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ค าน า 
 
รายงานผลการด าเนินงานฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือรายงานผลการด าเนินงาน โครงการสังคายนา

ต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ (ฉบับส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราช
ภัฏบุรีรัมย์ และ วัดอิสาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศจังหวัดบุรีรัมย์) ในรอบปีงบประมาณ 2564 
โดยการด าเนินงานของโครงการ ถึงแม้จะไม่ได้ด าเนินงานในด้านการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชโดยตรง ทั้งนี้
โครงการได้ด าเนินงานภายใต้การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้ท าการสังคายนาต ารายาโบราณจาก
คัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ ที่ได้จากการปริวรรตและจัดระบบเอกสารใบลานเรื่องต ารายาโบราณที่มี
การบันทึกลงในใบลานในรูปแบบอักษรธรรม และภาษาที่ใช้ในการบันทึกเป็นภาษาอีสาน ซึ่งต้องใช้
ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาในการปริวรรต (แปล) ให้เป็นอักษรไทยปัจจุบันเพ่ือให้บุคคลทั่วไปสามารถอ่านท า
ความเข้าใจได้ และได้มีการจัดประชุมผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา หมอยาสมุนไพรพ้ืนบ้าน เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องของการปริวรรต รายชื่อสมุนไพร การรักษาและอาการของโรคต่าง ๆ ส าหรับเอกสารใบ
ลานที่เป็นเรื่องต ารายานั้นมีการน าพืชสมุนไพรที่มีในท้องถิ่นมาใช้ในการรักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วย
ต่าง ๆ ของคนในสมัยโบราณ ซึ่งพืชสมุนไพรที่ใช้ส่วนใหญ่จะหาได้ในท้องถิ่นและมีฤทธิ์ทางยาสามารถใช้
ในการรักษาอาการเจ็บป่วยและน ามาบริโภคได้ เพ่ือให้คนในท้องถิ่นได้ตระหนักถึงความส าคัญของพืช
สมุนไพรเหล่านั้นและช่วยกันดูแลรักษาให้คงอยู่ และปลูกเพ่ิมเติมจากของเดิมที่เคยมี โดยพืชสมุนไพรที่
พบในเอกสารใบลานนั้นทางโครงการไดจ้ัดท าเป็นต้นฉบับพิมพ์สีให้บุคคลที่สนใจได้ศึกษาหาความรู้ได้ 
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 
โครงการสังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์  (ฉบับส านักศิลปะและ

วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ วัดอิสาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศจังหวัดบุรีรัมย์)  
ได้ท าการสังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ ที่ได้จากการปริวรรตและจัดระบบ
เอกสารใบลานเรื่องต ารายาโบราณที่มีการบันทึกลงในใบลานในรูปแบบอักษรธรรม และภาษาที่ใช้ใน
การบันทึกเป็นภาษาอีสาน ซึ่งต้องใช้ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาในการปริวรรต (แปล) ให้เป็นอักษรไทย
ปัจจุบันเพ่ือให้บุคคลทั่วไปสามารถอ่านท าความเข้าใจได้ และได้มีการจัดประชุมผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา 
หมอยาสมุนไพรพ้ืนบ้าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของการปริวรรต รายชื่อสมุนไพร การรักษาและ
อาการของโรคต่าง ๆ ในเอกสารโบราณประเภทคัมภีร์ใบลานที่จารด้วยอักษรธรรมอีสานจ านวน 2 ฉบับ 
คือ ต ารายาฉบับที่ 1 ฉบับส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  ต ารายาฉบับที่ 2 
ฉบับวัดอิสาณทะเมนชัย ต าบลทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 1 ผูก ซึ่งพบว่ามี
พืชมากกว่า 200 ชนิด ที่สามารถน ามาปรุงเป็นยารักษาโรคหรืออาการต่าง ๆ ได้ 86 ต ารับ จากต ารายา 
2 ฉบับ ซึ่งต ารายาเหล่านี้ล้วนเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ทรัพย์สินทางภูมิปัญญาของบรรพชน ที่ได้บันทึก
องค์ความรู้ภูมิปัญญาชาติด้านการแพทย์พ้ืนบ้านไทยโบราณในภาคอีสาน คณะผู้ด าเนินงานได้เล็งเห็น
ความส าคัญของภูมิปัญญาด้านนี้จึงได้จัดท าต้นฉบับพิมพ์สีขึ้น เพื่อให้ภูมิปัญญาดังกล่าวเกิดประโยชน์ต่อ
บุคคลทั่วไปในแวดวงวิชาการ ตลอดจนเป็นการสืบทอดมรดกทางภูมิปัญญาของบรรพชนในคงอยู่อีก
ทางหนึ่ง 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
   
   
   
   
   
   
   
   

บทน า 
 
หลักการและเหตุผล 
 ปัจจุบันจะเห็นได้ว่าการแพทย์พ้ืนบ้านมีความส าคัญ และเป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับประชาชนที่
อยู่ในเขตชนบทหรือพ้ืนที่ห่างไกลตัวเมือง เมื่อมีอาการเจ็บป่วยก็จะพ่ึงหมอยาพ้ืนบ้าน แต่เนื่องจาก
ศาสตร์ทางด้านนี้ได้ถูกละทิ้งไปเป็นระยะเวลานาน การถ่ายทอดองค์ความรู้เหล่านี้แบบต่อเนื่องจึง
ปรากฏอยู่เฉพาะในบางพ้ืนที่ และส่วนใหญ่มีระบบการถ่ายทอดองค์ความรู้แบบไม่เป็นทางการ ซึ่งจาก
การศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่ให้ความส าคัญด้านกระบวนการรักษา การใช้สมุนไพร แต่ให้ความสนใจ
เกี่ยวกับต ารับหรือต าราที่ปรากฏอยู่ในชุมชนน้อยมากเนื่องจากภาษาและอักษรที่มีการบันทึกข้อมูลเป็น
อักษรโบราณที่อ่านท าความเข้าใจหรือถ่ายทอดในยุคปัจจุบันได้ยาก ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องท าการศึกษาเพ่ือค้นหาต าราและต ารับยาที่ยังคงใช้อยู่ในปัจจุบันโดยการปริวรรต (การแปล) ให้
อยู่ในรูปแบบอักษรไทย เพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลประกอบการพิจารณาในการพัฒนายาแบบพ้ืนบ้านขั้น
ต่อไป (อุษา, 2552) นอกจากนี้การถอดองค์ความรู้ที่ได้จากการปริวรรตต ารายาจากอักษรธรรมและ
อักษรไทยน้อย ในขณะเดียวกันก็ต้องมีกระบวนการสังคายนาต ารับ ต าราจากอักษรโบราณมาเป็น
อักษรไทยในปัจจุบัน เพ่ือให้ง่ายต่อการศึกษาค้นคว้าในวงกว้าง 
 ตามที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงมีพระราชด าริบางประการ
เกี่ยวกับ “การอนุรักษ์พันธุกรรมพืช” ถึงแม้ว่าโครงการสังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานใน
จังหวัดบุรีรัมย์ (ฉบับส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ วัดอิสาณทะเมนชัย 
อ าเภอล าปลายมาศจังหวัดบุรีรัมย์) จะไม่ได้ด าเนินงานในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชโดยตรง ทั้งนี้
โครงการได้ด าเนินงานภายใต้การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการน าพืชสมุนไพรที่มีในท้องถิ่นมาใช้ใน
การรักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วยต่าง ๆ ของคนในสมัยโบราณ ซึ่งพืชสมุนไพรที่ใช้ส่วนใหญ่จะหาได้ใน
ท้องถิ่นและมีฤทธิ์ทางยาสามารถใช้ในการรักษาอาการเจ็บป่วยและน ามาบริโภคเป็นผักได้ เพ่ือให้ได้
ข้อมูลของพืชสมุนไพรที่น ามาใช้เป็นส่วนประกอบในต ารับยาโบราณที่ถูกต้อง น่าเชื่อถือ โครงการนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพ่ือจัดประชุมผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาและอักษรโบราณ หมอยาสมุนไพร แพทย์พ้ืนบ้าน เพ่ือ
สังคายนาต ารายาโบราณที่ผ่านการปริวรรตและจัดระบบมาแล้ว และจัดท าเป็นรูปเล่มต้นฉบับพิมพ์สี 
และเผยแพร่องค์ความรู้ที่ได้ให้กับแวดวงวิชาการ การแพทย์แผนไทยและการน าพืชสมุนไพรไปใช้ในการ



รักษาโรคหรืออาการต่างๆ มีความถูกต้อง น่าเชื่อถือ ซึ่งเป็นอีกหนึ่งทางเลือกของการรักษาโรคใน
อนาคตได้ 
 
วัตถุประสงคข์องโครงการ 
 1. เพ่ือสนองพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

2. เพ่ือให้หมอยาสังคายนาองค์ความรู้จากต ารับยาโบราณต าราการแพทย์พ้ืนบ้านให้เป็นระบบ 
หมวดหมู่ มีความชัดเจน และน่าเชื่อถือในการใช้ภูมิปัญญาการแพทย์พ้ืนบ้านเพ่ือรักษาโรคหรืออาการ
ต่างๆ ของคนในชุมชน 

3. เพ่ือจัดท าดัชนีพืชวัตถุ สัตว์วัตถุ และธาตุวัตถุ ที่ปรากฏอยู่ในต ารายาโบราณ 
4. เพ่ือให้ทราบ โรค อาการของโรค และวิธีการปรุงยา ที่ปรากฏอยู่ในต ารายาโบราณ 
5. เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ ข้อมูล ให้แก่ประชาชนได้มีทางเลือกที่จะดูแลและแก้ไขปัญหาด้าน

สุขภาพมากขึ้น 
 
เป้าหมายของโครงการ 

สังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ (ฉบับส านักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ วัดอิสาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศจังหวัดบุรีรัมย์) และจัดท า
เป็นต้นฉบับพิมพ์สี เพ่ือเผยแพร่เอกสารต ารายาโบราณที่ผ่านการสังคายนาในแวดวงวิชาการ เพ่ือการ
ต่อยอดองค์ความรู้ทางวิชาการ เช่น การศึกษาฤทธิ์ทางยา การปรุงยาเพ่ือรักษาโรคหรืออาการต่าง ๆ 
ในมนุษย์ต่อไป 

 
ตัวช้ีวัดของโครงการ 
 เชิงปริมาณ 
  สังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ และจัดท าเป็นต้นฉบับพิมพ์สี
อย่างน้อย 5 เล่ม  
 เชิงคุณภาพ 
  ได้ต ารายาโบราณที่ผ่านการสังคายนาเรียบร้อย ซึ่งมีความถูกต้องและน่าเชื่อถือในการใน
ไปใช้เป็นอีกหนึ่งทางเลือกของการรักษาโรคหรืออาการต่าง ๆ 
 
 

 
 
 
 
 



ขั้นตอนการท างาน 
 
กิจกรรมของโครงการ 

1. จัดประชุมผู้เชี่ยวชาญหรือนักภาษาศาสตร์ ตรวจสอบความถูกต้องของต ารายาโบราณที่ได้
จากการปริวรรต (แปล) คัมภีร์ใบลานที่อยู่ในรูปแบบอักษรโบราณอีสาน ฉบับส านักศิลปะและ
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ วัดอิสาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องน่าเชื่อถือ และเป็นที่ยอมรับในแวดวงวิชาการ 
 2. จัดประชุมหมอยาพ้ืนบ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน และผู้เชี่ยวชาญด้านสมุนไพรท้องถิ่น เพ่ือ
สังคายนาตรวจสอบความถูกต้องของสมุนไพร ชื่อเรียก อัตราส่วนในการปรุงยา และส่วนประกอบต่างๆ 
ที่อยู่ในต ารับยาโบราณ เพื่อให้ทราบถึง ชื่อโรค อาการ วิธีการรักษา ตลอดจนพืชวัตถุ สัตว์วัตถุ และธาตุ
วัตถุท่ีใช้ในการรักษาอาการต่างๆ ตามศาสตร์ของแพทย์แผนไทยในอดีต 
 3. รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสังคายนาต ารายาโบราณ และจัดท าเป็นรูปเล่มในรูปแบบ
ต้นฉบับพิมพ์สี เผยแพร่เอกสารต ารายาโบราณที่ผ่านการสังคายนาในแวดวงวิชาการ เพ่ือการต่อยอด
องค์ความรู้ทางวิชาการ เช่น การศึกษาฤทธิ์ทางยา การปรุงยาเพ่ือรักษาโรคหรืออาการต่าง ๆ ในมนุษย์
ต่อไป 
 
ขั้นตอนการด าเนินการโครงการ 

1. จัดประชุมผู้เชี่ยวชาญหรือนักภาษาศาสตร์ ตรวจสอบความถูกต้องของต ารายาโบราณที่ได้
จากการปริวรรต (แปล)  

2. จัดประชุมหมอยาพ้ืนบ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน และผู้เชี่ยวชาญด้านสมุนไพรท้องถิ่น เพ่ือ
สังคายนาตรวจสอบความถูกต้องของสมุนไพร ชื่อเรียก อัตราส่วนในการปรุงยา และส่วนประกอบต่างๆ 
ที่อยู่ในต ารับยาโบราณ  

3. รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสังคายนาต ารายาโบราณ และจัดท าเป็นรูปเล่มในรูปแบบ
ต้นฉบับพิมพ์สี เผยแพร่เอกสารต ารายาโบราณที่ผ่านการสังคายนาในแวดวงวิชาการ 
 
ระยะเวลาการด าเนินงาน   
 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 - เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2564 

กิจกรรม 
ปี พ.ศ. 2563-2564 

ไตรมาสที่ 1 ไตรมาสที่ 2 ไตรมาสที่ 3 
พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

วางแผนโครงการ (P)          
ประชุมทีมวิจยัเพื่อวางแผนการท างาน          
ขออนุมัติโครงการ          
ด าเนินโครงการ (D)          
ด าเนินโครงการและกิจกรรมตามแผน          
1) จัดประชุมผู้เชี่ยวชาญหรือนกัภาษาศาสตร์ ตรวจสอบ
ความถูกต้องของต ารายาโบราณที่ได้จากการปริวรรต (แปล) 
คัมภีร์ใบลานที่อยู่ในรูปแบบอักษรโบราณอีสาน ฉบับส านัก

         



ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย ์และ วัดอิ
สาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ เพือ่ให้ได้
ข้อมูลที่ถูกต้องน่าเชื่อถอื และเป็นที่ยอมรับในแวดวงวิชาการ 
2) จัดประชุมหมอยาพื้นบ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านสมุนไพรท้องถิ่น เพือ่สังคายนาตรวจสอบ
ความถูกต้องของสมุนไพร ชื่อเรียก อัตราส่วนในการปรุงยา 
และส่วนประกอบต่างๆ ทีอ่ยู่ในต ารับยาโบราณ เพื่อให้ทราบ
ถึง ชื่อโรค อาการ วิธกีารรักษา ตลอดจนพืชวัตถุ สัตว์วัตถ ุ
และธาตวุัตถุที่ใช้ในการรักษาอาการต่างๆ ตามศาสตร์ของ
แพทย์แผนไทยในอดีต 
3) รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสังคายนาต ารายาโบราณ และ
จัดท าเป็นรูปเล่มในรูปแบบต้นฉบับพิมพ์สี เผยแพร่เอกสาร
ต ารายาโบราณที่ผ่านการสังคายนาในแวดวงวิชาการ เพือ่
การต่อยอดองค์ความรู้ทางวิชาการ เช่น การศึกษาฤทธิ์ทาง
ยา การปรุงยาเพือ่รักษาโรคหรืออาการต่าง ๆ ในมนุษย์
ต่อไป 
ติดตามการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์(C)          
รายงานการประเมินผลโครงการ          
น าผลสรุปมาปรับปรุงเพื่อวางแผนครั้งต่อไป (A)          
 
สถานที่ด าเนินการ 
 วัดอิสาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ และ ส านักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 
 
แผนการด าเนินงาน 

กิจกรรม จ านวนหน่วยนับ วงเงิน (บาท) ห้วงระยะเวลาด าเนินการ 
1) จัดประชุมผู้เชี่ยวชาญหรือนักภาษาศาสตร์ ตรวจสอบความถูก
ต้องของต ารายาโบราณที่ได้จากการปริวรรต (แปล)  

 80,000 8 เดือน 

2) จัดประชุมหมอยาพื้นบ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน และผู้เชี่ยวชาญ
ด้านสมุนไพรท้องถิ่น เพื่อสังคายนาตรวจสอบความถูกต้องของ
สมุนไพร ชื่อเรียก อัตราส่วนในการปรุงยา และส่วนประกอบ
ต่างๆ ที่อยู่ในต ารับยาโบราณ 

 80,000 8 เดือน 

3) รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสังคายนาต ารายาโบราณ และ
จัดท าเป็นรูปเล่มในรูปแบบต้นฉบับพิมพ์สี เผยแพร่เอกสารต ารา
ยาโบราณที่ผ่านการสังคายนาในแวดวงวิชาการ 

 40,000 8 เดือน 

รวมทั้งสิ้น  200,000  

หมายเหตุ แผนการด าเนินกิจกรรมอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 



การติดตามประเมินผล 
จัดท ารายงานความก้าวหน้าเสนอต่อที่ประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน โครงการอนุรักษ์

พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ฯ และสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 
อย่างน้อย 2 ครั้ง และรายงานสรุปผลการด าเนินงานเมื่อสิ้นปีงบประมาณ หลังเสร็จสิ้นการด าเนินงาน 
 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้หนังสือหรือเอกสารที่มีการสังคายนาจากหมอยาพ้ืนบ้าน เพ่ือแสดงต ารับ ต ารายาโบราณ 
ที่ได้ผ่านการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ให้อยู่ในรูปของภาษาไทยปัจจุบัน ที่มีความน่าเชื่อถือและสามารถน า
ภูมิปัญญาการแพทย์พ้ืนบ้านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในอนาคต 
 2. องค์ความรู้เกี่ยวกับการรักษาโรคของแพทย์พ้ืนบ้านที่ปรากฏในต ารายาคัมภีร์ใบลานจังหวัด
บุรีรัมย์ 

3. องค์ความรู้ในการรักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วยต่างๆ ของคนในสมัยก่อน ได้รับการเผยแพร่
ให้กับสาธารณชนทั่วไป 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
  



ผลการด าเนินงาน 
 
ประวัติส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
  งานท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมเริ่มขึ้นอย่างเป็นทางการ เมื่อปี พ.ศ.  2519 เมื่อกองวัฒนธรรม 
กรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ มีนโยบายที่จะส่งเสริมงานวัฒนธรรมในทุกภูมิภาคของประเทศ  
จึงเกิดหน่วยงานทางวัฒนธรรมสังกัดวิทยาลัยครูบุรีรัมย์ขึ้น เรียกว่า “หน่วยประเคราะห์ศูนย์ชุมนุม
ส่งเสริมวัฒนธรรมไทย” 
  พ.ศ. 2523  กองวัฒนธรรมได้รับการยกฐานะเป็นส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ 
(สวช.) หน่วยประเคราะห์ศูนย์ชุมนุมส่งเสริมวัฒนธรรมไทย วิทยาลัยครูบุรีรัมย์ จึงได้เปลี่ยนเป็น “ศูนย์
วัฒนธรรม วิทยาลัยครูบุรีรัมย์” 
  พ.ศ. 2528 กรมการฝึกหัดครูใช้พระราชบัญญัติวิทยาลัยครู  พ.ศ. 2528  จึงเปลี่ยนชื่อเป็น 
“ศูนยว์ัฒนธรรม วิทยาลัยครูบุรีรัมย์”  ตามพระราชบัญญัติฉบับนั้นและมีลักษณะเป็นการด าเนินงาน 
ทางวัฒนธรรม 2 หน่วยงานพร้อมกัน คือ ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์ ใช้งบประมาณด าเนินการของ
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (สวช.) และศูนย์ศิลปวัฒนธรรมวิทยาลัยครูบุรีรัมย์ใช้
งบประมาณของกรมการฝึกหัดครูและเงินบ ารุงการศึกษาของวิทยาลัยครูบุรีรัมย์ โดยใช้คณะกรรมการ
ส่งเสริมร่วมกันทั้งสองหน่วยงาน 
  พ.ศ. 2535  ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (สวช.) ได้โอนความรับผิดชอบงาน
ด้านวัฒนธรรมไปท่ีส านักงานการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์ สถาบันราชภัฏบุรีรัมย์ จึง
เหลือ ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏบุรีรัมย์ รับผิดชอบเพียงหน่วยงานเดียว แต่ยังคงรับผิดชอบ
โครงการบางโครงการ ทั้งจากส านักงานการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์ และส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (สวช.) พ.ศ.2538ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏบุรีรัมย์ ได้
เปลี่ยนชื่อเป็น “ส านักศิลปะและวัฒนธรรม”ตามประกาศส านักงานสภาสถาบันราชภัฏ เรื่องหลักเกณฑ์
การแบ่งส่วนราชการในสถาบันราชภัฏ 
  พ.ศ. 2542 ส านักงานสภาสถาบันราชภัฏ มีนโยบายให้เปลีย่นชื่อ “ส านักศิลปะและ
วัฒนธรรม”เป็น   “ส านักศิลปวัฒนธรรม” ซึ่งมีระบบโครงสร้างการบริหารที่ชัดเจน  เพื่อส่งเสริม งาน
ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม  และพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษาให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทย 
   พ.ศ. 2548  ตามกฎกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2548 เรื่องการจัดตั้งส่วนราชการใน
มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์และตามพระราช บัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฎ พ.ศ.2547 ให้จัดตั้งส่วน
ราชการในมหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์จึงเปลี่ยนชื่อเป็น “ส านักศิลปะและวัฒนธรรม”ตั้งแต่เริ่ม หน่วย
ประเคราะห์ ศูนย์ชุมนุมส่งเสริมวัฒนธรรมไทย จนกระทั่งมาเป็น ส านักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  ในปัจจุบัน มีรายนามผู้บริหารตามล าดับดังนี้ 
  พ.ศ. 2520–2521  อาจารย์เทียนชัย    ให้ศิริกุล 
  พ.ศ. 2522–2526  ผศ.ดร.สรเชต   วรคามวิชัย 
  พ.ศ. 2527–2529  ผศ.ภูมิจิต  เรืองเดช 
  พ.ศ. 2529–2530   ดร.อดุลยศักดิ์  สุนทรโรจน์ 
  พ.ศ. 2531–2534  อาจารย์ผกา เบญจกาญจน์ 



  พ.ศ. 2535–2538  ผศ.ดร.สรเชต    วรคามวิชัย 
  พ.ศ. 2539–2540   ผศ.โสวัฒน์    โสภาพล 
  พ.ศ. 2541–2542 ผศ.สมมาตร   ผลเกิด 
  พ.ศ.  2548–2549   อาจารย์ไสว   แกล้วกล้า 
  พ.ศ. 2549–2552   ผศ.วิจิตรา    สังข์ศักดา 
  พ.ศ.2552–2560  อาจารย์ ดร.เชาว์   การวิชา 
  พ.ศ.2560–ปัจจุบัน  อาจารย์ ดร.ธนพล ตีรชาติ 
 
  ส านักศิลปะและวัฒนธรรม ยังมีห้องสมุดศูนย์ข้อมูลส านักศิลปะและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นศูนย์รวม
ผลงานทางวิชาการต่าง ๆ เป็นแหล่งความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีอีสาน ปัจจุบันมีหนังสือ และ
วารสาร และเปิดบริการการค้นคว้าแก่บุคคลทั่วไป  
 
ประวัติความเป็นมาบ้านทะเมนชัยและวัดอิสาณทะเมนชัย 

จากการสันนิษฐานตามหลักฐานชั้นรองท่ีปรากฏหลงเหลือในหมู่บ้าน คือ ก าแพงดิน 3 ชั้น ที่
ปรากฏอยู่ล้อมรอบหมู่บ้าน (บริเวณสระยาว ยาวไปรอบหมู่บ้าน ปัจจุบันยังมีปรากฏให้เห็น พ.ศ. 2556) 
สันนิษฐานได้ว่า บริเวณท่ีตั้งของหมู่บ้านนั้นน่าจะเคยเป็นชุมชนโบราณมาก่อน ซึ่งน่าจะอยู่ในช่วงยุค
สมัยทวารวดี ราวพุทธศตวรรษที่ 12-16 เมื่อประมาณ พ.ศ. 2545 หมู่บ้านทะเมนชัยได้มีการก่อสร้าง
ถนนในหมู่บ้าน และได้ขุดลอกท่อน้ าเพ่ือวางระบบประปาภายในหมู่บ้าน ชาวบ้านและผู้รับเหมาได้ขุด
ค้นพบพระพุทธรูป โครงกระดูกมนุษย์โบราณ หม้อ ไห และของใช้โบราณหลาย ๆ อย่างที่เป็นศิลปะใน
สมัยยุคทวารวดีในบริเวณโดยรอบหมู่บ้าน ซึ่งมีลักษณะเหมือนกับที่ขุดค้นพบที่บ้านฝ้าย อ.หนองหงส์  
  หมู่บ้านทะเมนชัยในยุคปัจจุบันนี้ สันนิษฐานว่าน่าจะเป็นหมู่บ้านที่คนจากแหล่งอ่ืนอพยพกัน
เข้ามาภายหลังจากชุมชนโบราณได้ล่มสลายไปแล้ว  
  ตามค าบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้านบอกเล่าว่าคนในหมู่บ้านอพยพมาจากบ้านยางลาว ซึ่ง
เป็นชุมชนที่เล่ากันว่าอพยพมาจากฝั่งประเทศลาว ในสมัยก่อนประเพณีต่างๆ ในหมู่บ้านจึงมีลักษณะ
คล้ายการละเล่นหรือประเพณีชองชนชาติลาว รวมทั้งภาษาที่มีลักษณะการพูดคล้ายชนชาติลาว แต่
ลักษณะการพูดของคนในหมู่บ้านจะสั้น ห้วนและกระชับกว่าคนชนชาติลาว แต่ในปัจจุบันประเพณี
ต่างๆ ได้เลือนหายไปจากชุมชนทีละอย่างยังคงหลงเหลือไว้เพียงแต่ภาษาพูดที่ใช้สื่อสารกันในชุมชน
เท่านั้นที่ยังเป็นสิ่งที่แสดงอัตลักษณ์ของเชื้อชาติที่ฝั่งรากลึกในตัวตนของคนในชุมชน 
  หมู่บ้านทะเมนชัยนั้นน่าจะมีอายุไม่ต่ ากว่า 200 ปี เดิมนั้น ต าบลทะเมนชัยมีหมู่บ้านเพียงไม่กี่
หมู่บ้านเท่านั้น และชาวบ้านจะเรียกกันว่า บ้านไซ ต่อมาเมื่อในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ได้โปรดให้สร้างทางรถไฟตัดผ่านไปจังหวัดอุบลราชธานี จึงได้เปลี่ยนชื่อจากบ้านไซเป็นทะ
เมนชัย และในตัวหมู่บ้านทะเมนชัยได้มีประชากรอพยพเข้ามาอยู่อาศัยกันมากข้ึน จึงมีการขยายพื้นที่
อยู่อาศัยออกไปในบริเวณที่ตั้งขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเมนชัยในปัจจุบันและแบ่งการปกครอง
ออกเป็น 2 เขต คือ เทศบาลต าบลทะเมนชัยและองค์การบริหารส่วนต าบลทะเมนชัย 
  ต าบลทะเมนชัย เป็นต าบลเก่าเริ่มมาพร้อมกับสมัยอ าเภอล าปลายมาศ ตั้งเป็นกิ่งอ าเภอในปี 
พ.ศ.2479 ประชาชนส่วนใหญ่พูดภาษาอีสาน นับถือศาสนาพุทธ ประกอบไปด้วย 17 หมู่บ้าน แยกอยู่
ในเขตเทศบาล 7 หมู่บ้าน เขต อบต. 10 หมู่บ้าน ประกอบด้วยหมู่บ้าน ดังนี้ หมู่ 1 บ้านตลาดทะเมนชัย



, หมู่ 2 บ้านหนองตาด, หมู่ 3 บ้านหนองม่วงใหญ่, หมู่ 4 บ้านหนองหญ้าปล้อง, หมู่ 4 บ้านตลาดโพธิ์, 
หมู่ 5 บ้านบริหารชนบท, หมู่ 6 บ้านบุแปบ, หมู่ 7 บ้านหนองไฮ, หมู่ 8 บ้านหนองบัว, หมู่ 9 บ้าน
หนองม่วงน้อย, หมู่ 10 บ้านหนองน้ าขุ่น, หมู่ 11 บ้านบุตาริด, หมู่ 12 บ้านบุลิ้นฟ้า, หมู่ 13 บ้านทะ
เมนชัย, หมู่ 14 บ้านหนองม่วงใต้, หมู่ 15 บ้านน้อยพัฒนา, หมู่ 16 บ้านใหม่อัมพวัน, หมู่ 17 บ้านตลาด
โพธิ์ 
  ชุมชนทะเมนชัย มีการตั้งจัดตั้งตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เป็น สุขาภิบาลทะเมนชัย โดย
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2526 โดยมีพ้ืนที่บางส่วนของต าบลทะเมนชัยและ
ต าบลหนองบัวโคก รวมพ้ืนที่ 8.25 ตารางกิโลเมตร เป็นเขตสุขาภิบาล 
 ต่อมา เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2542 สุขาภิบาลทะเมนชัยได้รับการเปลี่ยนแปลงฐานะขึ้นเป็น 
“เทศบาลต าบลทะเมนชัย” ตามพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาลเป็นเทศบาล พ.ศ.
2542 โดยใช้ชื่อและเขตตามสุขาภิบาลเดิมที่ได้รับการเปลี่ยนแปลงฐานะ โดยใช้ศาลาประชาคมอ าเภอ
ล าปลายมาศเป็นส านักงานชั่วคราว จนกระท่ังเดือนมิถุนายน 2543 ได้ย้ายที่ท าการชั่วคราวมา
ปฏิบัติงาน ณ ส านักงานแห่งใหม่ ในพื้นที่ส านักงานเทศบาลต าบลทะเมนชัย ปัจจุบัน 
 
 
ต ารายาฉบับท่ี 1 ฉบับส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 การปริวรรตต ารายา ถ่ายถอดอักษรโบราณ(อักษรธรรมอีสาน) มาเป็นอักษรไทยปัจจุบันซึ่งมีอยู่
ทั้งหมด 38 หน้าลาน ในการปริวรรตต ารายาต ารับนี้จ านวนใบลานได้ขาดหายจ านวน 3 หน้าลาน ได้แก่
หน้าลานที่ 1, 2, และ 14 ผลการปริวรรตมีดังต่อไปนี้ 
 

ลานที่ 3 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1  ลุมพุกต าให้แหลกแล้วเอาเยี่ยวช้างเป็นน้ าทาทั้งกินแล ฯ ยาประดงเลือดให้เอารากหมาก 
ราก 
บรรทัดที่ 2  พร้าว รากส้มกบ แตงแซง รากบ้าน รากผักต านิน รากหมากแปบ แช่เป่าแล คันว่ามัน 
บรรทัดที่ 3  หากเป็นหวง ให้เอาเครือผักแว่นทั้งรากท้ังใบ ทั้งรากบังถัน(บักทัน?) ให้เอามันปูตัดสน่อย
(สักหน่อย) แช่ 
บรรทัดที่ 4  เป่า คันว่ายาบ่ถืกมันจักเปื่อยเป็นหวงให้เอาเปลือกกาเราแช่เป่าแล ประดงเลือดก็ว่า กา 
บรรทัดที่ 5  แจเวียนก็ว่า ไฟลามโกนก็ว่าแล ยาหุงน้ ามัน ยาให้เอาขี้ซีไม้จิก ซีไม้แคน(แก่น) สีเสียด 
เคี่ยวบดดอม 
 



ลานที่ 3 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1  กันให้แหลกแล้วให้เอาน้ ามันยางกับน้ ามันงาฝนท่อกันใส่ในถ้วยหุงเอาเผิ่งใส่ลงหน่อยหนึ่ง
แล้วหุง 
บรรทัดที่ 2  ให้มันฟดแล้วจึงทาที่เจ็บที่ปวดแล ฯ พิษบาดมันเป็นเหิง(นาน)บ่ดีจักเทื่อ พิษพร้าบาด 
บรรทัดที่ 3  มีดบาดขวานฟัน ใช่ได้พ้นช่วงแล ยากาง ให้เอาหิงหายฝนอมแล พาก 1 ให้เอา 
บรรทัดที่ 4  ปอลมบม รากผาฮายหลวง เขากวาง ซีไม้สัก สิกก าหลวง ฝนอมแล ฯ ยาห่ายากาง ให้เอา
ราก 
บรรทัดที่ 5  ผักหวานบ้าน รากก้านตง แพงค าฮ้อย หน่วยหมาดูก หินอวดออ งาช้าง เครือผักสาย(สาบ)
มาฝนให้กินดีแล       

ลานที่ 4 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1   พาก 1 ให้เอา อวดออ งาช้าง รากตีนตังน้อย คาบแมงมุม บดกินแล ฯ ยาห่า ให้เอาอ้อย
ด าเผาไฟ 
บรรทัดที่ 2   บดเอาน้ า 2 ส่วน น้ านมส่วน 1 จึงเอาส้มป่อยมาเผาให้ไหม้บดใสหยิบ 1 ให้เอาพายพวง
(พวยพวง) เผาไฟให้ไหม้  
บรรทัดที่ 3   บดใส่หยิบ 1 กินหายแล ฯ ยากางลงท้อง ให้เอารากหนามพระยา รากหมากแคว้ง  
บรรทัดที่ 4   ด่อน ใบผักหนอก เบี้ยผู้ นองา หมากสมอดิน ฝนกินแล ฯ ยาห่ากุมคอ ให้เอา นองา 
เปลือก 
บรรทัดที่ 5   หล่ าตาควาย รากหมากแคว้งเขียว ไม้เท้าสาน รากหมากเกี้ยง เปลือกหมากเก้ียง เปลือก 
เดื่อเกี้ยง รากก้านตง 
 

ลานที่ 4 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    รากผักหวานบ้าน รากถ่ัวพู รากปวกเข้า รากหญ้าผากควาย เปลือกแก่นอ้ม ฝนกินแล ฯ 
ยาแก้พวนใน ให้ 



บรรทัดที่ 2    เอาซืนดิบ ค้องกายสิก ไม้แพ ขี้ก่ัว ขี้นกสักไดลิง นมผา ลิ้นซะเล(ทะเล) จุมปวกซะเล
(ทะเล)  
บรรทัดที่ 3    ตับดิบระสีสมแล้ว หอยพวงน้ าสมุทร ฝนกินแล ฯ ยาคันทะมาลาชุน ให้เอาในหมากสมอ
ดิน รากหนาม 
บรรทัดที่ 4    ซัวถัง ฝนใส่น้ าเหล่าโท อมทั้งกินแล ฯ ยาออกเหือดซาง ให้เอารากตาปู จันทน์แดง 
หัวแฟก ดูก 
บรรทัดที่ 5    คันคาก(คางคก) ให้ฝนกินทางในแล้วยาทางนอก ให้เอาหัวแฟก 1 ถืน 1 รากบัวหลวง 1 
ไม้รวก 1 ฝน    
 

ลานที่ 5 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ทาทาง(นอก)แล ฯ พาก 1 ให้เอารากเสี่ยวเงินเลียง 1 แก่นส้มลม 1 แก่นข้ีหนู 1 แช่น้ า
กินแล 
บรรทัดที่ 2    ยาฝีในหู ให้เอางาช้าง 1 ในหมากฝ้าย 1 ใบหมากแปบ 1 ต้น 
บรรทัดที่ 3    สะมัด 1 ให้เอาหมากเขือบ้ามาเฮ็ดต่างหม้อแล้วเอาน้ ามันงาดิบเป็น 
บรรทัดที่ 4    น้ าหุงทาดีแล ฯ  ยาขี้ฮากแล้ว ให้เอาข้ีปวดในไม่ไผ่บ้านให้เอาได้หยิบ 1  
 

ลานที่ 5 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ขี้แม่ไฝหยิบ 1 ตอกเกี้ยวซ้าย 3 อัน คาบแมงมุม 7 ตัว แมงสาบผีบี้ 7 ตัว  
บรรทัดที่ 2   ขี้มดง่ามหยิบ 1 ห่อแช่แล้วจึงเอาบีงูเหลือมตัดสน่อย เหล้าเด็ดตัดสน่อย  
บรรทัดที่ 3   หายแล ฯ ยาออกลมพุทยัก ให้เอาตาไม้ไผ่บ้าน 1 ตาไม้ซาง 
บรรทัดที่ 4   ไพ 1 ไม้ซางค า 1 ตาอ้อยด า 1 รากหมาก 1 รากพ้าว 1 รากหมากซาตี 1 ราก 
 

ลานที่ 6 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ใส 1 รากข่อย 1 ฝนกินหายแล ฯ ยาพะยาดค้าง ให้เอาหวดทั้งโพน รากพีพ่วนทั้งโพน 



รากเข็ม 
บรรทัดที่ 2    ขาวทั้งโพน ยาทั้ง 3 นี้ฝนแก้พะยาดมันค้างมันกานแล ฯ ยาแก้ 
บรรทัดที่ 3    ให้เอาหมากแก่น 1 ขามีดสะนาก 1 ทองสุรนาก 3 อันนี้ฝนให้กินแล ฯ 
บรรทัดที่ 4    ยาอันใดได้กินมันโพดยาให้เอายาซุมนี้ฝนกินแก้เสีย ดีแล ฯ   
 

ลานที่ 6 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    นี้กินยาอันใดให้ไล่ยาอันนั้นเทอญ ฯ คันว่าโพ้นแล  ให้เอารากหมากถ่ัว 
บรรทัดที่ 2    เลีย 1 รากคัดเค้า 1 ให้เอาข่า ข้อมือ 1 อ้อยด าข้อมือ 1 ยาหัว 1  
บรรทัดที่ 3    ข้อมือ ยา 4 สิ่งนี้ต้มกินแล ฯ ยาจอดบาด ให้เอาเขากวางซีเผาไฟ 
บรรทัดที่ 4    ให้ไหม้แล้วบดให้แหลกแล้วจึงขุดเอากะโหลกหมากพร้าวให้ได้ท่อกัน บดเข้ากัน 
บรรทัดที่ 5    แล้วตองแล้วจึงโฮยแล คันว่ามันหากไหม้ ให้เอาใบบัวเผาไฟบดให้แหลกแล้วเอาน้ ามัน
หมากพร้าวเป็น 
 

ลานที่ 7 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    น้ าจึงทาแล ฯ แล้วจึงเอายาอันก่อนอันลุนโฮมกันแล้วทาแล ฯฯ ไข้สั่นไข้ป้างไข้ซ าเฮ่ือ ให้
เอารากขี้แฮด 
บรรทัดที่ 2    ก า 1 ให้ตัดท้ายเงินหัวเงินเสีย เอาอ้อยด าใส่แด่ ยาหัวแด่ ต้มกินดี ฯ ยาไค่ เอาราก 
บรรทัดที่ 3    นางแซ(แซง)ฝนกินทาดีแล ฯ ยาเพาพนลง ให้เอาก าหลวง 1 แก่น 
บรรทัดที่ 4    ขี้เหน 1 เครือเบนน้ า 1 ให้ฝนกินแลทาแด่ ให้เอาดูกงูเพาพ่นลง ฝน 
บรรทัดที่ 5    ใส่น้ าเหล้าเด็ดทาแล ฯ  ยาตัง ให้เอาใบไผบ้าน 1 ใบซางไพ 1 หัว ผักหวาน 
 
 
 
 
 



ลานที่ 7 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    1 ข้าวจ้าวต าทั้งเปลือกทั้งใน ข้าวดอให้เอาแต่แกลบต าสมกันห่อตั้งปากหม้อให้อุ่น ตั้งหัว
แล  
บรรทัดที่ 2    ยาเจ็บแข่ว ให้เอาผักกะเดา 1 กะโหลกหมากพร้าว 1 ในหมากฝ้าย 1 ตาไม้ไผ่ 1  
หนาม 1 
บรรทัดที่ 3    เหมือดแอ 1 ให้เอาแก่นไม้ติ้ว 1 แก่นดู่ 1 ให้ใส่ หุงเป็นซีสีแล ฯ พาก 1 ให้เอาเปลือก 
บรรทัดที่ 4    จิก 1 เปลือกหว้า 1 ขี้มด 1 เปลือกหมากพอก 1 เปลือกหมากดูก 1 เปลือกก าแมด 1 มา
ต้มเค่ียวใส่เกลือสน่อย 
บรรทัดที่ 5    อมแล ฯ พาก 1 ให้เอาน้ าข้าวหม่าอมแล้วจึงเอาหมากพริกน้อยมาแมะแล้วจึงเอาซีไม้
แคนบดให้ 
 

ลานที่ 8 หน้าที่ 1  
บรรทัดที่ 1    แหลกแล้วจึงเอาไม้เหมือดแอมาสมกันเจียแล ฯ พาก 1 ให้เอาเครือเขาฮอ 1 รากส้มพ่อ 
1 เครือไส้ไก่ 1  
บรรทัดที่ 2    มาต าเข้ากันให้แหลก หมกไฟอมแล ฯ ยากางกินแข่ว ให้เอาเปลือกดู่ 1 เปลือกแหน 1 
เปลือกคอม 1 ราก 
บรรทัดที่ 3    คีไฟนกขุ่ม 1 รากหนามแท่งเบี้ย 1 รากตังเสี้ยน 1 ให้เคี่ยวแล้วจึงอมดีแล ฯ ยาเจ็บแข่ว 
บรรทัดที่ 4    ให้เอาหมากเฟือง 1 เปลือกพันชาดมาเค่ียวให้ขุ่นอมแล ฯ ยาแข่ว ให้เอาน้ าหมากพร้าว 
บรรทัดที่ 5    ไฟ 1 ดินกะสิวขาว 1 หมากพอกเผาไฟ ข้าวเหนียวเผา น้ ามันงาเป็นน้ าหุงเข้ากันเจีย  
บรรทัดที่ 6    ยากาง(โรคที่ชอบเกิดในปากหรือลิ้น) ให้เอาหมากซาซะโกมาเผาต่งเอาที่แล้ว จึงเอาน้ า
เครือเขาฮอ ขี้เจีย(ค้างคาว)   
 

ลานที่ 8 หน้าที่ 2 



บรรทัดที่ 1    น้ าตาลทรายมาสมด้วยกัน ทาอมแล ฯ ยากางให้เอาหมากเบี้ยแช่น้ าหมากนาวอมแล ฯ 
พาก 1 ให้เอา 
บรรทัดที่ 2    น้ าหมากเฟือง น้ าหมากครั่งดิบ 1 น้ าหมากนาว 1 สมเข้ากันแล้วใส่โกนสบไถแล้วจึงเจีย 
พาก 1 ให้เอาเปลือกไค่ 
บรรทัดที่ 3    นุ่นกับอ้อยด าต้มอมแล ฯ พาก 1 ให้เอาซาซะโก 1 ให้เอาเลือดแรด หนังแรด เผาให้ไหม้ 
บรรทัดที่ 4    แล้วบดให้แหลกแล้วจึงเอาน้ ามันงา 1 น้ าเปลือกแก 1 สมกันหนังแรดละลายลงสมกัน
แปะไว้ 
บรรทัดที่ 5    แล้ว ฯ ยาซะดวง ให้เอาข้ีแรดอีหลี แก่นขามขูดเอา ใบเขือบ้า ใบบัวแดงแด่ ผิว่าได้ยาเฮา
ก็เอาซอยตากสมกัน 
บรรทัดที่ 6    ดุด พาก 1 ให้เอาเหมือดหลวงขุดเอาแก่น หมากพริกน้อย 1 ดีปลี 1 ใบตูม 1 ส้มกันดุด
แล  พาก 1 ให้เอาแฮ้มเผา  
 

ลานที่ 9 หน้าที่ 1 
บรรทัดที่ 1    ไฟ ฮมควันแล ฯ ให้เอาผักงวงช้างต้มเซอะ ฯฯ ยาซะดวงเดือย ให้เอาใบหนาม ใบยา ใบ
หมากแคว้งด่อน ใบ 
บรรทัดที่ 2    หมากเขือขื่น ใบหมากเว่อ ใบหมากนาว ใบซาโมง รากผักชีช้าง แก่นดู่ แก่นแดง แก่น
สะแบง แก่นมันปลา ยาหัวให้เอา 
บรรทัดที่ 3    เท่ากันแล สุบไฟกินก่อนแล คายมีฮ้อย 1 เหล้ากอง ไข่หน่วย เทียน 5 ซวย  ฯ ยากางกิน
ดูกกินแข่ว ให้เอา 
บรรทัดที ่4    บุดรากแก่ 1 รากย่านาง 1 รากปีบปีขาว 1 รากสาม 1 กีบแดง 1 เปลือกแก่นอ่ม 1 ให้
ต้มเค่ียวอมแล ฯฯ ยาเซอะ ให้เอาเปลือกกาเรา 1 เชือก 1 ให้แช่ไว้เซอะแล ฯฯ ยาดุดล้างกางกินแข่ว ให้
เอาแก่นจ าปา 
บรรทัดที่ 5    หนาม เกลือ กะโหลกหมากพ้าว น้ ามันหมากพ้าว 1 ให้เอาสมกันแลให้ตากแดด 7 แดด 
อมแล แล้วดุดไฟกินก่อน 
บรรทัดที่ 6    แลหายแล ฯฯ ยาซะดวงกินใน ให้เอายาหัว 1 แฮนคันคาก 1 เขาซี ต้มกินใน ฯฯ ยากาง
หลวงให้เอา ผ้าฝ้ายหลวง   

ลานที่ 9 หน้าที่ 2  



บรรทัดที่ 1    ยาหัวต้มอมแล ฯ ยากางเลือดแข่วออก ให้เอาผักเสี้ยนผี 1 หญ้าพวงโผะ 1 แก่นคูน 1 
แก่นดู่ 1 แก่นแดง 1 แก่น 
บรรทัดที่ 2    มันปลา 1 แก่นเหมือดคน 1 แก่นก้านเหลือง 1 ให้เอามาใส่หม้อหุงเอาเหวี(เหย/ระเหย)
อมแล ฯ ยางกางกินกกแข่ว ให้เอาเปลือกเซือก 
บรรทัดที่ 3    1 ผาฮายหลวง 1 หนังแรด 1 ปีบปีแดง 1 แก่นดู่ 1 แก่นผู้ 1 หมากมุยแดง 1 ใบหมาก 
บรรทัดที่ 4    เขือขื่น 1 ใบหมากพริกน้อย 1 ใบหมากขาม 1 ต้มเค่ียวให้ขุ่นแล้วให้เอาหมากมุยแดง 
บรรทัดที่ 5    เป็นกะเบิงแล้วจึงเอาบีควายด่อนมาใส่ลงดอมกันแล้วให้ตั้งเถ้าฮ้อน 
บรรทัดที่ 6    แล้วจึงเจียแล ฯ ยากางกินแข่วให้เอารากส้มป่อย 1 รากหมากเขือขื่น 1 รากดอกพุด 1 
ให้เอา  

ลานที่ 10 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1    ซีไม้พอก เพ้ียไม้ไผ่บ้าน 1 เปลือกพันซาด 1 เครือตาปลา 1 แข่วช้าง 1 เครือลิ้นแฮด 1 
เปลือกแคน 1 เปลือกถ่อน หัว 
บรรทัดที่ 2    หวายนั่ง ยาหวัมาโฮมกันแล้วให้เอาน้ ามวกใสใส่เคี่ยวอมแล ฯ คายมี 4 ฮ้อยแล ฯฯ ยา
กางกินแข่วให้ 
บรรทัดที่ 3    เอาเกลือดิบแด่ หินส้มแด่ รากผักกะยา แด่ ยอดเหมือดแอแด่ ใบตาไก้แด่ ยอดอา 
บรรทัดที่ 4    ลางแด่  ยอดเหมือดคนแด่ เปลือกเชือกแด่ ต้มเค่ียวให้ขุ่น แล้วจึงเอาจันทน์แดงจันทน์
ขาวกับ 
บรรทัดที่ 5    เห็ดดางแหฝนใส่น้ าเหล่าเด็ดแล้วจึงย่อ เห็ดดางแหลงดอมกัน แล้วใส่กะเบื้องแล้วให้เอา
ขิง 7 กระเทียม 7 หมากพริกน้อย 7 เคี่ยวให้ขุ่นแล้วจึงอมหายแล คายมีฮ้อย 1 ซวย เหล้ากอง ไข่ 

ลานที่ 10 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    หน่วยแล ฯ ยากางดูกกินแข่ว ให้เอาเปลือกพันซาด ฮากก่ าน้อย ควยตาน งาช้าง เปลือก
แหน่ ใบส้มเส้า ใบ 
บรรทัดที่ 2    ก้างปลา ไม้ดูกใหญ่ ไม้ดูกใส ไม้ดูกอ่ึง ไม้เอ็นอ้า เครือตาปลา ให้เอาหัน(หนัง)หน้าผาก
ควายด่อน ให้เอา 
บรรทัดที่ 3    ในหมากหนามแท่ง เครือเขาฮอ เปลือกดู่ เครือจี่จ้อ เครือน าแหน่ รากหิงหาย รากปอหม 
ในหมาก 
บรรทัดที่ 4    สมอดิน รากปอลมบม รากคางฮุง รากเล็บแมว รากล่ าตาควาย ไม้ดูกหิน รากดอกซ้อน
น้อย รากหมาก 



บรรทัดที่ 5    ควง เปลือกลอมคอม เปลือกคอม เปลือกแคอ่าว รากสามคอบ ยาทั้งหลายฝูงนี้ให้เอา
เท่ากันต้มเคี่ยวให้ขุ่นแล้ว 
บรรทัดที่ 6    ให้เอาหินส้มแด่ บีปลากั้งแด่ บีปลาเข็ง 7 บีเต่าเพ็กแด่ เกสรดอกบัวหลวงแด่ มันปู  
 

ลานที่ 11 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    น้ าแด่ ให้ใส่ดอมกันแล้วจึงเคี่ยวซ้ าแล คันว่าหากขุ่นแล เมื่อจักเจียนั้นให้เอาสานตอกแตก 
บรรทัดที่ 2    เผาไฟแล้วใส่ดอมกัน เจียหายแล คายมีฮ้อย 1 ฯ ยาฝีทั้งหลายให้เอาหนามงัวเลีย 
บรรทัดที่ 3    ฝน หัวปอเต่าไห้ หัวซะมด ฝนแล้วให้เอาบีแข้กับน้ าเหล้าทาดีแล ฯ ยาออกเหลือง 
บรรทัดที่ 4    เอาคองแก่นขาม แก่นก้านเหลือง แก่นชุมแสง 1 แก่นข้าวโคด กุดรอก ต้มกินดีแล ฯ ยา 
บรรทัดที่ 5    เลือดข้ึนให้เอาหัวสีไค รากปีบปีแดง หมากพริกน้อย 1 พริกใหญ่ 1 ข่า 1 เคี่ยวให้ขุ่น บีงัว  
 

ลานที่ 11 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1    แดง เกลือ ให้เอาสมกันกินแล ฯ ยาไข้สาระบาด 7 ประการ ให้เอารากหญ้าโคยหลวง 
รากหญ้าโคยงู 
บรรทัดที่ 2    น้อย รากจีจ้อหลวง รากจีจ้อน้อย รากหญ้าขัด รากหญ้าลับลืน รากผักหมแดง หัวหญ้า
แห้วหมู ขมิ้นขึ้น  
บรรทัดที่ 3    มาโฮมกันต าใส่น้ าหม้อนึ่ง โพะดีแล ฯ ยาเสียบหัวข้างฝ่ายเดียว ให้เอาใบผีเสื้อ 1 ใบบุ 
บรรทัดที่ 4    รา 1 ใบว่านไฟ 1 ใบส้มป่อย 1 ให้เอาขิง 7 กระเทียม 7 ต าเอาน้ าโพะหัว คันคั่งหาย
(ปวด)หัว ฯ ยา 
บรรทัดที่ 5    ปวดหัว ให้เอาเปลือกก่าม 1 เปลือกกุ่ม 1 เปลือกสัง 1 เปลือกลิงไม้ 1 ฝนใส่น้ าเหล้าเด็ด
ทาแล ฯ ยาประจุลม  
 

ลานที่ 12 หน้า 1 



บรรทัดที่ 1    กลัดอก ให้เอาขม้ินขึ้น 1 ว่านไฟ 1 น้ าปลาแดกปลาน้อยเป็นน้ า แล้วตอง(กรอง)เอาให้
กินแล ฯฯ ยาสาระบาด  
บรรทัดที่ 2    ให้เอาเปลือกทองบ้าน 1 ให้เอาหญ้าห่อมแก้ว 1 หัวหญ้าแห้วหมู 1 หญ้าผากควาย 
บรรทัดที่ 3    1 รากหญ้าหิงหาย 1 ใบฮางคาว 1 ต าใส่น้ าอมไว้ให้หาย ฯฯ ยาสันนิบาด ให้เอาหญ้า
ห่อม 
บรรทัดที่ 4    แก้ว 1 เอาเปลือกเดื่อเกี้ยง 1 เดื่อป้อง 1 หญ้าผากควาย 1 หญ้าแห้วหมู 1 ต ากรองเอา
น้ า น้ าอ้อยเป็นน้ า 
บรรทัดที่ 5    ต้มให้กินแล ฯฯ ยาสันนิบาดแก่นั้น ให้เอาหญ้ารากหญ้า 1 รากหญ้าผากควาย 1 ราก
ส้มป่อย 1 รากกล้วยตีบ 1 ให้เอารากอ้อยด า 
บรรทัดที่ 6    เท่ากันต้มเคี่ยวไว้ให้เย็นจึงกินดีแล ฯ น้ ามัน ยาให้เอาใบหมากเขือบ้า 1 ใบหมากเข้า 1 
ใบทองพันชั่ง 1   
 

ลานที่ 12 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ใบหมากแท่ง 1 ใบผักต านิน 1 ใบหม้อน้อย 1 ใบขี้เหล็ก 1 ใบหญ้าหลับมืน 1 ใบตดหมา 
1 ใบบุฮา 1 
บรรทัดที่ 2    ใบผีเสื้อ 1 ใบสีชมชื่น 1 ใบหุน 1 ใบเครือตดหมา 1 หัวข่าป่า 1 ขม้ิน 1 ว่านไฟ 1 ต า 
บรรทัดที่ 3    ปั้นเอาน้ า ผาผอง 1 น้ ามันงา 2 หุงแล้วไว้ให้ทาดีแล ฯฯ ยากระบูนเต่า ให้เอาราก 
บรรทัดที่ 4    เอ็นอ้า 1 รากมุยแดง 1 รากตับเต่า 1 เปลือกม่วงกาสอ 1 เปลือกบก 1 รากอีทก 1 ราก
หมากแตก 1 รากน้ า 
บรรทัดที ่5    เต้าน้อย 1 รากมูกน้อย 1 มูกใหญ่ 1 รากดอกต่างไก้ 1 รากแลงซ้อน 1 หัวไก่โอก 1 ราก
ก้างของ 1 รากหมาก  
 

ลานที่ 13 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    งัวเลีย 1 รากเครือเขาควาย 1 รากซาย(พาย)สง 1 รากเล็บแมว 1 รากมวก 1 รากตูมตัง 
1 รากสมอดิน 1  
บรรทัดที่ 2    รากเดื่อดิน 1 ขม้ินนกยูง 1 รากหมากดูก 1 เปลือกข่าลิง 1 รากส้มกบ 1 รากซะถัวเฮิอ 1 
รากแคซาย  
บรรทัดที่ 3    1 อันนี้ยาตั้งแล ให้เอากุ่มน้ า กุ่มบก เปลือกอีรุม ทองหลาง 1 ขิง 1 ข่า 1 ว่านไฟ 



บรรทัดที่ 4    1 อือทือบุรา 1 ผีเสื้อ 1 ให้ใส่ดอมกัน ยาตั้งแล ยาฮมให้เอาเครือตาปลา 
บรรทัดที่ 5    เปลือกจ าปา รากหมากเขือขื่น รากหมากแคว้ง 1 ใบขี้เหล็กใหญ่ ขี้เหล็กสาน ขี้เหล็กเทศ 
ใบซมซ่ืน 
บรรทัดที่ 6   กุ่มน้ า กุ่มบก อีรุม ทองหลาง ไม้หมากนาว ใบหมากเฟือง ใบหมากนาว 1 ยาฮมแล ฯฯ 
ยาซะดวงให้เอา  
 

ลานที่ 13 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    หมากตูมอ่อน หัวบอนเบี้ยว รากเอ็นอ้า ขิงต าลึง 1 เครือตาปลาต าลึง 1 ว่านไฟต าลึง 1 
ผักเทียน 5  
บรรทัดที่ 2    บาท หมากขุด หมากนาว ข้าวก่ าถ้วย 1 เกลือถ้วย 1 หมากเขือขื่น หมากแคว้ง 1 ให้เอา
มาดองไว้ 7 วัน แล้วน้ าข้าว 
บรรทัดที่ 3    เป็นน้ ากินหายแล ยาสุบให้เอาซาซู เครือซามัด ใบบัวขี้แบ้ ใบหมากขุด ใบหมากนาว ใบ
หมาก 
บรรทัดที่ 4    สมอ ใบตูมตัง ให้เอามาโฮมกันสุบ ฯฯ ยานิ่วมีแม่ ให้เอาถั่วพูต้มกินดีแล ฯ ยาฝีบา 
บรรทัดที่ 5    คอ ให้เอาฮางเค็ดฝนทาดีแล ฯ ยาฝีในท้อง ให้เอารากนางแซง กับอวดออ งาช้าง กับ
น้ ามันงาฝนทาทางนอก 
บรรทัดที่ 6    กินทางในแล ฯ ยาฝีหัวเอ่ียน ให้เอาหัวบงเล็น หัวแตงหนู หัวต่างไก้ หัวขม้ินฝนใส่น้ ามัน
หมาก 

ลานที่ 15 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1    รากทั้งล าแล รากส้มกบทั้งเปลือกท้ังรากแล ฯฯ รากแตงแซงทั้งเปลือกทั้งแก่นแล รากส้ม
พ้อ รากเนอแล ราก 
บรรทัดที่ 2    ง้วนสุม รากเนอแล ปู 3 ตัวต าใส่หม้อนึ่งอุ่นแล้วกรองเอาน้ าตัด ยาฝนนั้นกินดีแล ฯฯ ยา
ซะเออะ(สะอึก) พาก  
บรรทัดที่ 3    1 ให้เอารากส้มพ้อกับใบส้มพ้อแล้วข้าวเปลือก 7 เม็ดมาข่ัวให้ไหม้ประสมกันแล้ว แพร
ห่อ 
บรรทัดที่ 4    ให้เอาแพรด้ าใส่น้ าหม้อนึ่งแช่กินดีแล ฯฯ ปิธเมวาพาทาเสเหตุหิมะนะพา 
บรรทัดที่ 5    เวอุตะมังปาลิตังตาขะนัมมะเห อันนี้แม่นขัดเชิงแล เมื่อจักกระท าให้เอารอยตีนมัน 7 



รอย 
บรรทัดที่ 6    มาปั้นหุ่นแล้วใส่หุ่นเสิกใส่หุ่นแล้ว เอาไผฝังไว้ใต้ขันใด(บันได)แล้วจึงทืบตีนแล้วคองเบิ่ง
แล ฯฯ ยาฝีหัวขว่ า (คว่ า)  

ลานที่ 15 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1    ภายใน ให้เอารากสัง 1 รากหมีดง 1 รากเล็บแมว 1 รากสีซมซื่น 1 รากเสี่ยวน้อย 1 ชั่ง
เท่ากันต้มกินดีแล 
บรรทัดที่ 2    คายมีบาท 1 แพรวา 1 เทียนแปด 1 ให้เอาใบตองกล้วยตีบห่อปากหม้อยาได้แก้ ฯฯ ยา
แม่เฮ็ง ให้เอา 
บรรทัดที่ 3    ต้นรังแร้ง 1 ต้นเสือ 1 ต้นเรื่อนกวาง 1 ต้นตับเต่า 1 ให้เอาแลอันแลฮ้อย ต้มกินแล ยา 
บรรทัดที่ 4    โฮย ให้เอาเห็ดพิมานโฮยแล ฯฯ ยาตาเข้าฝ้า ให้เอาหมากกะโดน 1 ต าปั้นเอาน้ ามันนั้น 
ให้เอา 
บรรทัดที่ 5    หม้อใหม่มาต้มเคี่ยวให้ขุ่นแล้ว ให้เอาบีกบ 3 ตัว มาใส่ดอมกัน น้ านมคนก็ใส่ดอมกัน แล้ว
จึงใส่ 
บรรทัดที่ 6    ดีแล ฯฯ ยาแม่เฮ็งเลือด ให้เอาใบมุยด่อน มุยแดง ไม้ฮังหนาม ไม้ข่าลิ้น(ข่าลิง) ไม้คอแลน 
ไม้หนามคอง ตาไก้ ไม้ตา 
 

ลานที่ 16 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    กวาง ไม้จิก ไม้พิมาน ไม้ค้ิวกะต่าย ผักหลายพาย ผักส้มทอง รากกุ่ม รากหนาดเครือ 
หมากบ้า เครือตาปลา ให้เอา 
บรรทัดที่ 2    มาต้มอาบเสียก่อนแล ให้เซิง 4 หม้อ แล 5 น้ า ฯ ยากินใน ให้เอาข่าลิ้น(ข่าลิง)ฮ้อย 1 
คอแลนฮ้อย 1  เครือหมากยางฮ้อย 
บรรทัดที่ 3    1 มุยด่อน 2 ฮ้อย ยาหัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท ต้มกินในแล ฯฯ ยาซะเออะ(สะอึก) ให้
เอาเปลือกกาเลา 1 
บรรทัดที่ 4    เปลือกลองไซ 1 เปลือกง้ิวบ้าน 1 เครือตาปลาแซ่ไว้เซอะแล  ฯ ยาโฮย ให้เอาเปลือก
พันซาดมาฝนโฮย 
บรรทัดที่ 5    แล ยาฆ่าแม่พะยาด ให้เอาหัวกล้วยน้อย 1 เครือหุนแป 1 น้ ามวกเป็นน้ าต้มฮมแล ฯ ยา
แม่เฮ็งไฟ ให้เอาผาก(ฝาก)  



ลานที่ 16 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    จับไม้บก 1 ฝากจับไม้ลุมพุก 1 ฝากจับไม้พันซาด 1 รากผักชีช้าง 1 แก่นมุยด่อน แก่น
ไม้ฮังหนาม  
บรรทัดที่ 2    1 แก่นไม้เรื่อนกวาง 1 แก่นก้างของ 1 ยาทั้งหลายฝูงนี้ให้เอาแลอันแลฮ้อยตาชั่ง ยาหัว
ฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท  
บรรทัดที่ 3    ต้มกินทางในแล ยาฮม ให้เอาหัวกล้วยน้อย 1 กับเล็บเงือก ยอดแดง 1 ต้มฮมแล ยาเซอะ 
ให้เอา 
บรรทัดที่ 4    เครือตาปลา 1 เปลือกทองบ้าน 1 แช่ไว้เซอะ ฯ ยาโฮยให้เอาเห็ดพิมาน 1 เปลือกกาเลา 
1 ปน(ฝน)โฮยแล 
บรรทัดที่ 5    ให้คะล ากินเทอญหายแล แม่เฮ็งไฟ คายมีต าลึง 1 ให้อยู่ก ากินแล 7 วัน เข้า 7 วัน ออก
แล 
บรรทัดที่ 6    ยาแม่เฮ็งสาน ให้เอารากชีช้าง 2 ฮ้อย 3 ฮ้อยก็ดี ใส่ยาหัวท่อกันต้มกินในแล ยาฮมทาง
นอกให้เอาหัวกล้วยป่า  
 

ลานที่ 17 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    1 ผักส้มทอง 1 ให้เอาน้ ามวกเป็นน้ าต้มฮมฆ่าแม่พะยาดแล ยาเซอะ ให้เอาเครือตาปลา 
1 เปลือกทองบ้าน  
บรรทัดที่ 2    1 แช่ใว้เซอะ ยาโฮยให้เอาเปลือกเรื้อนกวาง 1 เปลือกพันชาดบดไว้โฮยแล ยาให้กิน
น้ าท่าให้กิน   
บรรทัดที่ 3    แต่น้ ายาแลให้หาหม้อปากบ่บ่านบ่บิ่นจึงเป็นแล ให้คะล ากินเทอญหายแล ฯฯ ยาแม่ 
บรรทัดที่ 4    เฮ็งดูก ให้เอาแก่นไม้ข่าลิง 1 แก่นไม้คอแลน 1 เครือตาปลา 1 แก่นก้างของ 1 แก่น 
บรรทัดที่ 5    ตูมตัง 1 รากไผ่บ้าน รากไผ่ป่า ราก(ไผ่)ซางไพ รากไม้(ไผ่)รวก 1 กระดูกควายด่อน 1 ยา
ทั้งหลายให้เอา   



ลานที่ 17 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ท่อกัน ยาหัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท ต้มกินในแล ยาฮมฆ่าแม่พะยาด ให้เอาหัวกล้วยป่า 
1 ผักหลายพาย 
บรรทัดที่ 2    1 เครือหุนแป 1 รากแพว ต้มฮมแล ยาเซอะให้เอาเปลือกขามป้อม เปลือกแต้ ให้แช่ไว้
เซอะ 
บรรทัดที่ 3    แล ยาโฮยให้เอาเปลือกเซือก เปลือกแต้ เปลือกม่วงกาสอ เปลือกช้างน้าว ยาฝูงนี้บดผง
แล้ว 
บรรทัดที่ 4    จิงโฮยแล คายบาด 1 เหล้ากอง 1 ไข่หน่วย 1 ซิ่นกับแพรวา 1 เซีย,ซวย  แลให้คะล ากิน
เทอญหายแล ฯฯ ยาแม่เฮ็งเอ็น ให้เอา 
บรรทัดที่ 5    ไม้ดูกใส 1 ไม้พอกพาว 1 ไม้หมากมาย 1 ไม้ฮงหนาม 1 ฝากจับไม้หมากนาว 1 ไม้หมาก
เว่อ 1 เครือตาไก้ 1  
 

ลานที่ 18 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ยาทั้งหลายให้เอาแลอันแลฮ้อย ยาหัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท ต้มกินในแล ยาโฮยให้เอา
น้ ามันหมากฝ้าย 
บรรทัดที่ 2   1 เห็ดพิมาน 1 ฝนทาแล้วจึงเซอะแล ยาเซอะให้เอาเปลือกม่วงป่า 1 เปลือกเดื่อเกี้ยงน้อย 
1 แก่นหมากหมอ 1  
บรรทัดที่ 3    แก่นซาซูต้น 1 แก่นซาซูเครือ 1 ให้เอาแลอันแลฮ้อยตาชั่ง ยาหัว 2 ฮ้อย อ้อยด า 2 ฮ้อย
ต้มกิน 
บรรทัดที่ 4    ทางในแล ยาเซอะยาโฮย ให้เอาอันแต่ก่อนนั้นเทอญ ให้คะล ากินหายแล ฯฯ ยาเฮ็ง  
บรรทัดที่ 5    ปีกไก่ด า ให้เอาแก่นซาซูต้น 1 แก่นต้นดอกรัก 1 ฝากจับไม้หมากนาว 1 รากรกคก 1 
กระดูกหมูป่า 1 ให้เอา 
บรรทัดที่ 6    แลอันแลฮ้อยซุอันแล ยาหัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาทแล ต้มกินทางในแล ยาเซอะ ยาฮม 
ยาโฮย ก็ให้เอา 

ลานที่ 18 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1    อันก่อนนั้นเทอญ ให้คะล า ฯฯ ยาแม่เฮ็งต้อง ให้เอาไม้ข่าลิง 2 ฮ้อย คอแลน 2 ฮ้อย มุย
ด่อน 2 ฮ้อย คิ้วหมากยาง 2 ฮ้อย ยา 



บรรทัดที่ 2    หัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาด ต้มกินทางในแล ยาเซอะ ยาโฮย ยาฮม ให้เอาอันก่อนนั้น
เทอญ ให้คะล ากินน้ าท่า  
บรรทัดที่ 3    อย่ากินเทอญหายแล ให้อยู่ก ากิน 7 วัน เข้า 7 วัน ออกแล ฯฯ ยาฮานขี้หมู ให้เอา บัก
พร้าว 2 ฮ้อย แก่นสัง  
บรรทัดที่ 4    2 ฮ้อย อ้อยด า 2 ฮ้อยต้มกินหายแล ฯฯ ยาโม้ค้าง ไม้ฮางคาว 2 ฮ้อย กระดูกฟานไฟ 2 
ฮ้อย ยาหัว 2 ฮ้อย อ้อยด า  
บรรทัดที่ 5    5 บาท รากเดื่อดิน 1 แช่ไว้เซอะ ยาฮมฆ่าแม่  ให้เอาเปลือกหมากส้มมะลด 1 เครือหุน
แป 1 ส้มไม้ขาม 1 ต้มฮม 
บรรทัดที่ 6    แล ผิว่าจักหายให้เอามุยด่อน มุยแดง แก่นผู้ เครือมุงกระต่าย รากมักไม้ ท่อน 
 

ลานที่ 19 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ไม้ยมบ้าน 1 ไม้แก(แต้) เครือย่านาง รากซ้องแมว ต้มอาบเถิง 7 หม้อแล หม้อแลทาน า
แล ฯฯ ยาแม่  
บรรทัดที่ 2    เฮ็งดันแม่เฮ็งซ้อน ให้เอาแก่นไม้ตาไก้ 1 รากเสี่ยวน้อย 1 รากก าหลวง 
บรรทัดที่ 3    1 รากไม้รวก 1 แก่นไม้ตูมตัง 1 กระดูกม้า 1 ให้เอาแลอันแลฮ้อย....... 
บรรทัดที่ 4    ยาหัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท ต้มกินในแล ยาโฮยให้เอาเห็ดพิมานโฮยแล ยาเซอะ 
 
 

ลานที่ 19 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1    ให้เอากาเลา 1 เครือตาปลา 1 แซ่เซอะ ยาฮมให้เอาเปลือกผู้คาว 1 รากผักชีช้าง 1 ต้ม 
บรรทัดที่ 2    ฮมแล คายมีบาท 1 เมื่อไปเอายานั้น ให้ว่าดังนี้ เวทาสาอาคุวันถาสิโขเจวัตมิ 
บรรทัดที่ 3    กลุสุลิยะวัดจะสาสะวาหะสวาหายะ ว่า 7 ทีแล ฯฯ ยาแม่เฮ็งหว่านเป็นส่าน 
บรรทัดที่ 4    เซียมือ(ชามือ)ดังนั้น ให้เอาเครือตากวาง 1 แก่นก้างของ 1 แก่นตูมตัง 1 รากเสี่ยวก าต้ม 
บรรทัดที่ 5    อาบแล ฯฯ ยาปวดหัวฝ่ายเดียว ให้เอาใบผีเสื้อ ใบบุรา ใบว่านไฟ ใบส้มป่อย ให้เอาขิง 7 
เทียม 7 ต า 
บรรทัดที่ 6    เข้ากันปั้นเอาน้ าโพะหัวคั่นคีงหายแล ปวดหัวให้เอาเปลือกก่าม เปลือกกุ่ม เปลือกสัง 
เปลือกลิ้นฟ้า ข่า   



ลานที่ 20 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ป่า ข่าบ้าน หมากแหน่ง มาต าปั้นเอาน้ าแล้วน้ าเหล้าเด็ดท่อกันโพะดี ฯฯ ยาฮานเยี่ยว 
บรรทัดที่ 2    เป็นเลือด ให้เอารากหมากชาตีขาว รากง้วนหมูต้มกิน ยาหัวแด่ อ้อยด าแด่ กินหายแล ฯ
ฯ พาก  
บรรทัดที่ 3    1 ให้เอาขม้ินต้น 1 รากแกด า 1 รากปีกไก่ด า 1 ยาหัว อ้อยด า 1 
บรรทัดที่ 4    ต้มกินหายแล ฯฯ ยาตาเข้าฟ่า ให้เอาหญ้าแห้วหมู 1 กับน้ าเยี่ยว คีอีน้อย 3 หน่วย 
บรรทัดที่ 5    ขิง 3 ฝาน เกลือใส่ดอมให้แหลกจึงปั้นลูกกอนไว้แถ(แง่)ใส่ดีแล ฯฯ ยาคันทมาลา ให้เอา
ราก  
 

ลานที่ 20 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    คัดเค้าบาท 1 รากหมากเอิกบาท 1 รากหมากแค่งด่อนบาท 1 รากส้มลมบาท 1 ราก
พาย 
บรรทัดที่ 2    สงบาท 1 ฝนสมกันจึงกินดีแล คันทมาลาเดื่อยไก่ ยาซะเออะ ให้เอาใบผู้ 
บรรทัดที่ 3    3 ใบ มาฮางให้แห้งแล้วใส่พริกน้อย 7 ใน บดเข้ากันใส่น้ าให้กินหาย 
บรรทัดที่ 4    แล ฯฯ ยาซะดวงกินล ากุด ให้เอารากอ้อยหนูฮ้อย 3 ข้อ 1 รากง้วนหมูฮ้อย 1 ยาหัว 5 
ต าลึง อ้อย 
บรรทัดที่ 5    ด าทั้งใบ 5 บาท ต้มกินหายแล คายมีต าลึง 1 ฯฯ ยาหูหนวกให้เอาผักหม 
 

ลานที่ 21 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ฟ้าก า 1 ใบส้มป่อยก า 1 ใบกาจายก า 1 ใบขาม 3 ก า มาเคี่ยว 3 บวย เอาบวย 1  
บรรทัดที่ 2    ซาเคี่ยวให้ขุ่น ใส่พริก ขิง เกลือ ใส่สน่อยตัดแล้วจึงใส่ดีแล ฯฯ ยาซะเออะ ให้เอาราก 
บรรทัดที่ 3    คา 1 หัวแห้ว 1 ท่อกัน เคี่ยวใส่พริก ขิง เกลือ สน่อย ตัดกินดีแล พาก 1 ให้เอา 
บรรทัดที่ 4    หางยุงเผาไฟแช่น้ ากินดี ฯฯ ยากาเอ็น ให้เอารากตากวาง 1 รากตาไก้ รากดูกใส ราก 



บรรทัดที่ 5    ดูก 1 รากก าหลวง 1 แก่นก้างของ 1 ยาหัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท 7 สิ่งนี้ยาแฮงแล ให้
เอาราก 
 
 

ลานที่ 21 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ตาไก้ ตากวาง เอาชั่งท่อกัน แลอันแล 5 บาทแล รากหมู่นั้นให้เอาแลอันแลฮ้อยทั้ง 
บรรทัดที่ 2    มวลเทอญ ให้ต้มกินเซิ่ง 3 หม้อ แล้วจึงเซาแล อันนี้ยาแฮงแล ให้มันซุทางในเสีย 
บรรทัดที่ 3    ก่อนให้หมดแล้วจึงเอา  ซุมนี้มาต้มให้กินแล ให้เอารากเอ็นอ้า 1 รากอ้อยด า  
บรรทัดที่ 4    1 ให้เอาแลอันแลฮ้อยต้มกินเสียก่อน อัน 1 ให้เอาแก่นมันปลา 1 เครือง้วนสุม 1 เครือ
ขม้ิน 
บรรทัดที่ 5     1 ยาหัว อ้อยด า ให้เอาแลอันแลฮ้อยมาต้มให้กินแล ยาต้มหมดท่อนี้แล ทีนี้ยังแต่  
 

ลานที่ 22 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    กราบท่าหายแล ฯฯ ยาซะดวงให้เอาพุงเขียดดีไม 3 ตัว พุงกบ 3 ตัว ให้เอามาเผาไฟบด
ใส่น้ ามัน 
บรรทัดที่ 2    งาดิบทาเหวยมัน เอามันสมกันตากแดดให้แห้งแล้วจึงสุบดีแล ฯฯ ยาแม่ 
บรรทัดที่ 3    เฮ็ง เอารากหูลิงต าลึง 1 รากตาไก้ต าลึง 1 รากเดื่อป้องต าลึง 1 รากหนวดแมว 
บรรทัดที่ 4    ต าลึง 1 รากชะมดต าลึง 1 รากหมากดูกต าลึง 1 กระดูกเสือ 1 ดูกม้า 1 ดูกควาย 
บรรทัดที่ 5    ด่อน 1 ควายด า 1 ดูกช้าง 1 ยาหัว 5 ต าลึง ต้มกินดีแล ฯฯ ยานิ่ว ให้เอารากหนาด 1 
รากม่อนเฮือ 1 ราก 
บรรทัดที่ 6    อ้อยป่าต้มกินแลฯฯ ยาซะดวงนิ่ว ให้เอารากหมากมาย 1 รากผาฮายน้อย 1 รากเข็มขาว 
รากหมากน้ าเต้าน้อย  
 
 



ลานที่ 22 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    รากไค่นุ่น รากสีไค ให้เอาแลอันแลฮ้อย ยาหัว 5 บาทต้มกินแล มนต์ยาให้ว่า โอมสัพพา
เทา 
บรรทัดที่ 2    เถาคูหากเทาเถากูจักผาบฝูงหมู่ไซยน กูจักผาบฝูงผียัก กูจักผาบฝูงหมู่ผีพาย โฮมซะหะ
โอม 
บรรทัดที่ 3    ซะหายะ โอมทิพพะยายา 2 หัว พระยาด 2 ผูกไว้ท่อนทีไทฮับไกล้ดอนนี้เทียวพลันแล 
บท...นั้นให ้
บรรทัดที่ 4    เสกยาหัว 7 ข้อไว้ในคายแล ฯฯ ยาลดให้เอาตาไก้ ตากวาง ยาหัว อ้อยด า ฝนเป่าลด ฯฯ 
ยา 
บรรทัดที่ 5    ซะเออะให้เอาถ่อนทั้งเปลือกท้ังแก่นแล รากหมากเขือขื่น 1 ให้เอาทั้งรากทั้งล า ราก
ทองหลางบ้าน ทั้ง  
 
ต ารายาฉบับท่ี 2 ฉบับวัดอิสาณทะเมนชัย ต าบลทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 
  การปริวรรตต ารายา ถ่ายถอดอักษรโบราณ(อักษรธรรมอีสาน) มาเป็นอักษรไทยปัจจุบันซึ่งมีอยู่
ทั้งหมด 68 หน้าลาน ในการปริวรรตต ารายาต ารับนี้จ านวนใบลานได้ขาดหายจ านวน 1 หน้าลาน ได้แก่
หน้าลานที่ 8 ผลการปริวรรตมีดังต่อไปนี้ 

ลาน 1 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1  ยาฮามฮาก ให้เอาเปลือกห ารอกกับปูนละคร ข้าวจ้าวแช่กินดีแล ฯฯ ยากะเอ็น ให้เอาราก
ต่างไก้ ตา 
บรรทัดที่ 2  กวาง รากดูกใส รากดูกฝ้าย รากก้ าหลวง แก่นก้างของ 1 ยาหัวฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท 7 
สิ่งนี้ยาแรง 
บรรทัดที่ 3 แล ฯฯ ให้เอารากต่างไก้ตากวางเอามาชั่งท่อกันแลอันแล 5 บาท รากหมู่นั้นให้เอาแลอัน 
บรรทัดที่ 4 แลฮ้อยเทอญ ให้ต้มกินใน 3 หม้อแล้วจึงเซาแล ฯฯ ให้มันซุทางในเสียก่อนให้หมดแล้วจึง
เอาซุมนี้    
 



ลาน 1 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    มาต้มกินแล ฯฯ ให้เอารากเอ็นอ้า 1 รากอ้อยด า 1 เอาแลอันแลฮ้อยต้มกินเสียแล ฯฯ ยา
กินใน ให้เอาแก่นมันปา 1 
บรรทัดที่ 2     เครืองวงซุ่ม เครือเข้าหมิ่น 1 ยาหัว 1 อ้อยด า 1 เอาแลอันแลฮ้อยมาต้มกินแล ฯฯ ให้หา
หม้อปากบานบ่ 
บรรทัดที่ 3    บิ่นจึงเป็นแลผิว่า ค้างหม้อกินยาในให้เอาใบตองกล้วยตีบมาห่อปากหม้อ แล้วจึงเอา
ข้าวสาร 
บรรทัดที่ 4    ใส่เหล็กใส่แด่ หมากค า 1 ตาเหล่วหน้างัว 4 อัน ให้แบ่งก้อนเส้าใส่พรหมจริยหอม ฟืนค่า
ศอก ผู้เป็น  
 

ลาน 2 หน้า 1    
บรรทัดที่ 1    ให้เอาฟืนใส่ทางเดียวกันแล้วจึงปัดเป่าเสียให้ต่งโทง(กระทง)หน้างัว มื้อต าอิด(วันแรก)นั้น
ให้ต่ง 3 ทง มื้อลุนให้ต่ง 4 โทงขึ้น 
บรรทัดที่ 2    ไปตาบต่อเท่าฮอด 9 โทง 9 มื้อแล ให้เอาข้าวด าแดงข้าวเหลือง แกงส้มแกงหวานดั่ง
เดียว 
บรรทัดที่ 3     กัน ดอกไม้ ขาว เขียว ด า แดง ดั่งเดียวกันแล ฯฯ คายปัว ให้มีหมากเบ็ง 3 ถ้าน 5 (5 
ชั้น) ซวยดอกไม้ขาวแท้จึง 
บรรทัดที่ 4     เป็นแล เงินบาทก็เป็น เงินฮ้อยก็เป็นแล ฯฯ ให้สบคาถา อันนี้ใส่หม้อยา 7 คาบแล้วจึง
ค้างหม้อเทอญ สบเข้าว่า 
 

ลาน 2 หน้า 2    
บรรทัดที่ 1     ใส่ซุโทง สบใส่โทงไปผอกเสียเท่าหมด 9 โทง 9 มื้อ นั้นเทอญจึงเซาแล โอมตับสกวา สุสุ
สกวา สุ 



บรรทัดที่ 2     สกวา สุสกวา สุโอมสวาหับ 7 ทีแล ฯฯ ยาตั้งหัวเป็นสันนิบาด เอ็นขึ้นปวดหัวมัวตาก็ดี 
เลือด 
บรรทัดที่ 3     แลเอ็นขึ้นถือตาก็ดี ให้เอาเปลือกพันชาด 1 หัวผง 1 เปลือกตูมโล้น 1 เปลือกตูมตัง 1 
เปลือกตูม 
บรรทัดที่ 4     1 เปลือกก่าม หัว(หญ้า)หนวดแมว 1 หัวดอกค าป่า 1 เปลือกตูมกา ใบไผ่ป่า 1 ใบไผ่
บ้าน ใบไผ่ซางไพ 1 ใบซางค า 1   
 
 
 

ลาน 3 หน้า 1    
บรรทัดที่ 1     ใบหมากค าซะหลด 1 ใบหมากขับ 1 ใบผักอีฮุม 1 ใบต านิน 1 ให้เอามาต าเข้ากันหมาก
นาว ก็ใส่นึ่งตั้ง 
บรรทัดที่ 2     นอนก็เป็นแล พาก 1 เอาไม้พันชาด ไม้เก ไม้เป้า ไม้ก่าม ไม้ตูมกา ให้เอามาไว้สุมเป็น 
บรรทัดที่ 3     ถ่านแล้วเอาเหง้ากล้วยตีบ 1 เหง้ากล้วยยวน(นวล) 1 รากผักชีช้าง 1 เปลือกพันชาด 1 
เปลือกก่าม 1 เปลือกตูม 
บรรทัดที่ 4     กา 1 เปลือกยาง 1 หัวอือทือ 1 หัวว่านไฟ 1 เครือหางหนู 1 เครอืตาปลา 1 เครือหมาก
บ้า 1 เครือมุงกระต่าย 1 
 

ลาน 3 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1     เปลือกถ่อน เอามาปกทาน(ถ่าน)แล้วจึงนอนฮมควันหายแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาไม้
ช้างน้าว 1 ไม้ยมป่า ยมบ้าน 1  
บรรทัดที่ 2     ไม้ตูมกา ไม้สัง ไม้ถ่อน ไม้มุยด่อน มุยแดง ไม้กะเบา ไม้เสี่ยวน้อย เสี่ยวใหญ่ ให้เอามา 
บรรทัดที่ 3     แล้วสุมเป็นถ่าน ให้เอาหัวพันมหา หัวทองสมุทร รากผักสาบ 1 เปลือกกุ่ม เปลือกตูมกา 
เปลือกเป้า 
บรรทัดที่ 4     เปลือกพันชาด เครือหางหนู 1 ให้เอามาปกถ่าน แล้วให้ลงนอนแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาหัว
พันมหา หัวทอง 
 



 

ลาน 4 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1     สมุทร 1 รากหมาก รากพร้าว รากตาล หัวไก่โอก หัวดอกค าป่า 1 หัวหนวดแมว หัว
หว่านไฟ หัวข่ามาพร้อมกันแล้ว 
บรรทัดที่ 2     ต าให้แหลกแล้วเอาหมากเว่อ หมากนาว ใส่ต านึ่งแล้วจึงเทใส่สาดนอนหายแล ฯฯ ยา
นอนฮม 
บรรทัดที่ 3     ควัน เอาผง 1 เปลือกพันชาด 1 เปลือกตูม 1 เปลือกตุมตัง เปลือกก่าม เปลือกกุ่ม 
เปลือกยาง เปลือกแดง เปลือกสะแบง  
บรรทัดที่ 4     เปลือกฝางปรง เปลือกอีฮุม เปลือกบาก เปลือกขามป้อม หัวหนวดแมว หัวหวายนั่ง 1 
เปลือกตีนตัง หัวต่างไก้   
 

ลาน 4 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1     หัวกุดรอก 1 ไม้งิ้วป่า 1 เปลือกคูน หมากนาวต าใส่กันแล้วนึ่งนอนแล ฯฯ ยามูตรกืด ขี้
เยี่ยวบ่ออก ให้เอา 
บรรทัดที่ 2     รากภังคี รากผักชีช้าง ไม้หุ่งแดง 1 รากปอเต่าไห้ 1 เปลือกเซือก 1 รากผง 1 เครือผู้ช้าง 
1 ใบแตง 
บรรทัดที่ 3     จิง 1 ใบงา 1 หัวหมากอึ 1 ให้เอามาต าแล้วใส่ในหม้อต้มฮมอาบแล ฯฯ ยากินในให้เอา 
บรรทัดที่ 4     แก่นส้มกบ 1 แก่นแซง 1 แก่นซุมแสง 1 แก่นหูลิง 1 แช่ไว้กินใน เอาเงินค าแช่น้ าให้กินดี
แล ฯฯ ผิว่า  
 

ลาน 5 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1     คนเป็นเปลี้ยไปมาบ่ได้ ให้เอาไม้พันชาด 1 ไม้แก 1 ไม้เป้า 1 ไม้ตูมกา  ไม้ก่าม 1 ไม้



ช้างน้าว 1 ไม้ยมป่า 1 
บรรทัดที่ 2     ไม้ยมบ้าน ไม้สีดา ไม้กะเบา 1 ไม้เสี่ยวน้อย ไม้เสี่ยวใหญ่ ไม้หมากมาย 1 ไม้มุยแดง 1 
ไม้คาลิน(ข่าลิง) ไม้คอ 
บรรทัดที่ 3     แลน 1 เผา ให้เอาดูกทั้งหลายมาสุมน าดูกช้าง ดูกควาย ดูกม้า ดูกงัว ดูกท้ังหลายสุม
เป็นถ่านแล้วให้เอาเปลือก 
บรรทัดที่ 4     พันชาด เปลือกก่าม หัวผง เปลือกตูมกา เครือหางหนู เครือตาปลา หัวหว่านไฟ หัว
อือทือ หว่านอยู่ป่าก็เอา หว่านอยู่บ้านก็ 
 

ลาน 5 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1     เอา ปกถ่านแล้วลงนอนแล ฯฯ ยาฮมควัน ให้เอาไม้พันชาด 1 ไม้ก่าม 1 ไม้กุ่ม 1 ไม้เป้า 
1 ไม้แก 1 ไม้ตูม 1 ไม้ 
บรรทัดที่ 2     ผู้คาว(พูคาว) 1 ไม้มุยแดง 1 ไม้ข้ีเหล็ก 1 ไม้กะเบา 1 ไม้เสี่ยวใหญ่ 1 ให้เอามาสุมเป็น
ถ่านแล้วให้เอา 
บรรทัดที่ 3     เปลือกทั้งหลายมาปกถ่าน ให้เอาเปลือกพันชาด 1 เปลือกเป้า 1 เปลือกตูมกา 1 เปลือก
ก่าม 1 เปลือกลินไม้(ลิ้นฟ้า) เปลือกแดง 1  
บรรทัดที่ 4     หัวหว่านไฟ 1 หัวอือทือ 1 หัวข่า 1 มาปกถ่านแล้วจิงเอาสะแนน(แคร่ส าหรับย่างไฟ)
พาดปากขุมแล้วจึงลงนอนแล้วเอาผ้าห่มให้ 
 
 

ลาน 6 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1     ดี คันว่าเหื่อออกหลายให้เอาคนออกอาบน้ ายาเสียแล ฯฯ ยาอาบ ให้เอา ไม้โพทา 1 
เยืองเขาเหนียว 1 ไม้หนาด 1 ไม้ไผ่บ้าน  
บรรทัดที่ 2      1 เปลือกทองบ้าน 1 ใบก้างของ 1 แช่อาบ ฯฯ ยานอนควัน ให้เอาเปลือกตีนตัง หัว
หวายนั่ง 1 เหง้ากล้วยยวน(นวล) 1 ขี้ช้าง 
บรรทัดที่ 4      พลาย 1 ขี้ม้า เหง้ากล้วยตานี 1 หัวปวกนกทา 1 หัวมดไฮ 1 ไม้น้ าเก้ียง 1 ขี้กับแก้ 1 ขี้
แข้ 1 ขี้ 



บรรทัดที่ 5     เสือ 1 ขี้งู 1 ให้เอามาปกถ่าน แล้วจึงนอนแล ฯฯ ยาอาบให้เอาไม้งิ้วป่า งิ้วบ้าน ไม้หมาก
เหลื่อม ไม้บง(ไผ่บง) ไม้ซางไพ(ไผ่ซางไพ) 
 

ลาน 6 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1     ไม้ไผ่ป่า ไม้ไผ่บ้าน ไม้ชุมแสง ไม้หวา ขี้มด ไม้หูลิง ไม้ไฮ 1 ให้เอามาไว้แช่อาบแล ฯฯ 
คันว่านอนยา เหื่อออก 
บรรทัดที่ 2     หลายให้เอาคนออกเสีย แล้วอาบยาอันแช่ไว้นั้นเทอญ วัน 1 ให้ลงนอน 3 ที 4 ที 5 ที 
จึงเซาแล ฯฯฯ 
บรรทัดที่ 3     ยาฝีจุ้มบาน ให้เอา หัวปลาเดิด 7 หัว หัวปลาเข็ง 7 หัว ควยตาล 1 หมากพริกน้อย 7 
ใน ปลีกล้วยตีบ 1 ปีบ 
บรรทัดที่ 4     ปีแดง 1   คั่วให้ไหม้แล้วเอาน้ ามันงาดิบเป็นน้ าใส่ดอมกันแล้วทาให้กัดแล ให้เอาฝ้ายเอา
เทียนอ้อมแล้วจึงทา  
 
 

ลาน 7 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1     แล ฯฯ คายมี 6 บาท เทียน 3 เล่ม เหล้า ไข่กอง ไข่หน่วย แพรวา 1 ฯฯ ยาฟกคนไข้ ให้
เอาใบผักหนอก 1 ใบว่านน้ า 1  
บรรทัดที่ 2     ใบแตงจิง 1 ใบงา 1 เครือหูช้าง 1 เครือสวง 1 ใบบัวหลวง 1 ไม้งิ้วบ้าน 1 เครือผักฮมฟ้า
มาแช่ไว้ 
บรรทัดที่ 3     เป่าแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาเปลือกเชือก 1 รากเขืองโคก 1 มาต้มเป่าแล ฯฯ พาก 1 ให้เอา
ปอเต่าไห้ 1 ราก 
บรรทัดที่ 4     หุ่งแดง 1 รากผง 1 ต้มไว้เป่า ฯฯ ยาฟกให้เอาปูนละคร 1 น้ าหมากเฟืองเป็นน้ าทากาน
ไว้บ่ให้ลงไวแล ฯฯ  
 



ลาน 7 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1     ให้เสกคาถาอันนี้เป่าเทอญ ให้ว่าดังนี้ ฯ ปัตติกมังติเน อพติกมันติ ปัตติกโมติสัตติเม 
กสปสัตโภ 
บรรทัดที่ 2     ฌง คามยาสัมมทกตาภาวิ โอมนโมตธัมมสเยสันตาราชโตปนิทธา 
บรรทัดที่ 3     ทัสส เอวเมทัสสพัง อิปิปิสวากขาโตตังติสสอัปยสวิปสิสัปภิติยัตโตหัง โพ 
บรรทัดที่ 4     ฌังคา เอกัมเมกัมปิ เอกัทธาปหินายันทุนิทุกวาเชยยันโตสักกตวาสกวา วุอังวุอังสวาหะ
สวาหัปวา 
 
ลาน 8 (ขาดหาย)  
 
 

ลาน 9 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1     หายแลให้คะล ากินเทอญ ฯฯ ยาขี้เฮ้ือน ให้เอาใบเป้า 1 หมากบวบลิง 1 หมากเขือบ้า 1 
หัวเครือหมากขี้กา 1 ในหมากบ้า 1  
บรรทัดที่ 2     เห็ดดางแห 1 คั่วให้ไหม้เป็นเถ้าแล้วเอาน้ ามันปลาโพงเป็นน้ าแล้วจึงทาแล ฯฯ อย่าให้ไป
ย่ าน้ า 3  
บรรทัดที่ 3     วันหายแล ฯ คายมี 2 ฮ้อยแล ฯฯ ยาขี้เฮ้ือนให้เอาเห็ดขี้ม้า 1 ในหมากหุ่งบ้าน 1 ใน
หมากพันชาด 1 จอกหู 
บรรทัดที่ 4     ช้าง 1 เห็ดแสง 1 คั่วให้ไหม้แล้วเอาน้ ามันปลาโพงเป็นน้ าทาดีแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาจอก
หูช้าง 1 ขี้ม้า 1      
 

ลาน 9 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1     มาต้มฮมหายแล ฯฯ ยา(ไข้)หมากไม้บ่มีตุ่ม ฯฯ ลักขณะคนไข้ผิว่าไข้หนหวายนั้นชื่อว่า



ออกเหือดแล ฯฯ ผิไข้ 
บรรทัดที่ 2     ฝ่าตีนเย็นหนาวเป็นป่วงเป็นบั้นนั้นชื่อว่าออกมุ่นม่านน้ าแล ฯฯ ผิว่าไข้แลไอนั้นชื่อว่า
ออกเถาเลือดแลฯฯ ผิว่า 
บรรทัดที่ 3    ไข้ออกฮ้อนจ่มอยู่ปากนั้นชื่อว่าออกปานด าแล ฯฯ ผิว่าไข้ทกทึน(ตีน)ดังนั้นชื่อว่าออกสลา
เลือด ฯฯ ผิว่าไข้เลือดออก 
บรรทัดที่ 4     ซุบั่วขนนั้นชื่อว่าออกลาเลือดแล ฯฯ ผิว่าไข้ตุ่มออกชุบั่วขนนั้นชื่อว่าออกลาดแก้วแล ฯฯ 
ผิว่าไข้ตีนด ามือด านั้นชื่อว่าออก  
 
 

ลาน 10 หน้า 1   
บรรทัดที่ 1     มารพังแล ฯฯ ผิว่าไข้ติงตัวคอแขนบ่ได้นั้นชื่อว่าออกสาง(ซาง)สีเส้าแลฮ้ายนักแล ฯ ผิว่า
ไข้เจ็บหมดบ่ปาก 
บรรทัดที่ 2     บ่ติงนั้นชื่อว่าออกแฮดนอนซ าแล ฮ้ายนักแล ฯฯ ผิว่าไข้เจ็บท้องแลไอนั้นชื่อว่าออกซาง
เหลืองออกแซงเห่า ฯ 
บรรทัดที่ 3    ฮ้ายนักแล ฯฯ พยาธิฝูงนี้ให้เอายา 3 น้ าฝนให้กินจักหายแล ฯฯ ยาน้ าเค็มแด่ ยาน้ าฮ้อน 
ยาน้ าเย็น 
บรรทัดที่ 4     แด่หายแล ฯฯ ออกแฮดนอนซ า ออกมานพัง ออกมึกด า ออกมึกแดง ออกปานด า ออก
ปานแดง ออกซางเหลือง ออกแซนเห่า  

ลาน 10 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1     ออกซางสีเส้า ออกเพาก้นลง ออกนอนดังไฟอยู่บ่ได้ ไข้เฮ่ือ ไข้ป้าง ไข้สั่น ไข้ตาหลับ อัน
นี้(ไข้)หมากไม้ฮ้ายนักแล  
บรรทัดที่ 2     ให้เอาซุมนี้ฝนให้กินเทอญ ฯฯ ให้เอาเห่าห่อมต้นราก 1 เห่าห่อมเครือราก 1 ไม้ซอขีฮาก 
1 ผักขะต้น 
บรรทัดที่ 3     ราก 1 แพงค าฮ้อยราก 1 แกด าราก 1 ฝากจับไม้พันชาด 1 ย่านางต้นราก 1 ผักหวาน
เบือ 1 แฮนคุย 1 แฮน 
บรรทัดที่ 4     ควาย 1 แฮนเลือด 1 แฮนไฟ 1 แฮนเมือย 1 เหมือดคนขาว 1 เหมือดคนแดง 1 ให้เอา



แต่แก่นแล แฮนคอค าต้น  
 
 

ลาน 11 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1     1 แฮ้งคอค าเครือ 1 ข่าต้น 1 แฮนขาว 1 แฮนดู่ 1 แฮนกุง 1 แฮน 9 ชั้น 1 เขามวกขาว 
1 เขามวกแดง 1 ส้มพ่อหลวง 
บรรทัดที่ 2     1 สีไคต้น 1 ให้เอาล าแล ฯฯ จันทน์แดง 1 จันทน์หอม 1 เขาเยือง 1 หาน(หาง)ช้างฮ้อง 
1 หาน(หาง)แกงคาง 1 แฮนลัก  
บรรทัดที่ 3     คาย 1 ขี้แฮดด่อน 1 ฝนแสนห่า 1 แสนหลวง 1 ป่าชาด 1 มุยแดง 1 มุยด่อน 1 หมาก
พอกด่อน 1 ราก 
บรรทัดที่ 4     เฟือง 1 ยานางขาว 1 ยานางแดง 1 เหล็กซีดิน 1 ร่ม 3 เมือง 1 แผ่นดินเย็น 1 อันนี้ยา
น้ าเย็นแล ให้เอาหั่นแก้ 
 

ลาน 11 หน้า 2   
บรรทัดที่ 1     หั่นยา เอาอ่ืนแก้บ่ดี ฯฯ ยาน้ าเค็ม ให้เอาพอง(ฟอง)สมุทร 1 ลิ้นซะเล(ทะเล) 1 จุมปวก
ซะเล(ทะเล) 1 หยั่งสมุทร 1 อันนี้ยาน้ าเค็มแล ฯฯ  
บรรทัดที่ 2    ยาน้ าฮ้อนให้เอารากคัดเค้า 1 รากต่างไก้ 1 รากตาเสือ 1 ราก(ตา)กวาง 1 รากหมากแตก 
1 รากเครือตาปลา 
บรรทัดที่ 3    1 รากดูกเครือ 1 รากดู่โทง(ท่ง) 1 รากหมากบวบ 1 รากเข็มขาว 1 รากเข็มแดง 1 ราก
นมสาว 1 รากนมงัว 1 ราก 
บรรทัดที่ 4    หมากไฟ 1 รากข้ีดังช้าง 1 รากแลงซ้อน 1 รากข่าต้น 1 ราก 3 ควาย 1 รากสมอดิน 1 
รากปีบปีแดง 1 รากปีบปีขาว         
 
      



ลาน 12 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    1 ฝากจับไม้พันชาด 1 หมากบ้าลาย 1 ไลปลาฝา 1 ดูกแฮ้ง ดูกกา ดูกแมวด า ดูกหมาด า 
ดูกลิงลม คางกะท้าง 1 ดูกเอ่ียน 
บรรทัดที่ 2    ด่อน 1 รากข้ีแฮดด่อน 1 หมากหีผี 1 หมากบ้าผี 1 หัวว่านน้ า 1 เขาเยือง 1 เปลือกแคว 
1 รากนมราชสี 
บรรทัดที่ 3    1 อันนี้ยาน้ าฮ้อนแล ฯฯ ให้เอาเขากันแล้วฝนกินแล ฯฯ ยานี้วิเศษกว่ายาทั้งหลายแล ฯฯ 
ให้คะล ากินเทอญ หาย 
บรรทัดที่ 4    แล ฯฯ ยาแก้ไข้ออกฮ้อนไห้ร้องอยู่ดังนั้น ให้เอาปีบปีแดง 1 ใบฮางคาว 1 ก้านดอกค า 
พริก 7 ขิง 7 กระเทียม 7 ต า  
 

ลาน 12 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1    เข้ากันใส่น้ าอุ่นกินหายแล ฯฯ พาก 1 เอาเครือหมากล า(หล่ า) 1 รากมูกน้อย 1 รากบุลา 
1 เปลือกก้างของ 1 มาต้มเค่ียว 
บรรทัดที่ 2    7 บวย(กระบวย) เอาบวย 1 แล้วเอาน้ าเผิ้งใส่กินหายฮ้อนแล ฯฯ ยาแก้ฮ้อนคางนัก ให้
เอาอ้อยด า ทั้งใบ 1 
บรรทัดที่ 3    หัวคาโคก(ข่าโคก) 1 ให้เอามาเคี่ยวอมเป่าคางนักแล ฯฯ ยาแก้ไข้ลมคัดอก ให้เอา
ขม้ินขึ้น 1 
บรรทัดที่ 4    หัวว่านไฟ 1 น้ าปลาแดกปลาน้อยสน่อย 1 ต าเข้ากันปั้นเอาน้ ามากินหายลมคัดอกแล ฯฯ 
ให้คะล ากินหายแล ฯฯ   
 

ลาน 13 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1    ยาแก้กินผิดออกฮ้อนดังไฟ ให้เอาแก่นทองบ้าน 1 แก่นก้านของ 1 แก่นพิพ่วนเทิงโพน 1 
รากซาตีขาว 1 ไม้ 



บรรทัดที่ 2    รวก 1 ตาไผ่บ้าน 1 อ้อยด า 1 แช่ไว้กินหายฮ้อนแล ฯฯ ยาแก้ไข้คางแข็งปากบ่ออก ให้ 
บรรทัดที่ 3    เอาสีไคต้น 1 จันทน์แดง 1 จันทน์หอม 1 เปลือกแคว 1 งิ้วด า 1 ขี้นกสักดีลิง 1 นมผา 1 
ลิ้นซะเล (ทะเล) 1  
บรรทัดที่ 4    จุมปวกซะเล 1 หัวข่าบ้าน 1 อ้อยด าทั้งใบ 1 ให้เอาน้ าเหล้าเด็ดเป็นน้ าฝนกินแด่ทาแด่
หายแล ฯฯ  
  

ลาน 13 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ปากออกแล ฯฯ ยาแก้สะอ้ืน(สะอึก) ให้เอาหมากนัดมาเผาไฟบิดเอาน้ าให้กินหายแล ฯฯ 
พาก 1 ให้เอา เป้า(เปล้า) คูน ต้ม 
บรรทัดที่ 1    กินหาย ฯฯ พาก 1 ให้เอาเหล็กเผาไฟจอดน้ าแล้วบดพริก ขิง ใส่กินหายแล ฯฯ ยาซะ
เออะ(สะอึก) ให้ 
บรรทัดที่ 1    เอาหางยุงเผาไฟแล้วใส่น้ าเผิ้งกินหายแล ฯฯ ยาแก้ซะเออะ ให้ล้างเอาสากกับครก ซอย
ลิ้นซะเล 
บรรทัดที่ 1    จุมปวกซะเลฝนตัดกินหายแล ฯฯ ยาแก้ซะเออะ ให้เอาหัวข่าบ้าน 1 รากหมากเอิก 1  
รากหญ้าขัด 1 หมาก 
 
 

ลาน 14 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1     แก่น 1 ขามีดสะนาก 1 ทองบ้าน 1 มาปิ้งให้สุก เข้าจ้าว อ้อยด ามาแช่ทั้งใบมาแช่ให้กิน
หายแล ฯฯ ผิว่าไข้ 
บรรทัดที่ 2     แล้วแลฮากดังนั้นยาแก้ ให้เอาหมากซักเผาไฟให้ไหม้แช่น้ าให้กินหายฮากแล ฯฯ ยา 
บรรทัดที่ 3     แก้ออกเม็ดด าเม็ดแดง ให้เอาหัวถั่วพู 1 เปลือกยม 1 รากก้านตง 1 รากหูลิง 1 ราก
ชุมแสง 
บรรทัดที่ 4     1 เงินค า ดินไซคา(ชายคา)ตก 1 น้ าส้างน้อย 1 แช่กินหายแล ฯฯ ยาแก้ไข้ออกแปวป่อง 
ยาออกเห่า   
 



ลาน 14 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ให้เอารากต้นค้อนหมา 1 รากก้านตง 1 รากงวงซุม 1 รากย่านาง 1 อ้อยด าทั้งใบ 1 เข้า
จ้าวแช่ให้กินหาย 
บรรทัดที่ 2    แล ฯฯ ยาแก้ตุ่มบ่เสาะ ให้เอาขมิ้นขึ้น 1 ใบถั่วแฮ 1 ข้าวเปลือก 1 ต าทาเสาะแล ฯฯ  
บรรทัดที่ 3   ยาแก้ปวดตีน ให้เอารากส่องฟ้า 1 เปลือกแหน 1 ฝนใส่เหล้าเด็ดทาหายปวดแล ฯฯ ยา 
บรรทัดที่ 4    แก้ตุ่มขวา(ขวง) ให้เป็นตุ่มดี ให้เอาเครือเขาฮอ 1 เปลือกต้นค้อนหมา 1 ต าใส่น้ าพังคา
เป่าแล ฯฯ   
 

 

ลาน 15 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ยาข้า(ฆ่า)ตุ่มฮ้าย ให้เอาแสงเบือ 1 สานหนู 1 เห็ดขี้ม้า 1 เห็ดดางแห 1 รากป่าชาด 1 
รากนมราชสี 1 ราก 
บรรทัดที่ 2    ตีนตังเปี้ย 1 รากพีพ่วนเทิงโพน 1 รากดู่โทง 1 รากพันชาด 1 เปลือกแสง 1 แฮนคันคาก 
1 แฮนท าทาน 1 ท า 
บรรทัดที่ 3    ทานฮุง 1 รากผักหวานเบื่อ 1 ฝนใส่น้ าพังคากินหายอันฮ้ายแล ฯฯ ให้เอาเปลือกลิ้นไม้
แช่เป่าทางนอกแล 
บรรทัดที่ 4    ให้คะล ากินดีแล ฯฯ ยาแก้ไข้มื้อต าอิด(วันแรก) ให้เอารากดูกอ่ึง 1 รากดูกใส 1 ราก
หมอน้อย 1 ย่านาง 1 รากแผ่นดิน 
 

ลาน 15 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    เย็น 1 ให้เอาแผ่นดินเย็นแช่ไว้มื้อ 1 เอาออกเสียแล้วจึงเอายาฝูงก่อนนั้นแช่ให้กินแล ฯฯ 



ยาเย็นให้ 
บรรทัดที่ 2    เอาดินไซคา(ชายคา)ตก 1 ดินใต้โลกไก 1 นมผา 1 รากกล้วยตีบ 1 ขี้เหยื่อดิน 1 น้ าส้า
งนก 1 น้ าส้างน้อย 1  
บรรทัดที่ 3    เงินค า 1 ลิ้นซะเล 1 จุมปวกซะเล 1 ยาเย็นกินในแล ฯฯ ยาเจ็บคอให้เอารากหมากนาว 
1 รากอี 
บรรทัดที่ 4    เฮียน 1 ฝนให้กินหายเจ็บคอแล ฯฯ ยาแก้หมากไม้ฮ้ายนัก ให้ถอดเอาแสง 1 สานหนู 1 
รากป่าชาด 1 รากนม  
  

ลาน 16 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ราชสี 1 ตีนตังเบี้ย 1 รากพีพ่วน 1 รากดู่โทง 1 รากพันชาด 1 เปลือกแสง 1 แฮนคันคาก 
1 แฮนท าทาน 1  
บรรทัดที่ 2    ท าทานฮุง 1 รากผักหวานเบื่อ 1 ให้ฝนใส่น้ าพังคาให้กินหายแล ฯฯ ให้เอาเปลือกลิ้นไม้
เป่าทาง 
บรรทัดที่ 3    นอกหายแล ฯฯ ยาทั่งพิษทางใน ให้เอารากม่อนเฮ่ือ 1 รากฝ้ายเฮื่อ 1 ผมกุด 3 เส้น 
เฮือด 3 ตัว เม็น 
บรรทัดที่ 4    3 ตัว แมงสาบปีก 3 ตัว แมงกะห่อน 3 ตัว แมงมุมฮ้าง 7 ตัว ตอกกิ้วซ้าย ตอกกิ้วขวา 3 
เส้น หางยุง 3 เส้น มา คั่วให้ 
 

ลาน 16 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ไหม้แล้วแช่น้ าจึงเอาบีงูเหลือมมาตัดให้กินหายแล ฯฯ ยาแก้ทั่งพิษให้เอาเห็ดดางแห 1 
เห็ดขี้ 
บรรทัดที่ 2    ม้า 1 สานหนู 1 เลือดเอ่ียน 1 ทองหว่า 1 น้ าเหล้าเด็ดเป็นน้ าตัดบีงูเหลือมตัดให้กินหาย
แลฯฯ   
บรรทัดที่ 3    ยาแก้บ้าป่วง ให้เอารากตูมมาฝนใส่น้ าแล้วให้เอาขี้เสือมาเผาไฟให้ไหม้แช่น้ ายา 
บรรทัดที่ 4    อันฝนให้กินหายป่วงแล ฯฯ ยาแก้ซะเออะ(สะอึก)ให้เอารากตาไก้ 1 รากนามราชสี 1 
จันทน์แดง 1 หมากบ้าลาย 1  



 
 

 
ลาน 17 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ฝนให้กินหายแล ฯฯ ยาไข้ทกตีนก ามือก าปากเบี้ยวดังนั้น ให้เอารากหมากมาย 1 ราก
หม้อน้อย 1 รากย่า 
บรรทัดที่ 2    นาง 1 ฝนให้กินหายแล ฯฯ ยาย้อมตุ่มฮ้ายให้เป็นตุ่มดี ให้เอารากฮางคาว 1 รากนางแซง 
1 นวล 
บรรทัดที่ 3    หมากขาม 1บีงูเหลือม 1 มาฝนให้ขุ่นแล้วเอาบีงูเหลือมตัดแล้วจึงทาเป็นตุมดีแล ฯฯ 
บรรทัดที่ 4    ยาแก้ตุ่มในตาให้เอาหอย 3 ตัว หัวหมากขาม 3 ใน หมากฝ้าย 7 ใน แมงวัน 7 ตัว ให้เอา
ไข่เป็ด  
 

ลาน 17 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    เอาแต่ไข่ขาวใส่ดอมกัน เงินค าแช่แล้วให้ถอดเอาขาปูเป็นฝอย จ้ าหนีจากตาแล ให้ล้าง
เอา 
บรรทัดที่ 2    น้ าขี้เหยื่อดินตัดสน่อย 1 หายแล ฯฯยาแก้เป็นขางไข้หมากสุก ให้เอาเครือเขาฮอ 1 ให้
เอาน้ า 
บรรทัดที่ 3    ผอง 1 นมผาฝนตัด แสงเบื่อฝนตัด สีเสียดเขียวฝนตัด ขี้เมี่ยงเหล็ก(สนิมเหล็ก)ฝนตัด บีงู
เหลือมฝน 
บรรทัดที่ 4    ตัด แล้วจึงทาดีแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาเปลือกหมากหล่ าฝนใส่น้ าเหล้าแล้วให้เอาบีงูเหลื่อม
ตัดแล้ว  
          
 
 



 

ลาน 18 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    จึงทาหายแล ฯฯ ยาทั่งพิษให้เอาลิ้นฟ้า 1 ถ่านไฟไม้ตูม 1 รากจีจ้อดิน 1 รากเสี่ยวเงิน
เลียง 1  
บรรทัดที่ 2    ฝนใส่น้ าพังคาทาใจตีนใจมือพิษออกแล ฯฯ ยาโจกก้นโจกปาก ให้เอารากบุรา 1 ราก 
บรรทัดที่ 3    ส้มพ้อหลวง 1 มาต้มกินในดีแล ฯฯ ยากินล้างทางในให้เอารากดูกใส 1 รากหม้อน้อย 1 
ย่า 
บรรทัดที่ 4    นาง 1 ฝนให้กินดีแล ฯฯ ยาปวดตุ่ม ให้เอาล าต้นฝนแต้มดีแล ฯฯยาคันตุ่ม ให้เอาพันธุ์
ผักกาด   
 

ลาน 18 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ต าใส่น้ าเหล้าเด็ดผิวดีแล ฯฯ ยาแก้คันตุ่มให้เอาในหมากขามเผาไฟซวาด(จุ่ม)น้ าพังคาผิว
ดี ฯฯ ยาแก้ 
บรรทัดที่ 2    ไข้บ่สวาง(ส่วง) ให้เอาไม้เท้าสาน 1 รากก้วยตีบ 1 นางคอ(ค า) 1 นางไม้ทัน 1 แช่ให้กินดี
แล ฯฯ เป็นหมาก 
บรรทัดที่ 3    ไม้ลงท้องพยาธิค้าง ให้เอาเครือบ่วงเนื้อ 1 อ้อยด า 1 ต้มให้กินหายท้องแล ฯฯ ยาแก้กิน
ผิด ให้เอา 
บรรทัดที่ 4    เดื่อป้อง 1 ต้นจวง 1 ฝนให้กินดีแล ฯฯ ยาแก้กินผิดให้เอาหอระดาน 1 หมากบ้าลาย 1 
ยางลวงไซ 1 เขาเยือง 1   
 
 

 

 
 



ลาน 19 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1    ฝนใส่น้ าหมากนาวกินหายแล ฯฯ ยาปวดตีน ให้เอาใบผักต านิน 1 ใบทอง 1 ต าปั้นเอา
น้ าทาดีแล ฯฯ ยา 
บรรทัดที่ 2    แก้หนหวาย ให้เอาขัดน้อย ขัดหลวง ลับลืนราก 1 รากเบา(เปล้า) 1 ตาอ้อยด า 1 หญ้า
ผากควาย 1 มือ 
บรรทัดที่ 3    หมากน้ า 1 รากน าแน่ 1 รากถั่วซะแดด 1 เข้าจ้าว 1 ต าตองปั้นเอาน้ า น้ าเหยื่อดินตัดกิน
หาย 
บรรทัดที่ 4    แล ฯฯ พาก 1 ให้เอารากหิงหาย 1 รากส้มกบ 1 รากเสี่ยวเงินเลียง 1 รากดอกซ้อน 1 
รากแลงซอน 1  

ลาน 19 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1    หินขาว 3 ก้อน มาแช่แล้วให้เอาฮางจืดฝนกินหายแล ฯฯ ยาแก้ไข้คันตุ่มคันคีงฮ้ายนักเกา
บ่เซา 
บรรทัดที่ 2    มือดังนั้น ให้เอาเดื่อเกี้ยง 1 เดื่อป้อง 1 รากคามเฮื่อ 1 เครือหมากบ้า 1 รากค้อส้ม 1 ต้ม
อาบแล ฯฯ  
บรรทัดที่ 3    ยาแก้พิษท้ังมวล ให้เอาเปลือกตาเสือ 1 รากหญ้าผากควาย 1 อ้อยด าทั้งใบ 1 รากถ่ัวซะ
แดด 1 มือ 
บรรทัดที่ 4    หมากน้ า 1 รากแพงค าฮ้อย 1 หัวถั่วพู 1 เข้าจ้าว 1 ต าตอง(กรอง)เอาน้ า กินแก้พิษทั้ง
มวลแล ฯฯ ยาถอดพิษ ให้ 

 

 

 
 



 
ลาน 20 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    เอาเปลือกเดื่อเกี้ยงก า 1 หัวหญ้าแห้วหมูก า 1 รากหญ้าผากควายก า 1 รากหญ้าโคยงูก า 
1 ติ้วไม้บงก า 1 ข้าวจ้าว 
บรรทัดที่ 2    อ้อยด าต าตองเอาน้ ากินดีแล ฯฯ ยาแก้กะแจเวียน ให้เอารากแวง 1 ขมิ้นไข 1 มา 
บรรทัดที่ 3    ต าใส่น้ ามวกทาแด่ กินแด่ ดีแล ฯฯ ยากะแจเวียน ให้เอารากแวง 1 ขม้ินไข 1 ราก 
บรรทัดที่ 4    หมากเขือขื่น 1 ในหมากลับลืน 1 ในหมากฝ้าย 1 เผาให้ไหม้บดใส่น้ าหมากนาว 1 แช่
น้ ามันงาแด่ ทาหาย 

 
 

ลาน 20 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    แล ฯฯ ยาแก้ซะเออะ ให้เอารากหมาก 1 ใบส้มพ้อ 1 หัวข่าตาแดง 1 มาต าใส่น้ าเผิ้งแล้ว
เผาก้อน 
บรรทัดที่ 2    เกลือซวาดน้ ากินดีแล ฯฯ ยาล่องแก้ว ให้เอาหมากบ้าลาย 1 รากป่าน 1 รากปวกเข้า 1 
รากส้มจืน 1    
บรรทัดที่ 3    หัวไก่โอก 1 รากต าแย 1 รากหิงหาย 1 รากซะเนาดูก 1 หัวดอกพันมหา 1 อันนี้ฝนให้ 
บรรทัดที่ 4    กินแต่ไข้ต าอิด(ครั้งแรก)แล ฯฯ พาก 1 ให้เอาเข้าก่ ามาต าเป็นแป้งบดฝนแล้วเอาใบหมาก
ยม 1 ใบหมาก     
   

 

 



 

ลาน 21 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    เฟือง 1 ใบหมาก 1 ใบเครือเขาฮอ 1 ใบเครือหางหนู 1 ใบมูกน้อย 1 ใบทองพันชั่ง 1 ใบ
ขัดมอน 1 ใบหมากเขือบ้า 
บรรทัดที่ 2    1 ใบผักบุ้งช้าง 1 รากพายสง 1 มาต าให้แหลกแล้วทากะแจเวียนดีแล ฯฯ ยาเซอะ  
บรรทัดที่ 3    ให้เอาเปลือกหมากคูน 1 เปลือกสมอ 1 เปลือกกะโดน 1 เปลือกหมากแตก 1 เปลือก
แพง 1 เปลือกกะเดา 1  
บรรทัดที่ 4    เปลือกพันชาด 1 รากพายสง 1 ซุมนี้มาต าให้แหลกแล้วต้มเซอะซุมื้อแล ฯฯ ยาเซอะกะ
แจเวียน 

 
 

ลาน 21 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ฯฯ ยาซะดวงดัง ให้เอารากคัดเค้า 1 รากย่านาง 1 รากผักอีตู่ 1 หัวหนวดแมว 1 ยาหัว 1 
ให้ต้มกินดี 
บรรทัดที่ 2    แล ฯฯ คายมีบาท 1 ให้เข้ากรรมกินแล อย่าบายเหล็กบายทองเทอญดีแล ฯฯ ยาท้อง
บาด ให้เอาห า 
บรรทัดที่ 3    รอก 1 นางข่อย 1 นางไม้เก่า 1 3 สิ่งนี้มาขูดให้อ่อนแล้วจึงเอาซีไม้เหลือม 1 ซีไม้แคน 1  
บรรทัดที่ 4    หัวสีไค 1 หัววา่นไฟ 1 หัวขม้ินขึ้น 1 ขิง 7 กระเทียม 7 พริกน้อย 7 ใน เข้าตอกแตกบด
เข้ากันแล้วเอาน้ า 
 

 
 



 

 
ลาน 22 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    เผิ้งเป็นน้ าปั้นลูกกอนไว้ตากแดด แห้งแล้วจึงแช่กินดีแล ฯฯ ยาไฟลามโกน ให้เอาฝุ่นไม้
บกแซ่ตอง(กรอง)เอา 
บรรทัดที่ 2    น้ าผอง(ตัก,ตวง) 1แก่นบกแซ่เอาน้ าผอง 1 เปลือกดู่แซ่เอาน้ าผอง 1 ฟองสมุทรฝนเอาน้ า
ผอง 1 บีงูเหลือมตัดกินดีแล  
บรรทัดที่ 3    พาก 1 ให้เอาเครือผักต านินเผาไฟแซ่น้ าส้มป่อย จิ 2 ข้อ(จีจ้อ 2 ข้อ)แซ่ดอมกันแล้วดินจุ
มปวกแช่น าแล้ว 
บรรทัดที่ 4    จึงฝนเอาน้ าฟองสมุทร 1 ลิ้นซะเล 1 ขี้กะบอง 1 ให้เอาน้ าขี้หม้อนินตัด ให้หย่องเอาใบ
หมากบวบแช่ให้กินดี ฯฯ  
 

ลาน 22 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    แล ฯฯ ยาหืดกะยือ ให้เอาข่อยมารุกเอาให้ได้ 5 ฮ้อย ให้บดหอระดานเอาเบี้ย 1 หนัง
ลิงลมเบี้ย 1 ขนเจียน(ช้าง ภาษาส่วย) เบี้ย 
บรรทัดที่ 2    1 ยาแดงเบี้ย 1 ให้ประสมกันแล้ว ให้สุบไฟกินควันหายแล ให้สุบเถิง 7 วันหายแล ฯฯ 
คาย 5 บาทแล 
บรรทัดที่ 3    ฯฯ ยาแก้ไข้ออกฮ้อน ให้เอาแก่นทองบ้าน 1 แก่นก้างของ 1 พีพ่วนเทิงโพน 1 รากซาตี
ขาว 1 ไม้ไผ่ป่า 
บรรทัดที่ 4    1 แช่ให้กินหายฮ้อนแล ฯฯ ยาโม(คุดทะราด)เก็ดแฮดซาดไฟ ให้เอาแก่นข่าลิง 1 แก่น
เดื่อเกี้ยง 1 แก่นซุมแสง    
 

 



 

ลาน 23 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    1 แก่นหูลิง 1 รากเครือตาปลา 1 รากเสี่ยวน้อย 1 ยาหัวบาท 1 เบี้ย 1 ก็ได้ ให้เข้ากรรม
กินยาได้ต้มใน 
บรรทัดที่ 2    ฮ่มชายคาเฮือน ให้ตั้งคายกิน เงินสลึงหนึ่ง เหล้ากอง ไข่หน่วย 4 ซวย(กระทง)แล ฯฯ ยา
ฟกดิบ ให้เอาปอเต่าไห้ 
บรรทัดที่ 3    1 รากผง 1 รากไค(สีไค) 1 เปลือกเชือก 1 ไม้หุ่งแดง 1 ต้มเซอะต้มอาบแล ฯฯ ยากาน
(ไข้ตีนเย็นมือเย็น) ให้เอาปูนละคร หมาก 
บรรทัดที่ 4    เฟืองเป็นน้ าทากานแล ฯฯ ยาไข้ออกแงนลม ให้เอารากขามป้อม 1 รากตูมตัง 1 รากต่าง
ไก้ 1 รากปีบปี  
 

ลาน 23 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    แดง 1 เหง้าไม้ซางค า 1 รากตูมบ้าน 1 รากแคขาว 1 ฝนกินแล ฯฯ ซุม 1 ให้เอาสีไคต้น 
1 จันทน์หอม 
บรรทัดที่ 2    1 จันทน์ขาว 1 งิ้วด า 1 ฝนกินแล ฯฯ คันว่าถึกกกพยาธิอ่อนแล ฯฯ ให้กินซุมน้อยแนม
(แซม)น ากันแล คัน 
บรรทัดที่ 3    ว่าพิษพยาธิหากข้ึนให้เอาใบสีซมซื่น ใบตูม 1 รากส้มลม 1 รากซาย(พาย)สง 1 ต าเข้ากัน
ตองเอา 
บรรทัดที่ 4    น้ ากินแด่ทาในหัวใจแด่ดีแล ฯฯ ผิบ่ฟังให้เอารากหม้อน้อยทั้งเครือทั้งใบ รากย่านางท้ัง
เครือทั้งใบ รากผักอี 

ลาน 24 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ตู่ไทย 1 ผักอีตู่ลาวทั้งรากทั้งใบ สีไคท้ังรากทั้งใบ มาต าต้มฮมให้เอาปีกไก่ด ามาฝนกิน



น้ าซุหม้อต้มฮมนั้น คัน 
บรรทัดที่ 2    ว่ามันหากบ่ฟังให้ปิ้งยาเสียก่อน ให้เอายาต้มฮมแล้วจึงเอารากปีกไก่ด าต้มฮมแด่ฝนกินแด่ 
คันว่า 
บรรทัดที่ 3    มันหากบ่ฟังให้เอายาซุมน้อยนั้นฝนกินแล ฯฯ ผิว่าเหื่อออกหลาย ยาห้ามเหื่อ ให้เอาฝาง
ดิบฝนกินในทาทาง 
บรรทัดที่ 4    นอกแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาฝางดิบกับน้ าปูนใสกินแด่ ผิวทางนอกแด่ ฯฯ พาก 1 ให้เอาน้ า
ปูนใส ปูนละคร ตัดน้ าเหล้า 
 

ลาน 24 หน้า 2  
บรรทัดที่ 1    เด็ด ผิวทางนอกแล ฯฯ ยาห้ามเหื่อบ่ให้ออกหลาย ให้เอาฝนแสนห่า กับสีไคต้น 1 ราก
ผักอีตู่ไทย อีตู่ลาว 1 ราก 
บรรทัดที่ 2    หม้อน้อย ย่านาง 1 ฝนกินแล ฯฯ ยาทั่งพิษก็ดี เหื่อบ่ออกก็ดี ให้เอาฝนแสนห่า กับสีไค
ต้น 1 รากพริกก้นซัน 1  
บรรทัดที่ 3    ฝนกินแล ฯฯ ยาเหื่อบ่ออกให้เอาแก่นเข้าโคดกับข้ีซีต้มกินแล ฯฯ บ่ออก พาก 1 ให้เอา
แกบไหม้แช่ 
บรรทัดที่ 4    น้ ากินแล ฯฯ คันว่าหากบ่ฟังให้เอาแกบหมีหม้อ ห่อแพรแซ่น้ าฮ้อนกินแล ฯฯ คันว่าพยาธิ
มันหากก้าม(แข็ง,กระด้าง)เสีย    
 

 
ลาน 25 หน้า 1   
บรรทัดที่ 1    เหยี่ยวบ่ออกก็ดี ให้เอาซืนดิบ 1 กวงกายะสิก(ค้อนกายสิทธิ์) มาต้มแล้วจึงเอาเข้าทั้ง
เปลือก 1ใบข่อย 1 เกล็ดเต่าเพ็ก 1 มาคั่วแล้ว 
บรรทัดที่ 2    หอแพรแช่น้ าต้มนั้นให้กิน เหยี่ยวบ่ออกก็ดี เป็นหนิ่วหนองเลือดก็ดี อยู่บ่อยู่เหยี่ยวบ่ออก
ก็ดีแล ฯฯ ยาเหือด 
บรรทัดที่ 3    ซาง ให้เอาฝากจับไม้ลุมพุกต าให้แหลกแล้วเอาเหยี่ยวช้างเป็นน้ าทาทั้งกินแล ฯฯ ยา
ประดงเลือดให้ 
บรรทัดที่ 4    เอารากหมาก รากพร้าว รากส้มกบ รากแตงแซง 1 รากป่าน รากผักต านิน 1 รากหมาก



แปบ 1 แช่เป่าแล คันว่ามันเป็น       
 

 

ลาน 25 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    หนอง ให้เอาเครือผักแว่นทั้งใบ รากบั้งซัน 1 ให้เอามันปูตัดสน่อยแช่เป่า ฯฯ คันว่ายา
บ่ถืกมันจักเปื่อยเป็นหนองให้ 
บรรทัดที่ 2    เอาเปลือกกาเราแช่เป่า ฯฯ ประดงเลือดก็ว่า กะแจเวียนก็ว่า ไฟลามโกนก็ว่าแล ฯฯ ยา
กาง ให้เอาหมาก 
บรรทัดที่ 3    หิงหายฝนอมแล ฯฯ ยาห่า ให้เอารากปอลมบม 1 รากผาฮายหลวง 1 เขากวางซี 1 ไม้
สัก 1 ก้ าหลวง 
บรรทัดที่ 4    1 ฝนอมแล ฯฯ ยาห่ายากาง ให้เอารากผักหวานบ้านก้านตง 1 แพงค าฮ้อย 1 ในหมากดู
กหิน 1 อวดออ  
 

 
ลาน 26 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    งาช้าง 1 รากเดื่อดิน 1 รากผักสาบ 1 มาฝนให้กินดีแล ฯฯ ยาห่า ให้เอาอวดออ งาช้าง 1 
รากตีนตังน้อย 1 
บรรทัดที่ 2    คาบแมงมุม 7 คาบบดสมกันกินหายแล ฯฯ ยาห่าเด็กน้อย ให้เอาอ้อยด าทั้งใบมาเผาไฟ
บิดเอา 
บรรทัดที่ 3    น้ าให้ได้ 2 ส่วน น้ านมคนส่วน 1 จึงเอาส้มป่อยมาเผาไฟให้ไหม้บดใส่หยิบ 1 เอากาบพวง 
1 เผา 
บรรทัดที่ 4    ไฟให้ไหม้บดใส่หยิบ 1 กินหายแล ฯฯ ยากางลงท้อง ให้เอารากหนามกะยา 1 รากหมาก
แขว้งด่อน 1 ใบผักหนอก 
 
 
 



ลาน 26 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    1 เบี้ยผู้ 1 นองา 1 ในหมากสมอ ...(ช ารุด)... หายแล ฯฯ ยาคันทมาลาชุน ให้เอารากซะ
คาม 1 ฝนใส่น้ าเหล้ากิน 
บรรทัดที่ 2    ดีแล ฯฯ ยาคันทมาลาชุน ให้เอาหมากสมอดิน 1 รากหนามงัวซัง 1 ฝนใส่น้ าเหล่าโทอม
ทั้งกินดีแล ฯฯ ยา 
บรรทัดที่ 3    เหือดซาง ให้เอารากตาปู 1 จันทน์แดง 1 หัวแฝก 1 ดูกคันคากตายพาย 1 ให้ฝนกินแด่
ทาใน 
บรรทัดที่ 4    แล ฯฯ ยาทาทางนอกให้เอาหัวแฝก 1 ซืน 1 รากบัวหลวง 1 ไม้รวก 1 ฝนทาทางนอกแล 
ฯฯ ยาเหือดซาง ให้เอา  
 

ลาน 27 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1    รากเสี่ยวเงินเลียง 1 แก่นส้มโลง 1 แก่นขี้หนู 1 แช่น้ ากินดีแล ฯฯ ยาฝีในหู ให้เอางาช้าง 
1 ในหมาก 
บรรทัดที่ 2    ฝ้าย 1 ใบหมากแปบ 1 ต้นซามด (ซะมัด) 1 ให้เอาหมากเขือบ้าเฮ็ดตาง(แทน)หม้อแล้ว
เอาน้ ามันงาดิบเป็นน้ า 
บรรทัดที่ 3    หุงทาดีแล ฯฯ ยาขี้ฮาก ฮากล่วง ให้เอาข้ีมอดในโกนไม้ไผ่ป่าเอาหยิบ 1 ขี้แมงไฝหยิบ 1 
ตอกกิ้ว 
บรรทัดที่ 4    ซ้าย 3 เส้น คาบแมงมุม 7 ตัว แมงสาบปีก 7 ตัว ขี้มดง่ามหยิบ 1 ห่อแพรแช่น้ าแล้วจึง
เอาบีงูเหลือม 
 
 

ลาน 27 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ตัดสน่อย เหล้าเด็ดตัดสน่อยดีแล ฯฯ ยาแก้ลม ให้เอาตาไม้ไผ่บ้าน 1 ตา(ไม้ไผ่)ซางไพ ตา
(ไม้ไผ่)ซางค า ตาอ้อยด า 
บรรทัดที่ 2    รากหมาก รากพร้าว รากชาตีขาว รากผักใส่ รากข่อย 1 ฝนกินดีแล ฯฯ ยาแก้พยาธิค้าง 
ให้เอารากหวดข้าเทิง 
บรรทัดที่ 3    โพน 1 รากเข็มขาวเทิงโพน 1 ยา 2 สิ่งนี้ฝนกินแก้พยาธิมันค้างมันก้าม(แข็ง)แล ฯฯ ยา
แก้ยาเกิน ให้ 



บรรทัดที่ 4    เอาหมากแก่น 1 ขามีดสะนาก 1 ทองสุนนาก (สุรนาก) 1 3 อันนี้ฝนให้กินแล กินยาอัน
ใดก็ดี โพดยาให้เอาซุมนี้ฝนกิน   
 

ลาน 28 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    แก้เสียดีแล ฯฯ ยาแก้ยาเกิน ให้เอารากหนามงัวเลีย 1 รากขัดเค้า ให้เอาค่าข้อมือ 1 
อ้อยด าข้อ 
บรรทัดที่ 2    มือ 1 ยาหัวข้อมือ 1 ยา 4 อันนี้ต้มกินไล่ยาแล ฯฯ ยาจอดบาด ให้เอาเขากวางซีเผาไฟให้ 
บรรทัดที่ 3    ไหม้แล้วบดให้แหลกแล้วจึงขูดกะโหลกหมากพร้าวให้ได้ท่อกันบดเข้ากันแล้วตองเอา 
บรรทัดที่ 4    แล้วจึงโฮยแล ฯฯ คันว่ามันเป็นหนอง ให้เอาใบบัวเผาไฟบดให้แหลกแล้วเอาน้ ามันหมาก
พร้าวเป็นน้ าจึง   
 

ลาน 28 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ทาหายแล ฯฯ แล้วจึงเอายาอันก่อนอันลุนโฮมกันแล้วทาแล ฯฯ ยาไข้สั่นไข้ป้างไข้ส าเฮ่ือ 
ให้เอาขี้ 
บรรทัดที่ 2    แฮดก า 1 ให้ตัดท้ายเงินหัวเงินเสีย เอาอ้อยด าใส่แด่ ยาหัว ต้มกินดีแล ฯฯ ยาออกเพาก้น
ล่ง ให้ 
บรรทัดที่ 3    เอาก้ าหลวง 1 แก่นขี้เห็น 1 เครือเบ็นน้ า 1 ฝนกินแด่ทาแด่ เอาดูกงูเพาก้นล่งฝนใส่น้ า
เหล้า 
บรรทัดที่ 4    เด็ดทาแล ฯฯ ยาเจ็บแข่วยาตั้งให้เอาใบไผ่บ้าน 1 ใบ(ไผ่)ซางไพ 1 หัวผักหนามโคก 1 เข้า
จ้าวต าทั้ง  
 

 
ลาน 29 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    เปลือกท้ังใน เข้าดอให้เอาแต่แกบต าสมกันห่อแพตั้งปากหม้ออุ่นตั้งหัวแล ฯฯ ยาเจ็บแข่ว
ให ้



บรรทัดที่ 2    เอาผักกะเดา 1 กะโหลกหมากพร้าว 1 ในหมากฝ้าย 1 ตาไม้ไผ่หนาม 1 เหมือดแอ 1 
แก่นไม้ติ้ว 1  
บรรทัดที่ 3    แก่นไม้ดู่ 1 ให้เอาใส่หม้อหุงเป็นซี่สีแข่วแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาเปลือกจิก 1 เปลือกหว้า 
บรรทัดที่ 4    ขี้มด 1 เปลือกหมากพอก 1 เปลือกหมากดูก 1 เปลือกก าแมด 1 มาต้มเคี่ยวใส่เกลือ
สน่อยอมหายแล ฯฯ ยาเจ็บแข่ว 
บรรทัดที่ 5    พาก 1 ให้เอาเครือเขาฮอ 1 รากส้มพ้อ 1 เครือไส้ไก่ 1 มาต าเข้ากันแหลก ๆ หมกไฟแล้ว
อมหายแล ฯฯ  
 

 
ลาน 29 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ยากางกินแข่วให้เอาเปลือกดูก 1 เปลือกแหน 1 เปลือกก้อม 1 รากคีไฟนกขุ่ม 1 ราก
หนามแท่งเบี้ย 1 รากตังเสี่ยน 1 ให้ 
บรรทัดที่ 2    เคี่ยวอมดีแล ฯฯ ยากางเลือดกินแข่ว ให้เอาหมากเฟือง 1 เปลือกพันชาด 1 มาต้มเคี่ยว
ให้ขุ่นอมหายแล ฯฯ ยากาง 
บรรทัดที่ 3    หนองกินแข่ว ให้เอาน้ ามันหมากพร้าวไฟ 1 ดินกะ(ประ)สิวขาว 1 หมากพอกเผาไฟเอา
สน่อย เข้าเหนียวเผาไฟ 
บรรทัดที่ 4    เอาน้ าสน่อย น้ ามันงาเป็นน้ าหุงเข้ากัน เจียแล ฯฯ ยากางหนองกินแข่ว ให้เอาหมากซา
ซะโกมา 
บรรทัดที่ 5    เผาไฟ ตั้งเอาซี่แล้วจึงเอาน้ าเครือเขาฮอ ขี้เจีย น้ าตาลซายมาสมกันทาแด่อมแล ฯฯ พาก 
1 ให้เอาเบี้ย  

 
ลาน 30 หน้า 1    
บรรทัดที่ 1    น้ าหมากนาวอมแล ฯฯ พาก 1 เอาเปลือกไค่นุ่น กับอ้อยด าต้มอมแล ฯฯ พาก 1 เอาซา
ซะโก 1 เลือดแฮด หนังแฮด เผา 
บรรทัดที่ 2    ไฟให้ไหม้แล้วบดแหลกแล้วจึงเอาน้ ามันงา 1 น้ าเปลือกแก 1 สมกัน หนังแฮดละลายลง
สมกันแล้วแปะ 
บรรทัดที่ 3    ไว้หายแล ฯฯ ยาซะดวง ให้เอาขี้แฮดอีหลี 1 แก่นขามขูดเอา ใบเขือบ้า 1 ใบบัวหลวง 1 
ยาแดง  
บรรทัดที่ 4    1 แด่ บ่ได้ยาแดงยาเฮาก็ได้ ซอยตากแห้ง สมกันดุดแล ฯฯ ยาซะดวง ให้เอาแฮม(แฮน)



เผาไฟฮมควันแล   
 

ลาน 30 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ให้เอาผักงวงช้างต้มเซอะแล ฯฯ ยาซะดวงเดื่อย ให้เอาใบหนาด ใบยา ใบหมากแคว่ง
ด่อน ใบหมากเขือขื่น ใบหมาก 
บรรทัดที่ 2    เว่อ ใบหมากนาว ใบซาโมง รากผักชีช้าง แก่นดู่ แก่นแดง แก่นสะแบง แก่นมันปา ยาหัว
ให้เอาเหล็กฮุกเอา 
บรรทัดที่ 3    ยาหัว ยาหัวหนักแล้วสุบไฟกินควันแล ฯฯ คายฮ้อย 1 เหล้ากอง ไข่หน่วย 4 ซวย
(กระทง)แล ฯฯ ยากางเลือดกินดูก 
บรรทัดที่ 4    กินแข่ว ให้เอามันปู 1 รากแก 1 รากย่านาง 1 รากปีบปีขาว 1 ราก 30 กีบ 1 แดง 1 
เปลือกแก่นอ่ม 1 ต้ม 
บรรทัดที่ 5    เคี่ยวให้ขุ่นอมหายแล ฯฯ ยาเซอะเปลือกกาเฮา เปลือกเชือก 1 แช่ไว้เซอะ ยาดุดล้างกาง
กินแข่ว ให้ 
 

 
หน้า 31 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1    เอาแก่นจ าปา 1 หมากเกลือ 1 กะโหลกหมากพร้าว 1 ให้เอาสมกันแล้วตากแดด 7 แดด 
7 หมอก แล้วดุดไฟกิน 
บรรทัดที่ 2    ควันหายแล ฯฯ ยาซะดวงกินในล า ให้เอายาหัว 1 แฮนคันคากก 1 เขากวางซี 1 ต้มกิน
ในแล ฯฯ ยา 
บรรทัดที่ 3    กางหลวง ให้เอาผาฮายหลวง 1 ยาหัวต้มอมแล ฯฯ ยากางเลือดแข่วออก ให้เอาผักเสี้ยน
ผี 1 หญ้า 
บรรทัดที่ 4    พวงโพะ 1 แก่นคูน 1 แก่นดูก 1 แก่นแดง 1 แก่นมันปลา 1 แก่นเหมือดคน 1 แก่น
ก้านเหลือง 1 เอามา 
 



หน้า 31 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ใส่หม้อหุงเอาเหว่ออมหายแล ฯฯ ยากางกินแข่วให้เอาเปลือกเชือก 1 ผาฮายหลวง 1 
หนังแฮด 1 ปับปีแดง 1 
บรรทัดที่ 2    แก่นดูก แก่นผู้ หมากมุยแดง ใบหมากเขือขื่น 1 ใบหมากพริกน้อย 1 ใบหมากขาม 1 ต้ม
เคี่ยวให้ขุ่น 
บรรทัดที่ 3    แล้วให้เอาหมากมุยแดง เป็นกะเบื้อง แล้วจิงเอาบีควายด่อนมาลงดอมกันแล้วให้ตั้งเถ้า 
บรรทัดที่ 4    ฮ้อน ๆ แล้วจิงเจียแล ฯฯ ยากางหนองกินแข่ว ให้เอาส้มป่อย 1 ฮากหมากเขือขื่น 1 ฮาก
หมากดอกพุด 1 ซี 
 

 
หน้า 32 หน้า 1  
บรรทัดที่ 1    ไม้พอกเพีย ไม้ไผ่บ้าน 1 เปลือกพันซาด 1 เครือตาปลา 1 แข่วช้าง 1 เครือลิ้นแฮด 1 
เปลือกแคน 1 เปลือกถ่อน 1 หัว 
บรรทัดที่ 2    หวายนั่ง 1 ยาหัวมาโฮมกันแล้วเอาน้ ามวกใสเป็นน้ าเคี่ยวอมแล ฯฯ คาย 5 ฮ้อยแล ฯฯ 
ยาฝีทั้งหลาย 
บรรทัดที่ 3    ให้เอาหนามงัวเลีย 1 หัวปอเต่าไห้ 1 หัวชะมด 1 ฝนแล้วเอาบีแข้กับน้ าเหล้าเด็ด ทา 
บรรทัดที่ 4    ดีแล ฯฯ ยาออกเหลือง ให้เอาควง(คอง ?) 1 แก่นขาม 1 แก่นก้านเหลือง 1 แก่นชุมแสง 
1 แก่นเข้าโคด(ข้าวโพด) 1 
บรรทัดที่ 5    กุดรอก 1 ต้มกินดีแล ฯฯ ยาเลือดขึ้นให้เอาหัวสีไค 1 ฮากปีบปีแดง 1 หมากพริกน้อย 1 
พริกใหญ่   
 

หน้า 32 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    1 ข่า 1 เคี่ยวให้ขุ่นแล้วบีงัวแดงแด่ ใส่สมกันกินดีแล ฯฯ ยาไข้สั่นสาลบาด(สันนิบาต) 8 
ประการ ให้เอาฮาก 
บรรทัดที่ 2    หญ้าโคว(โคย)งูหลวง 1 ฮากหญ้าไคว(โคย)งูน้อย 1 ฮากจีจ้อน้อย 1 ฮากหญ้าขัด 1 ฮาก
หญ้าลับลืน(หลับมืน) 1 ฮากผักหม 
บรรทัดที่ 3    แดง 1 หัวหญ้าแห่วหมู 1 ขม้ินขึ้นมาโฮมกันต าใส่น้ าหม้อนึ่งโพะดีแล ฯฯ เสียบหัว 
บรรทัดที่ 4   ฝ่ายเดียว ให้เอาผีเสื้อ 1 ใบบุรา 1 ใบว่านไฟ 1 ใบส้มป่อย 1 ให้เอาขิง 7 เทียม(กระเทียม) 
7 ต าเอาน้ า 



บรรทัดที่ 5    โพะหัวคั้นคีงหายแล ฯฯ ยาปวดหัวให้เอาเปลือกก่าม 1 เปลือกตูม 1 เปลือกสัง 1 
เปลือกลิ้นไม้(ลิ้นฟ้า) 1 หมากแหน่ง 1 ต า 
 

หน้า 33 หน้า 1 
บรรทัดที่ 1    ใส่น้ าเหล้าเด็ดทาหัวคั้นคีงดีแล ฯฯ ยาปัจจุลมคัดอก ให้เอาขม้ินขึ้น 1 หัวว่านไฟ 1 
น้ าปลาแดกปลาน้อย 
บรรทัดที่ 2    เป็นน้ าต าตอง(กรอง)ให้กินดีแล ฯฯ ยาแก้กระบูรเต่า ให้เอาฮากเอ็นอ้า 1 ฮากมุยแดง 1 
ฮากตับเต่า 1 เปลือกม่วงกาสอ 1  
บรรทัดที่ 4    เปลือกต้อง(กระท้อน) 1 ฮากอีทก 1 ฮากหมากแตก 1 ฮากน้ าเต้าน้อย 1 ฮากมูกน้อย 1 
ฮากมูกใหญ่ 1 ฮากนางแซง 1 ฮาก 
บรรทัดที่ 5    ต่างไก้ 1 ฮากแลงซอน 1 หัวไก่โอก 1 ฮากก้างของ 1 ฮากหนามงัวเลีย 1 ฮากเครือเขา
คอน 1 ฮากซาย 
บรรทัดที่ 6    สง(พายสง) 1 ฮากเล็บแมว 1 ฮากมวก 1 ฮากตูมตัง 1 ฮากสมอดิน 1 ขม้ินนกยูง 1 ฮาก
หมากดูก 1 ฮาก 
 

หน้า 33 หน้า 2 
บรรทัดที่ 1    ข่าลิง 1 ฮากส้มกบ 1 ฮากถ่ัวเลือด 1 ฮากแกซาย 1 ฮากข่าต้น 1 อันนี้ยาฝนเป่าแล ฯฯ 
ยาตั้งให้เอากุ่มน้ า กุ่ม 
บรรทัดที่ 2    บก เปลือกอีฮุม 1 ทองหลาง 1 ขิง 1 หัวข่าป่า 1 หัวว่านไฟ 1 หัวอือทือ 1 ใบบุรา 1 ใบ
ผีเสื้อ 1 ให้ต า 
บรรทัดที่ 3    ใส่ดอมกันแล้วเอาหมากเว่อ หมากนาว ใส่ดอมกันนึ่งตั้งแล ฯฯ ยาฮมให้เอาเครือตาปลา 
1 เปลือกจ าปา 1 ฮาก 
บรรทัดที่ 4    หมากเขือขื่น 1 ฮากหมากแคว่งด่อน 1 ใบขี้เหล็กใหญ่ 1 ขี้เหล็กสาน 1 ขี้เหล็กเทศ 1 ใบ
สีซมซื่น 1 ใบกุ่มน้ า กุ่ม 
บรรทัดที่ 5    บก เปลือกอีฮุม 1 เปลือกทองหลาง 1 ใบหมากเว่อ ใบหมากนาว ต าใส่ดอมกันต้มฮมแล 
ฯฯ ยาซะดวงหนอง ให้เอาหมากตูม  



 

ลานที่ 34 หน้าที่ 1  
บรรทัดที่ 1    อ่อน 1 หัวบอนเบี้ยว 1 ฮากเอ็นอ้า 1 ขิงต าลึง 1 เครือตาปลาต าลึง 1  ว่านไฟต าลึง 1  
หัวผักเทียม 4 บาท หมากขุด 
บรรทัดที่ 2    ต าลึง 1 หมากนาว ต าลึง 1 ข้าวก่ า ถ้วย 1 เกลือ ถ้วย 1 หมากเขือขื่น ต าลึง 1 หมาก
แคว้ง ต าลึง 1 ปีบปีแดง ต าลึง 1 เอา 
บรรทัดที่ 3    มาดองไว้ 7 วันจีงกิน น้ าข้าวหม่าเป็นน้ ากินดีแล ฯฯ ยาสูบล้างนิ่วให้เอาซาซู เครือ 1  ใบ
ซะมัด 1 ใบ 
บรรทัดที่ 4    บัวขี้แบ้ 1 ใบหมากขุด 1 ใบหมากนาว 1 ใบหมากซัก 1 ใบหมากซะมอดิน (สมอ) 1 ใบ
ตูมตัง 1 ใบหนาด 1 ใบยา 1 ใบซะ 
บรรทัดที่ 5    โมง 1 ให้เอาโฮมกันแล้วตากแห้งแล้วสูบกินหายแล ฯฯ ยานิ่วแม่ ให้เอาฮากถ่ัวพูต้มกินดี
แล 
 

ลานที่ 34 หน้าที่ 2 
บรรทัดที่ 1    ยาฝีปลาค่อให้เอาฮากลางเค็ดฝนทาดีแล ยาฝีในท้องให้เอาให้เอาฮากนางแซงกับอวดออ 
งาช้าง น้ ามันงาฝนทา 
บรรทัดที่ 2    ทางนอกกินในหายแล ฯฯ ยาฝีหัวเอ่ียนให้เอาหัวบงเลน หัวแตงหนู หัวตางไก้ (ตาไก้) หัว
เข้าม้ินขึ้น (ขม้ินชัน) ฝนใส่น้ ามันหมากฝ้าย 
บรรทัดที่ 3    ทาทางนอกแล ฯฯ ยาเป่าให้เอาแก่นทองบ้าน 1 ฮากซาตีขาว 1 ฮากพิพวน (ผีผ่วน) เทิง
โพน 1 แก่นกางของ (ก้านของ) 1   
บรรทัดที่ 4    ไม้ฮวก (ไม้รวก) ขี้นกสักดีลิงค์ 1 ไรปลาฝา 1 ลิ้นซะเล 1 จูมปลวกซะเล 1 ยั้งสมุทร 1 
หมากบ้าลาย 1 เขา 
บรรทัดที่ 5    กวางซี 1 ฮากแลงซอน 1  ฮากคาต้น 1 อ้อยด าทั้งใบ 1 หัวข่าป่า 1 หัวข่าบ้าน 1  จัน



แดง 1 จันหอม 1 อันนี้ฝนเป่า 

 

ลานที่ 34 หน้าที่ 1  

บรรทัดที่ 1    แล ฯฯ ยาซะดวงดังให้เอา แก้มเขียดโม้ 3 ตัว แก้มกบ 3 ตัวให้เอามาเผาไฟบดใส่
น้ ามันงาดิบทา เหยื่อมันเอาเอา 
บรรทัดที่ 2    มาสมกันตากแดดแห้งแล้วจีงสูบดีแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาแก่นเฮือนกวาง 2 ฮ้อยแก่น ข่า
ลิง ฮ้อย 
บรรทัดที่ 3    1 แก่นค้อแลน ฮ้อย 1 ยาหัว ฮ้อย 1 อ้อยด า 5 บาท ต้มกินดีแล ฯฯ พาก 1 ให้เอาก่ า
น้อย ฮ้อย 1 ก่ าหลวง  
บรรทัดที่ 4    2 ฮ้อย ตีนตังเบี้ย ฮ้อย 1 ผากจับไม้ลุมพุก ฮ้อย 1 ยาหัว 5 บาท อ้อยด า 5 บาท ต้มกิน
หายแล ฯฯ ยาซะดวงนิ่ว ให้ 
 

 
ลานที่ 34 หน้าที่ 2 
บรรทัดที่ 1    เอาฮากหวดข่า 1 ฮากมอนเฮ้ือ 1 ฮากอ้อยป่า 1 ต้มกินดีแล ฯฯ พาก 1 เอาฮากหมาก
มาย 1 ฮากผาฮ้ายน้อย 1 ฮาก  
บรรทัดที่ 2    เข็มขาว 1 ฮากน้ าเต้าน้อย 1 ฮากอ้อ 1 ฮากไค่นุ่น 1 ฮากสีไค 1 ให้เอาอันแลฮ้อย ยาหัว 
5 บาท อ้อยด า 
บรรทัดที่ 3    5 บาท ต้มกินดีแล ฯฯ ยาดอง ขี้เหล็ก 1 ขี้เหล็กสาน 1 เกลือ คะนาน 1 หมากยอ 33 ลูก 
บรรทัดที่ 4    ยากะบูรยาง 1 ใบหมากนาว 1 หอม 1 เสกสัพพาสิ ฯฯ แก่นตะเคียน คะนาน 1 ข้าว
เหนียว คะนาน 
บรรทัดที่ 5    1 แป้ง 33 ดองกินแล ฯฯ อันนี้หะดัง รร     
 
การสังคายนา และวิเคราะห์องค์ความรู้ในต ารายาสมุนไพรจังหวัดบุรีรัมย์ 
  ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนหลังจากการปริวรรตถอดแปลต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลาน เป็น
การสังคายนาจัดลุ่มโรค ชื่อ และลักษณะอาการที่ปรากฏในต ารายาสมุนไพรบุรีรัมย์ โดยการจัดประชุม
เสวนาหมอยาพ้ืนบ้านจ านวน 10 คน เพ่ือวิเคราะห์และถอดองค์ความรู้จากคัมภีร์ใบลานโดยหมอยา



พ้ืนบ้านผู้เชี่ยวชาญที่ได้รับการรับรองและขึ้นทะเบียนหมอยาพ้ืนบ้านจากกลุ่มงานแพทย์แผนไทยและ
ทางเลือก ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย์ ประเด็นในการน าเสนอดังต่อไปนี้ 
 
    การสังคายนาจัดกลุ่มโรค และอาการที่ปรากฏ  

  จากการสังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลาน ปรากฏว่ามีจ านวนโรค/อาการทั้งหมด 104 
โรค โดยแบ่งตามอาการและกลุ่มโรคได้ 14 กลุ่มโรค คือ 1 กลุ่มโรคเกี่ยวกับไข้ 2.กลุ่มโรคที่เกิดในปาก
และล าคอ 3. โรคเก่ียวกับผิวหนัง/ฝี 4. โรคเกี่ยวกับมะเร็ง 5. โรคและอาการในล าไส้ส่วนล่างและทวาร
หนัก 6. โรคและอาการที่เกิดในท้อง 7. โรคและอาการที่เกิดกับผู้หญิง 8. โรคและอาการของศีรษะ 
สมอง และระบบประสาท 9. โรคและอาการเกี่ยวกับ หู ตา จมูก 10. กลุ่มโรคและอาการเกี่ยวกับลม 
11. กลุ่มอาการเกี่ยวกับการบาดเจ็บภายนอก 12. กลุ่มโรคและอาการเกี่ยวกับเลือด 13. กลุ่มโรคและ
อาการเกี่ยวกับทางเดินหายใจ 14 กลุ่มโรคและอาการกินผิดส าแดง น าเสนอในรูปแบบตารางแยกกลุ่ม
โรคดังต่อไปนี้  

ตารางท่ี 1 กลุ่มโรคเกี่ยวกับไข้ 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 
1 ไข้สั่น มีอาการตัวร้อน อาการคล้ายหวัด ปวดเมื่อย 

ตามตัว อาจเบื่ออาหาร คลื่นไส้ หนาวสั่น  
ไข้สูง ตามด้วยเหงื่อออก ไข้ป่า ไข้จับสั่น ไข้
มาลาเลียก็ว่า 

2 ไข้ป้าง มีอาการตัวร้อน อาการคล้ายหวัด ปวดเมื่อย 
ตามตัว อาจเบื่ออาหาร คลื่นไส้ หนาวสั่น  
ไข้สูง เป็นไข้จับสั่นมาก่อนแล้วลงปอด ม้าม
อักเสบ ม้ามหย่อน 

3 ไข้ซ าเฮ้ือ มีอาการตัวร้อนเป็นไข้ไม่หายสักที พอหายแล้ว
กลับมาเป็นใหม่ เดี๋ยวร้อนเดี๋ยวหนาว  
เหงื่อออก (ไข้เรื้อรัง) 

4 ไข้สาระบาด 7 ประการ สาระบาด สันนิบาตก็ว่า คือไข้ชนิดหนึ่งมี
อาการสั่นเทิ้มและเพ้อ โรคชนิดนี้ลมตีข้ึนเบื้อง
บนน้ าลายแตกปาก หาวนอนแน่นิ่งไปโดยไม่ 
รู้สึกตัว  
      อุษา กลิ่นหอม (2552 : 56 – 57) ได้
จัดระบบโรคและอาการไข้สันนิบาตได้ 9 
ลักษณะดังต่อไปนี้  
  1. สาระบาดกุมพัน อาการ เป็นไข้ไม่
ยอมพูดจา ไม่ลืมตา หลับตาเหมือนคนนอน



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 
หลับตลอดเวลา 
  2. สาระบาดจม อาการ มีไข้แล้วนอน
นิ่ง ๆ ไม่รู้สึกตัว ไม่รับรู้ใด ๆ  
  3. สาระบาดตัวผู้ อาการ ไข้ท่ีมีอาการ
ปวดหัว เฉพาะข้างขวา 
  4. สารบาดตัวแม่ อาการ ไข้ท่ีมีอาการ
ปวดหัว เฉพาะข้างซ้าย 
  5. สาระบาดป่วง อาการ ไข้ที่มีอาการ
ชัก ผุดลุกผุดนั่ง หัวเราะ วิ่งไปวิ่งมา     
  6. สาระบาดไฟ อาการ ไข้ที่มีอาการ
ร้อนตามร่างกาย เหงื่อออก ชอบไปอาบน้ า 
  7. สาระบาดเลือด อาการ ไข้ที่มี
อาการปวดหัวหนัก ลุกไปมาไม่ได้ ไม่อยากข้าว
อยากน้ า หูตาลาย เห็นอะไรจ าไม่ได้ ลักษณะ
เหมือนคนฝันแล้วตื่นขึ้นมา 
  8. สาระบาดวิน อาการ เป็นไข้แล้วมี
อาการวิงเวียน ปวดหัว มัวตา นอนกระดิกไป 
กระดิกมา 
  9. สาระบาดส่อง อาการ เป็นไข้แล้วมี
อาการตื่นตัว มองไป มองมา ใครพูดใครท า
อะไรเอาแต่จ้องมอง  

5 ไข้หมากไม้บ่มีตุ่ม ไข้หมากไม้ เป็นโรคที่พบเห็นได้ทั่วไปในภาค
อีสาน โดยเฉพาะในช่วงที่มีการเปลี่ยนแปลง
ของฤดูกาล หรือในช่วงที่มีผลไม้ออกมาก ๆ 
หมอยาพ้ืนเชื่อว่าโรคนี้เกิดจากเชื้อโรคที่อยู่ใน
ดินฟุ้งกระจายขึ้นสู่อากาศในช่วงที่ฝนตกใหม่ ๆ 
หรือในช่วงที่ก าลังจะหมดฝน เชื้อเหล่านี้จะ
ท างานร่วมกับพิษที่เกิดจากละอองเกสรดอกไม้ 
นอกจากนี้ยังเชื่อว่าผลไม้ที่ออมามากเมื่อตกลง
สู่พื้นและเน่าอยู่ตามพ้ืน จะมีเชื้อโรคที่ท าให้
เกิดไข้หมากไม้ ไข้หมากไม้มี 2 แบบ คือ ไข้
หมากไม้น้อย และไข้หมากไม้ใหญ่ ไข้หมากไม้
แต่ละแบบมีอาการของโรคแตกต่างกันออกไป 
เช่น ไข้ท่ีมีอาการร้อนจัด ออกตุ่มสีแดง ปลาย
ตุ่มเป็นยอดแหลม หรือไม่ออกตุ่ม ไข้ท่ีมีอาการ



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 
เท้าเย็นมือเย็น ชักตีนชักมือ เป็นต้น 

 5.1 ไข้หมากไม้ลงท้อง ไข้ท่ีมีอาการร้อนจัด ออกตุ่มสีแดง ปลายตุ่ม
เป็นยอดแหลม หรือไม่ออกตุ่ม ไข้ท่ีมีอาการเท้า
เย็นมือเย็น ชักตีนชักมือ และบกพร่องในท้องมี
ปัญหาในล าไส้  

 5.2 ออกเหลือง ออกซางเหลือง อาการและลักษณะของไข้
หมากไม้ ไข้ที่มีอาการกระวนกระวาย นอนไม่
รู้สึกตัว แข้งขาดิ้นไปมา ตาแดง ตาไวกลอกกลิ้ง 
แก้มเหลือง หน้าผากเหลือง ตีนผมเหลือง เล็บ
เท้าเล็บมือเหลือง กินข้าวกินน้ าแล้วอาเจียน
ออกมาหมด อุจจาระเป็นสีเหลือง ปัสสาวะเป็น
สีแดง 

 5.3 ออกปานด า ไข้ออก
ฮ้อน 

เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม  

 5.4 ออกเหือด เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม ลักษณะ
คนไข้กระวนกระวาย 

 5.5 ออกมุ่นม่านน้ า เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม ไข้ฝ่าเท้า
เย็น หนาวเป็นป่วง เป็นสะบั้น 

 5.6 ออกเถาเลือด เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้
และไอ  

 5.7 ออกปานด า เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้
ออกร้อนทั้งตัว บ่นพึมพ า  

 5.8 ออกสลาเลือด เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้
แล้วกระตุกที่เท้า 

 5.9 ออกลาเลือด เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้
แล้วเลือดออกทุกรูขุมขน 

 5.10 ออกลาดแก้ว เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่มีตุ่ม มีอาการไข้แล้ว
เลือดออกที่ตุ่มและรูขุมขน 

 5.11 ออกเกียวด า เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้
ร้อน ตีนด า มือด า 

 5.12 ออกสางสีเส้า เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้
ขยับตัว คอ แขน ไม่ได้ ร้ายแรงมาก 

 5.13 ออกแฮดนอนซ า เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้
เจ็บตามร่างกาย ไม่พูดไม่จา ร้ายแรงมาก 

 5.14 ออกซางเหลือง/ออก เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่ไม่มีตุ่ม มีอาการไข้ 



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 
แซงเห่า เจ็บท้อง และไอ ร้ายแรงมาก 

 5.15 ออกแปว เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่มีตุ่ม ลักษณะและ
อาการมไีข้และกัดฟันไม่หยุด มีลมออกหู
ร้ายแรงมาก 

 5.16 ออกเม็ดด าเม็ดแดง เป็นชนิดของไข้หมากไม้ที่มีตุ่ม ลักษณะและ
อาการไข้ร้อนจัด ออกตุ่มสีแดง สีด า ปลายตุ่ม
เป็นยอดแหลม เรียกอีกอย่างว่าออกด าออก
แดง ร้ายแรงมาก 

 5.17 ออกเห่า  ลักษณะและอาการของไข้หมากไม้ ไข้ที่มี
อาการตาเหลือก ตาซ้น ปากบิด ปากเบี้ยว 
ผลุดลุก ผลุดนั่ง กัดฟันเคี้ยวฟันอยู่ตลอดเวลา 
ร้ายแรงมาก 

 5.18 ออกมึกด า ออกมึก
แดง 

ลักษณะและอาการของไข้หมากไม้ ไข้ที่มี
อาการเท้าเย็นแต่ไม่ดิ้นทุรนทุราย ร้ายแรงมาก 

 5.19 ออกแงน ลักษณะและอาการของไข้หมากไม้ ไข้ที่มี
อาการพอรู้สึกว่าร้อนรุ่ม สะบัดแข้งไปมา ปาก
บิดเบี้ยว ขี้แตก ชักแอ่นชักแงน (ชักแล้วล าตัว
ไปด้านหลัง) เวลาไข้มีอาการสะอ้ืน เท้าและมือ
ชักเข้าหากัน   

 5.20 ออกเพาก้นลง เป็นชนิดของไข้หมากไม้  
 5.21 ออกเหือด เป็นชนิดของไข้หมากไม้ 
6 ไข้ลมคัดอก มีอาการไข้แล้วธาตุลมท างานไม่ปกติ ลมตีข้ึน

แน่นหน้าอก อึดอัด จุกเสียด มีลมเป็นก้อนใน
หน้าอก 

7 ไข้คางแข็งปากบ่ออก เป็นอาการไข้มีลักษณะกรามแข็ง ขยับไม่ได้ 
พูดไม่ได้ 

8 ไข้แล้วฮาก มีอาการไข้แล้วอาเจียน  
9 ไข้ทกตีนก ามือก าปากเบี้ยว มีอาการไข้แล้วเกร็ง ก ามือ ก าเท้า ปากเบี้ยว 

(สันนิษฐานว่าเกิดจากลมปัฏฆาต หรือ 
เรียกว่าลมชัก) 

10 ไข้คันตุ่มคันคีง มีอาการไข้แล้วคันตามร่างกายที่ตุ่มข้ึน 
(สันนิษฐานว่าเป็นอีสุกอีใส) 

11 ประดงเลือด, กะแจเวียน, 
ไฟลามโกน 

ปะดงเลือด กระแจเวียนก็ว่า ไฟลามโกนก็ว่า 
ส่วนใหญ่เกิดกับคนที่มีอายุกลางคนขึ้นไป เมื่อ
เป็นแล้วมักกลับมาเป็นใหม่ อาการมีไข้พร้อม



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 
กับเป็นตุ่มหรือจุดเล็ก ๆ สีแดง ตามแข้งขา หู 
ตา จมูก ประดงเลือดเป็นหนึ่งในอาการของโรค
ประดง ซึ่งมี 17 อาการ ได้แก่ประดงข้อ 
ประดงคันคากหรือประดงคัน ประดงไค่หรือ
ประดงฟก ประดงชักแอนชักแงน ประดงถือหัว 
ประดงไฟ ประดงมดริ้น ประดงเมื่อย ประดง
ร้อยแปด ประดงลม ประดงล่อย ประดงล าไส้ 
ประดงเลือด ประดงวิน ประดงเส้นประดงเอ็น 
ประดงเหลือง ประดงเอ็น 

12 ออกเหือดซาง - 
 
 ตารางท่ี 2 กลุ่มโรคที่เกิดในปากและล าคอ 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 ยากาง สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อรา ลักษณะอาการ
เป็นแผลหรือดวงสีขาวในปากและลิ้น 

2 ยากางลงท้อง สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อรา ลักษณะอาการ
เป็นแผลหรือดวงสีขาวในปากและลิ้น และมี
อาการท้องเสียร่วมด้วย 

3 ยาห่า ชื่อโรคชนิดหนึ่ง ชอบเกิดท่ีปากหรือลิ้น กิน
อาหารรสจัดไม่ได้  

4 ยาห่ากุมคอ ชื่อโรคชนิดหนึ่ง ชอบเกิดท่ีปากหรือลิ้น กิน
อาหารรสจัดไม่ได้ มีอาการเจ็บคอร่วมด้วย 

5 เจ็บแข่ว การติดเชื้อและอักเสบ มีอาการปวดฟัน 

6 กางกินแข่ว สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อในช่องปาก แล้วเชื้อ
ลงไปที่ฟันท าให้ปวด 

7 กางกินดูกกินแข่ว สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อในช่องปาก ฟัน
อักเสบมาก เรื้อรังท าให้เชื้อไปท าลายกระดูก
รองรับฟัน   

8 กางเลือดแข่วออก สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อในช่องปาก แล้วมี



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

เลือดออกตามไรฟัน 

9 กางกินกกแข่ว สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อในช่องปาก ฟัน
อักเสบมาก รวมไปถึงรอบ ๆ ฟัน เช่น โคนราก
ฟัน  

10 เจ็บคอ กลืนล าบาก กลืนน้ าลายแล้วมีอาการเจ็บในคอ 
อาจเกิดจากการติดเชื้อรา เชื้อไวรัส หรือเชื้อ
แบคทีเรียในล าคอ  

 
 ตารางท่ี 3 โรคเกี่ยวกับผิวหนัง/ฝี 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 ฝีในหู มีอาการหูอ้ือ เริ่มปวดหูตามมา รูหูบวมแดง 
อาจมีไข้ เมื่อฝีในหูแตกอาการปวดลดลง และมี
หนองไหลออกหู  

2 ฝีทั้งหลาย น้ าเหลืองผิดปกติท าให้เกิดฝีตามท่ีต่าง ๆ ของ
ร่างกาย 

3 ฝีปลาค่อ อาการ ผิวหนังของผู้ป่วยนั้นมีลักษณะคล้าย
เอาไม้มาสอดหรือดุนไว้ ถ้าเป็นตามแนวขวาง
ของร่างกายสามารถรักษาให้หายง่าย ถ้าเป็น
ตามแนวตั้งรักษายากและอันตราย 

4 ฝีในท้อง สาเหตุเกิดจากอวัยวะภายในอักเสบเนื่องจาก
เป็นฝีหนองเพราะมีการติดเชื้อ อาการ จะเจ็บ
และปวดท้องเวลาสัมผัส อาเจียนท้องแข็งเป็น
ดาน 

5 ฝีหัวเอ่ียน เป็นฝีที่เมื่อหายจากที่หนึ่งแล้วไปเป็นอีกที่หนึ่ง
หายยาก 

6 ฝีหัวคว่ าภายใน เป็นฝีที่ฝั่งอยู่ในเนื้อ หัวฝีคว่ าลงด้านใน ไม่
ปรากฏออกมาให้เห็น 

7 ฝีจุมบาน โรคฝีที่มีลักษณะตุ่มฝีกระจุกกันอยู่หรือตุ่มฝี



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

กระจายกันอยู่ 

8 ยาโม้ค้าง สาเหตุเกิดจากการไม่รักษาความสะอาด ติด
เชื้อราที่ผิวหนัง  มีลักษณะอาการเป็นผื่นแดง
ที่ผิวหนังหรือมีอาการคันร่วมด้วย มีการลอก
ที่ผิวหนัง 

9 ขี้เฮ้ือน พบความผิดปกติของผิวหนังที่ติดเชื้อ 
กระด ากระด่าง เป็นดวง ๆ ไม่มีขนขึ้น ไม่มี 
เหงื่อออก ไม่มีอาการคัน 
อาจมีอาการปวดศีรษะ มีไข้ เลือดก าเดาไหล 

10 โม้แกดแฮด(เกล็ดแฮด) 
ซาดไฟ 

สาเหตุเกิดจากการไม่รักษาความสะอาด ติด
เชื้อราที่ผิวหนัง  มีลักษณะอาการเป็นผื่นแดง
ที่ผิวหนังหรือมีอาการคันร่วมด้วย มีการลอก
ที่ผิวหนัง ส่วนแกดแฮดซาดไฟเป็นอาการที่
เกิดร่วมด้วย คือไข้ที่มีอาการเจ็บเนื้อเจ็บตัว 
แสบร้อนเหมือนถูกคนตี 

11 ล่องแก้ว ล่องแก้ว รวงแก้ว หรือลงแก้ว คือ โรคผิวหนัง
ชนิดหนึ่งติดจากเชื้อรา เริ่มแรกจากเป็นตุ่ม
ขนาดเล็กสีแดง ๆ เท่าตุ่มมดแดงกัด จากนั้น
จะมีตุ่มเล็ก ๆ ขึ้นล้อมรอบเป็นวง มีอาการคัน
ร่วมกับอาการเจ็บ เมื่อเป็นนาน ๆ จะเปื่อย
เป็นแผลลักษณะแผลชื้นเป็นสีแดง น้ าเหลือง
ไหลออกมาท าให้แผลแฉะและมีกลิ่นคาว ถ้า
อาการแบบที่เป็นแล้วสามารถเคลื่อนที่ไปยัง
บริเวณอ่ืนได้นั้นเรียกว่า ล่องแก้วเต้น 

12 คันทมาลาเดื่อยไก่ ชื่อฝีชนิดหนึ่งที่เกิดในล าคอ 
13 คันทมาลาชุน - 

 
 ตารางท่ี 4 โรคเกี่ยวกับมะเร็ง 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 แม่เฮ็ง ในการสังคายนา ค าว่า มะเฮ็ง มี 2 ความเห็น
ดังนี้ 
1. เกิดจากการกินอาหารและการใช้



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

ชีวิตประจ าวันไม่เหมาะสม อาการ มีหลาย
อาการร่วมกัน ถ้าเป็นมะเร็งที่อวัยวะส่วนไหน
จะรู้สึกเจ็บปวดที่ส่วนนั้น 
2. เป็นกลุ่มโรค เกี่ยวกับโรคผิวหนังที่มีอาการ
คันร่วมด้วย 

2 แม่เฮ็งเลือด เหนื่อย หอบ ตัวเหลืองซีดไม่มีแรง 

3 แม่เฮ็งไฟ เลือดเสียไปผสมกับตัวโรคที่อยู่ภายใน ออก
แสบออกร้อนในบริเวณท่ีเป็น  

4 แม่เฮ็งสาน - 

5 แม่เฮ็งดูก มะเร็งที่เกิดกับกระดูก 

6 แม่เฮ็งเอ็น มะเร็งที่เกิดกับเส้นเอ็น 

7 แม่เฮ็งดัน - 

8 แม่เฮ็งซ้อน - 

9 แม่เฮ็งปีกไก่ด า - 

10 แม่เฮ็งต้อง - 
11 แม่เฮ็งหวานเป็นส่าน 

เซียมือ 
สันนิษฐานว่าคือเบาหวาน มีอาการมือชา 

 
ตารางท่ี 5 โรคและอาการในล าไส้ส่วนล่างและทวารหนัก 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 ซะดวง เรียกอีกอย่างว่า ริดสีดวง สาเหตุจากเลือดลม
บริเวณทวารเดินไม่สะดวก ถ้าเป็นมากจะ
ปรากฏมีก้อนเนื้อยื่นออกมาบริเวณทวาร มี 3 
ระยะ 
   1. มีติ่งเนื้อในทวารหนักแต่ยังไม่โผล่
ออกมา 
   2. มีติ่งเนื้อในทวารหนักโผล่ออกมาแต่
สามารถกลับเข้าไปในทวารหนักได้ 



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

   3. ติ่งเนื้อในทวารหนักโผล่ออกมาไม่
สามารถกลับเข้าไปในทวารหนักได้ 

2 ซะดวงเดือย ยาซะดวง สะดวง สาเหตุจากเลือดลมบริเวณ
ทวารเดินไม่สะดวก ถ้าเป็นมากจะปรากฏมี
ก้อนเนื้อยื่นออกมาบริเวณทวาร ชาวบ้าน
เรียกอาการดังกล่าวว่า “ดากออก” หรือ “ซะ
ดวงเดือย” โดยก้อนหรือติ่งเนื้อนั้น จะยื่น
ออกมาเรื่อย ๆ คล้ายก้นของไก่พันธุ์ไข่เวลานั่ง
หรือเดินล าบาก เพราะจะเจ็บตรงบริเวณท่ี
เป็นริดสีดวงทวารมาก เวลาถ่ายอุจจาระจะมี
อาการเจ็บปวดมาก ถ่ายไม่สะดวก ถ้าเป็น
นาน ๆ บางทีอาจมีเลือดออกมาหลังถ่าย
อุจจาระ 

3 ซะดวงกินในล าไส้ สาเหตุจากการท างานของล าไส้ผิดปกติ มี
อาการคันทวาร ปวด เนื้อบริเวณทวารมี
ลักษณะนูนออกมาเห็นได้ชัด ขับถ่ายล าบาก มี
เลือดออกเวลาขับถ่าย 

4 ซะดวงกินล ากุด เป็นริดสีดวงที่เกิดในล าไส้ใหญ่ส่วนล่าง เป็น
แผลที่ล าไส้ การขับถ่ายไม่สะดวกท้องผูกเป็น
ประจ า 

5 ซะดวงนิ่ว เกิดจากการดื่มน้ าที่ไม่สะอาด มีดิน มีทราย 
ละลายปน หรือเกิดจากการดื่มน้ าที่มีตะกอน
หินปูนมากท าให้เกิดการสะสมตัวของหินปูน 
หรือการกินข้าวที่แม่เค้ียวให้ลูกกินไม่ละเอียด
ตั้งแต่ตอนเด็ก อาการ ถ้าเป็นนิ่วจะท าให้เจ็บ
แสบเวลาปัสสาวะ ปัสสาวะขัด หรือปัสสาวะ
เป็นเลือด สามารถเกิดได้ทั้งชายและหญิง 

 

ตารางท่ี 6 โรคและอาการที่เกิดในท้อง  



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 นิ่วมีแม่ มีตะกอนหินปูนมากท าให้เกิดการสะสมตัว
ของหินปูน เป็นลักษณะนิ่วมีหลายเม็ดเป็น
พวง ถ้าเป็นนิ่วจะท าให้เจ็บแสบเวลาปัสสาวะ 
ปัสสาวะขัด หรือปัสสาวะเป็นเลือด สามารถ
เกิดได้ทั้งชายและหญิง 

2 ฮาน ขี้หมู เป็นไปตามวัย มักเกิดกับผู้ชายสูงอายุ ในผู้หญิง
เกิดจากการยกของหนักเกินก าลัง อาการ ผอม
แห้งแรงน้อย กินยาก ถ่ายยาก โดยเฉพาะ
ปัสสาวะมีสีเหลือง ขุ่นข้นและขัด ในผู้หญิง
ปัสสาวะมีสีเหลือง ปวดตามตัว 

3 ฮาน เยี่ยวเป็นเลือด เป็นไปตามวัย มักเกิดกับผู้ชายสูงอายุ ใน
ผู้หญิงเกิดจากการยกของหนักเกินก าลัง 
อาการ ผอมแห้งแรงน้อย กินยาก ถ่ายยาก 
โดยเฉพาะปัสสาวะเป็นเลือด และขัด  

4 ยาแก้พวนใน มีอาการร้อนภายในร่างกาย กระหายน้ าอยู่
ตลอดเวลา 

5 ยาขี้ฮาก เป็นลักษณะของการกินอาหารแสลง แล้วเกิด
อาการปวดมวลที่ท้องแล้วอาเจียน  

6 ยาแก้พิษท้ังมวล การกินอาหารมีพิษหรือผิดส าแดงแล้วเกิดพิษ
ในร่างกาย 

 
 
 

 

 

ตารางท่ี 7 โรคและอาการที่เกิดกับผู้หญิง 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 กระบูนเต่า กระบูน มี 4 ประเภท ได้แก่ 1. กระบูน
เลือด 2.กระบูนลม 3. กระบูนท้อง 4. 



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

กระบูนเต่า เกิดได้ทั้งผู้หญิงผู้ชาย สาเหตุใน
ผู้หญิงเกิดจากการเอาเลือดเสียออกไม่หมด
เวลาคลอดลูก หรือกินอาหารที่แสลงต่อโรค 
 สาเหตุในผู้ชายเกิดจากการตกต้นไม้ ควาย
ชน หรือทุบต่อยตีกัน อาการ วิงเวียน หน้า
มืด หายใจไม่เต็มอ่ิม 

2 มูตกืด หรือมูตกิต เป็นโรคที่เกิดขึ้นเฉพาะกับสตรี เป็น
ลักษณะที่น้ าปัสสาวะมีความผิดปกติ มี 4 
ประการ  
1. ปัสสาวะออกมาดุจโลหิตช้ า และดังน้ าปลา
เน่า 
2. ปัสสาวะออกมาเป็นโลหิตจาง ดุจน้ าชาน
หมาก 
3. ปัสสาวะออกมาเป็นน้ าหนองจาง ๆ ดุจน้ า
ซาวข้าว 
4. ปัสสาวะออกมาเป็นเมือกคล่อง ๆ ขัดๆ 
หยดย้อย ดุจน้ ามูกไหลเลือกออกมา 

 
 
 

 

 

 

ตารางท่ี 8 โรคและอาการของศีรษะ สมอง และระบบประสาท 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 เสียบหัวข้างฝ่ายเดียว/ปวด
หัวฝ่ายเดียว 

มีอาการปวดศีรษะข้างเดียว อาจเป็นข้างใด
ข้างหนึ่งสลับกันไป โรคนี้มักจะมีอาการอ่ืน
ร่วมด้วย เช่น คลื่นไส้ อาเจียน เป็นต้น อาการ
ปวดมักจะเกิดข้ึนเป็นชั่วโมง หรืออาจปวด



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

นานหลายวัน 

2 ปวดหัว อาการปวดศีรษะมีลักษณะเหมือนถูกกด บีบ 
หรือรัดที่ศีรษะทั้งสองข้าง มักมีอาการเริ่มท่ี
ท้ายทอย ร้าวไปขมับทั้งสองข้าง แล้วจึง
ปวดร้าวทั้งศีรษะ  

3 เป็นเปลี้ย แขนขาชาหรืออ่อนแรง พูดไม่ชัด พูดไม่ออก 
การมองเห็นผิดปกติ เวียนศีรษะ เดินเซ ซึมลง 
หรือปวดศีรษะรุนแรงแบบที่ไม่เคยเป็นมา
ก่อน 

4 แก้หนหวย อาการกังวล กระวนกระวายใจขึ้นมา
เฉียบพลัน กลัว ไม่มีสมาธิ กระวนกระวาย 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 9 โรคและอาการเกี่ยวกับ หู ตา จมูก 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 ฝีในหู เริ่มแรก พบว่าจะมีอาการหูอื้อ และเริ่มมีปวดหู 
พบมีช่องหูบวมแดง การได้ยินผิดปกติไป อาจ
พบว่ามีไข้ร่วมด้วย เมื่อตุ่มหนองในช่องหูมีการ
แตกออก อาการปวดจะลดหายไปพบมีน ้าหรือ
หนองไหลออกจากหู 



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

2 ตาเข้าฝ่า ปวดในลูกตา มองไม่ชัด ตาพร่ามัว การ
มองเห็นแย่ลง ในลูกตามีสีขุ่นมัว  

3 หูหนวก ได้ยินเสียงต่าง ๆ ไม่ถนัดชัดเจน เอามือป้องหู
ไปด้วยในขณะที่ฟังคนอ่ืนพูด รู้สึกวิงเวียน ได้
ยินเสียงกริ่ง หรือเสียงหึ่ง ๆ อยู่ในหู 

4 เอ็นขึ้นปวดหัวมัวตา เกิดจากการท างานหนัก หรือนั่งท่าเดิมนาน ๆ
ท าให้เส้นเอ็นและกล้ามเนื้อบริเวณบ่าตึงไป
จนถึงท้ายทอย ท าให้ปวดหัว และสายตาพร่า
มัว  

5 เลือดแลเอ็นขึ้นถือตา กล้ามเนื้อบริเวณบ่าตึงไปจนถึงท้ายทอย ท าให้
ปวดหัว และสายตาพร่ามัวตาแดงจากเส้นเลือด
ฝอยในตาแตก สายตาพร่ามัว  

6 แก้ตุ่มในตา การอักเสบบริเวณขอบเปลือกตา เป็นตุ่มนูน
บวมเล็ก ๆ คล้ายสิว ท าให้เกิดความเจ็บปวด 
เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย และสามารถ
เป็นได้มากกว่าหนึ่งจุด ทั้งในตาข้างเดียว หรือ
ทั้ง 2 ข้าง 

7 ซะดวงดัง คือ ริดสีดวงจมูก ปัจจุบันเรียกไซนัส จะมี
อาการหายใจไม่สะดวก เจ็บ คัน คล้ายจะเป็น
หวัด ในช่องจมูกเหมือนมีเสลดมาติดอยู่ที่จมูก 
หรือล าคอ 

ตารางท่ี 10 กลุ่มโรคและอาการเกี่ยวกับลม 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 ออกลมพุทธยักษ์ ชื่อโรคลมชนิดหนึ่ง มีอาการให้เสียดชายโครง 
เจ็บกระดูกสันหลัง ลุกนั่งไม่ได้ ท าให้เป็น
ร ามะนาดและตามืด 

2 ประจุลมกลัดอก เวียนศรีษะ วูบเหมือนจะเป็นลม ปวดไหลซ้าย
และด้านหลังข้างซ้ายไปจนถึงต้นคอ ปวดตึง
คอ บ่า จุกแน่นลิ้นปี่ หายใจไม่สะดวก  

3 ซะเออะ พิษในกระเพาะมีมากจนเกิดลม แล้วลมในกระ



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

บังลมเดินไม่สะดวก รวมถึงกล้ามเนื้อบริเวณ
นั้นหดเกร็ง  

 
ตารางท่ี 11 กลุ่มอาการเกี่ยวกับการบาดเจ็บภายนอก 
 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 บาดมันเป็นเหิง บาดแผลเรื้อรังจนท าให้ติดเชื้อ ปวดบวม
บริเวณบาดแผล อาจมีอาการไข้ร่วมด้วย  

2 ยาไค่ ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเม่ือถูกกระแทก ท าให้
มีเลือดออกใต้ผิวหนังท าให้มีสีเขียวช้ า  

3 ฟกแล้วคนไข้ มีปัญหาเกี่ยวกับน้ าหรือน้ าเหลืองในร่างกาย
ผิดปกติ มีอาการบวมในอวัยวะส่วนใดส่วน
หนึ่ง เช่น มือ แขน ขา ข้อเท้า และเท้า แล้วมี
อาการไข้ร่วมด้วย  

4 ฟกดิบ มีปัญหาเกี่ยวกับน้ าหรือน้ าเหลืองในร่างกาย
ผิดปกติ มีอาการบวมในอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่ง 
เช่น มือ แขน ขา ข้อเท้า และเท้า 

5 ปวดตีน ปวดบริเวณเท้า  
 
ตารางท่ี 12 กลุ่มโรคและอาการเกี่ยวกับเลือด 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 เลือดข้ึน อาการเลือดตีขึ้นบน หรืออาการความดันโลหิต
สูง 

 
ตารางท่ี 13 กลุ่มโรคและอาการเกี่ยวกับทางเดินหายใจ 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 หืดกะยือ เป็นอาการหอบหืด สาเหตุมาจากการแพ้
ละอองเกสร ขนสัตว์ หรือฝุ่นต่าง ๆ มีอาการ



ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

เหนื่อย แน่นหน้าอก หายใจไม่ถนัด หายใจ
หอบและมีเสียงดัง มีเสมหะติดคอ ระดับการ
หอบตามความรุนแรงมี 5 ระดับดังนี้ คะยือ
แมว คะยือหมา คะยือเสือ และคะยือช้าง 

 
ตารางท่ี 14 กลุ่มโรคและอาการกินผิดส าแดง 

ล าดับที่ ชื่อโรค/อาการ ลักษณะของโรคหรืออาการ 

1 กินผิดออกฮ้อนดังไฟ กินอาหารผิดส าแดงแล้วร่างกายภายในร้อน
ทุรนทุราย  

 

   วิธีการปรุงยาและใช้ยา 

  จากการปริวรรตต ารายาโบราณในจังหวัดบุรีรัมย์ ท าให้เห็นอัตลักษณ์ของผู้คนอีสานในอดีต
ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นการรักษาโรค มีการน าใช้สิ่งที่มีอยู่รอบตัว เช่น พืชสมุนไพรที่ท้องถิ่น สัตว์วัตถุ 
ธาตุวัตถุ สิ่งเหล่านี้ปรากฏในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมอีสานอยู่เนือง ๆ ผู้คนเรียนรู้ ลองผิดลอง
ถูก เฝ้าสังเกตและจดจ า จนกลายมาเป็นมรดกทางภูมิปัญญาในการรักษาโรค ในการน าใช้พืชสมุนไพร
นั้นต้องมีผู้รู้ หรือหมอยาพ้ืนบ้านเป็นผู้ท าการรักษา และมีขั้นตอนกระบวนการที่เป็นแบบเฉพาะ นั่น
คือวิธีการน าใช้พืชสมุนไพรด้วยกระบวนการใดถึงจะมีประสิทธิภาพในการรักษามากที่สุด จากการ
สังคายนาท าให้เห็นวิธีการน าพืชสมุนไพรมาปรุงเพ่ือรักษา 15 วิธี  และวิธีการใช้ยา 13 วิธี   
ดังต่อไปนี้           
  วิธีการปรุงยา มีทั้งหมด 15 วิธีดังนี้ 

ตารางท่ี 15 วิธีการปรุงยา 

ล าดับ วิธีการปรุง
ยา 

รายละเอียด ตัวอย่าง 

1. แช่ เป็นการน าสมุนไพรเป็นชิ้นเป็น
ท่อนไปแช่ในตัวท าละลายเช่น น้ า 
เหล้า น้ าซาวข้าว หรือห่อผ้าขาวแช่ 
ก่อนน าน้ านั้นไปดื่มรักษาโรค 

ยาประดงเลือด ให้เอา ราก
หมาก รากพร้าว รากส้มกบ 
แตงแซง รากป่าน รากผักต านิน 
รากหมากแปบ แช่ เป่าแล 

2. เคี่ยว การน าเอาสมุนไพรตามต ารับมา พิษบาดมันเป็นเหิง บ่ดีจักเทื่อ 
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เคี่ยวกับน้ า โดยปกติแล้วจะเคี่ยว
กับน้ า 3 ส่วนเอา 1 ส่วน หรือ น้ า 
2 ส่วนเอา 1 ส่วน หรือถ้ายาตัว
ไหนแรงก็จะเคี่ยวกับน้ า 7 ส่วน 
เอา 1 ส่วน เป็นต้น 

พิษพร้าบาด มีดบาด ขวานฟัน
ยาหุงน้ ามัน ยาให้เอาขี้ซีไม้จิก 
ขี้ซีไม้แคน สีเสียด เคี่ยว บด
ดอม (ด้วย) กันให้แหลก 

3. หุง เป็นการน าสมุนไพรเป็นชิ้น/ท่อนไป
แช่ในตัวท าละลาย เช่น น้ า เหล้า
น้ าซาวข้าว หรือห่อผ้าขาวแช่ก่อน
น าน้ านั้นไปดื่มรักษาโรค 

พิษพร้าบาด มีดบาด ขวานฟัน
ยาหุงน้ ามัน ยาให้เอาขี้ซี 
ไม้จิก ขี้ซีไม้แคน สีเสียด เคี่ยว 
บดดอม (ด้วย) กันให้แหลกแล้ว
ให้เอาน้ ามันยางกับน้ ามันงาฝน
เท่อกันใส่ในถ้วยหุงเอาเผิ่ง 
(ข้ีผึ้ง) ใส่ลงหน่อยหนึ่งแล้วหุงให้
มันฟด (เดือด) แล้วจึงทาที่เจ็บที่
ปวดแล 

4. บด การท าตัวยาให้แหลก อาจใช้หินใน
การบดยา 

ยาห่า ให้เอาอ้อยด าเผาไฟบด
เอาน้ า 2 ส่วน น้ านมส่วน 1  
จึงเอาส้มป่อยมาเผาให้ไหม้บด
ใส่หยิบ 1 ให้เอาพายพวง (พวย
พวง)เผาไฟให้ไหม้ บดใส่หยิบ 1 
กินหายแล 

5. ฝน เป็นการน าสมุนไพรนั้นไปฝนบนหิน
ทราย หรือหินบดยา อาจใช้
น้ าเปล่า หรือน้ ากระสายยามาช่วย
ในการฝนเพื่อให้ฤทธิ์ยาออก 

ยากางลงท้อง ให้เอา รากหนาม
พระยา รากหมากแคว้งด่อน  
ใบผักหนอก เบี้ยผู้ นองา หมาก
สมอดิน ฝนกินแล 

6. ต้ม น าสมุนไพรไปต้มในน้ าพอเดือด  
ถ้าเดือดมากฤทธิ์ยาจะออกมาก  

ไข้สั่น ไข้ป้าง ไข้ซ าเฮ้ือ  
ให้เอา รากขี้แฮดก า 1  
ให้ตัดหัวตัดท้ายเสีย  
เอาอ้อยด าใส่แด่ ยาหัวแด่ ต้ม
กินดี 
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7. ต าแล้วห่อตั้ง
ปากหม้อ 

น าสมุนไพรไปต าให้แหลกแล้วห่อ
ผ้าขาวบางน าไปตั้งบนปากหม้อให้
ไอร้อนท าให้ฤทธิ์ยาออกมา แล้ว
น ามาประคบหรือตั้งบริเวณท่ีมี
อาการ 

ยาตั้ง ให้เอาใบไผบ้าน 1 ใบซาง
ไพ 1 ผักหวาน 1 ข้าวจ้าวต าทั้ง
เปลือกท้ังใน ข้าวดอให้เอาแต่
แกลบต าสมกันห่อตั้งปากหม้อ
ให้อุ่น ตั้งหัวแล 

8. บดปัน้
ลูกกลอน 

น าสมุนไพรไปตากให้แห้งสนิท 
จากนั้นบดสมุนไพรให้แหลกเป็นผง
จากนั้นใช้น้ าจากต ารับสมุนไพรนั้น
ปั้นลูกกลอน การปั้นลูกกลอนมี 4 
ขนาด คือ เท่าผลมะขามป้อม เท่า
เม็ดพุทราอ่อน เท่าผลพริก และเท่า
ผลมะแว้ง 

ยาตาเข้าฝ่า ให้เอา หญ้าแห้ว
หมู 1 กับน้ าเยี่ยว  
คีอีน้อย 3 หน่วย ขิง 3 ฝาน 
เกลือใส่ดอมให้แหลกจึงปั้น
ลูกกลอนไว้ ใส่ดีแล 

9. คั่ว หั่นสมุนไพรให้เป็นชิ้นเล็ก  
แล้วน าไปค่ัวให้แห้งจนเกือบไหม้ 

ยาขี้เฮ้ือนให้เอา เห็ดขี้ม้า 1  
ในหมากหุ่งบ้าน 1 ในหมากพัน
ชาด 1 จอกหูช้าง 1 เห็ดแสง 1 
คั่วให้ไหม้แล้วเอาน้ ามันปลาโพง
เป็นน้ าทาดีแล 

10. เผา น าสมุนไพรไปเผา โดยระดับการ
เผามี 2 ระดับ คือ เผาให้สุก และ
เผาให้ไหม 

ยาแก้สะอ้ืน (สะอึก?) ให้เอา 
หมากนัดมาเผาไฟบิดเอาน้ าให้
กินหายแล 

11. ฮุก น าวัสดุ อาจเป็นเหล็กไปถูกับตัวยา
สมุนไพรจนยานั้นออกมา 

ยาหืดกะยือ  ให้เอาข่อยมาฮุก
เอาให้ได้ 5 ฮ้อย ให้บดหอระ-
ดานเอาเบี้ย 1 หนังลิงลมเบี้ย 1 
ขนเจียน(ช้าง) เบี้ย 1 ยาแดง
เบี้ย 1 ให้ประสมกันแล้ว ให้สุบ
ไฟกินควันหายแล 

12. สุบไฟ น าสมุนไพรไปตากแห้งพอประมาณ 
แล้วน าสมุนไพรนั้นไปใสในกองไฟ
จนเกิดควัน 

ยาซะดวงเดื่อย  ให้เอา  
ใบหนาด ใบยา ใบหมากแคว้ง
ด่อน ใบหมากเขือขื่น ใบหมาก
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เว่อ ใบหมากนาว ใบซาโมง ราก
ผักซีซ้าง แก่นดู่ แก่นแดง แก่น
สะแบง แก่นมันปลา  
ยาหัวให้เอา เหล็กฮุก (ถู) เอายา
หัว ยาหัวหนักแล้วสุบไฟกิน
ควันแล 

13. ซวาด น าสมุนไพรไปผ่านความร้อน เช่น
การเผา แล้วน าสมุนไพรที่เผานั้นไป
จุ่มในน้ ากระสายยา  

ยาคันตุ่ม ให้เอา  พันธุ์ผักกาด 
ต าใส่น้ าเหล้าเด็ดผิวดีแล ฯฯ  
ยาแก้คันตุ่มให้เอา ในหมากขาม
เผาไฟซวาด น้ าพังคาผิวดี 

14. ต า น าสมุนไพรไปต าหรือทุบให้แหลก ยาปวดหัวฝ่ายเดียว ให้เอา  
ใบผีเสื้อ ใบบูรา ใบว่านไฟ  
ใบส้มป่อย ให้เอาขิง 7 เทียม 7 
ต า เข้ากันปั้นเอาน้ าโพะหัว
คั่นคีงหายแล 

15.  ต าตอง
(กรอง) 

น าสมุนไพรไปต าหรือทุบให้แหลก
แล้วกรองเอาส่วนที่เป็นน้ ามาใช้ใน
การรักษา  

ยาปัจจุลม (ประจุลม) คัดอก  
ให้เอา ขมิ้นขึ้น 1 หัวว่านไฟ 1 
น้ าปลาแดกปลาน้อยเป็นน้ าต า
ตอง(กรอง)ให้กินดีแล 
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1. ฮม เป็นการน าสมุนไพรไปผ่านความ
ร้อนจนเกิดเป็นควัน หรือไอน้ า 
แล้วคนไข้ไปในกระโจมเพ่ือ
รมควัน  

ยาซะดวง พาก 1 ให้เอา แฮ้มเผา
ไฟ ฮมควันแล ให้เอาผักงวงช้างต้ม
เซอะ 

2. สูบ  น าสมุนไพรมาท าให้แห้งแล้ว
มวนเป็นบุหรี่สูบกินควันเข้าไป 

ยาสูบล้างนิ่วให้เอา ซาซูเครือ 1  
ใบซะมัด 1 ใบบัวขี้แบ้ 1 ใบหมาก
ขุด (กรูด) 1 ใบหมากนาว 1  

3. แปะ น าสมุนไพรมาแตะพอประมาณ
ในบริเวณท่ีมีอาการ  

ยากาง ให้เอา ซ้าซะโก 1 ให้เอา
เลือดแรด หนังแรด เผาให้ไหม้ 
แล้วบดให้แหลกแล้วจึงเอา
น้ ามันงา 1 น้ าเปลือกแก 1 สมกัน
หนังแรดละลายลงสมกันแปะไว้ 

4. กิน น าสมุนไพรไปผ่านกระบวนการ
ปรุงยาแล้วน ามากิน เช่น ต าปั้น
น้ ามากิน ฝนยาแล้วกิน เป็นต้น  

ยาทั่งพิษ ก็ดี เหื่อบ่ออกก็ดี ให้เอา 
ฝนแสนห่า กับสีไคต้น 1 รากพริก
ก้นซัน 1 ฝนกินแล 

5. กินควัน น าสมุนไพรมาท าให้แห้ง น ามา
เผาไฟจนเกิดควันแล้วกินควัน
เข้าไป   

ยาซะดวงเดือย ยาหัวให้เอา เหล็ก
ฮุก (ถู) เอายาหัว ยาหัวหนักแล้ว
สุบไฟกินควันแล 

6. เซอะ น าสมุนไพรไปต้มแล้วน าน้ าต้ม
นั้นมาประพรมหรือล้างบริเวณท่ี
มีอาการ 

ยาซะดวง พาก 1 ให้เอา แฮ้มเผา
ไฟ ฮม ควันแล   
ให้เอาผักงวงช้างต้มเซอะ 

7. โพะ น าสมุนไพรนั้นไปวางปิดบริเวณ
ที่มีอาการในปริมาณที่มาก
พอสมควร 

ยาเสียบหัวข้างฝ่ายเดียว  ให้เอา 
ใบผีเสื้อ 1 ใบบูรา 1 ใบว่านไฟ 1 
ใบส้มป่อย 1 ให้เอาขิง 7 
กระเทียม 7 ต าเอาน้ าโพะหัวคันคีง
หายปวดหัว 

8. โฮย การท าให้ตัวยาสมุนไพรที่ใช้นั้น
เป็นผงแล้วน ามาโฮยบริเวณท่ีมี
อาการ 

ยาจอดบาด ให้เอา เขากวางซีเผา
ไฟให้ไหม้แล้วบดให้แหลกแล้วจึง
ขุดเอากะโหลกหมากพร้าวให้ได้
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เท่ากัน บดเข้ากันแล้วกรองแล้วจึง
โฮยแล 

9. อาบ การน าสมุนไพรไปต้มแล้วน ามา
อาบทั่วทั้งร่างกาย 

ยาแก้ไข้คันตุ่มคันคีงฮ้ายนักเกาบ่
เซามือดังนั้น ให้เอา เดื่อเกี้ยง 1 
เดือ่ป้อง 1 รากคามเฮ้ือ 1 เครือ
หมากบ้า 1 รากค้อส้ม 1 ต้มอาบ
แล 

10. เจีย การน าสมุนไพรมาผ่านวิธีการ
ปรุงยาแล้วเอามาขัดหรือถู
บริเวณช่องปากหรือฟัน 

ยากางหนองกินแข่ว ให้เอา น้ ามัน
หมากพร้าวไฟ 1 ดินกะ(ประ)สิว
ขาว 1 หมากพอกเผาไฟเอาสน่อย 
เข้าเหนียวเผาไฟเอาน้ าสน่อย 
น้ ามันงาเป็นน้ าหุงเข้ากันเจียแล 

11. อม การน าสมุนไพรมาผ่านวิธีการ
ปรุงยาแล้วมาอมไว้ในปาก 

ยาหนองกินแข่ว พาก 1 ให้เอา 
หมากซ้าซะโกมาเผาไฟตั้งเอาซี่
แล้วจึงเอาน้ าเครือเขาฮอ ขี้เจีย  
น้ าตาลทรายมาสมกันทาแด่อมแล 

12. เป่า การน าสมุนไพรไปแช่ในน้ า
กระสายยา แล้วน าน้ ายานั้นมา
พ่นให้เป็นละอองฝอยตรง
บริเวณท่ีมีอาการ 

ยาประดงเลือด ให้เอา รากหมาก 
รากพร้าว รากส้มกบ รากแตงแซง 
1 รากป่าน รากผักต านิน 1 ราก
หมากแปบ 1 แช่เป่าแล 

13.  ทา การน าสมุนไพรไปผ่าน
กระบวนการปรุงยา ส่วนมากจะ
เป็นการหุงแล้วน าไปทาบริเวณท่ี
มีอาการ 

ยาฝีในหู ให้เอา  งาช้าง 1 ใน
หมากฝ้าย 1 ใบหมากแปบ 1 ต้น
ซะมัด 1 ให้เอา หมากเขือบ้าเฮ็ด
ตางหม้อแล้วเอาน้ ามันงาดิบเป็น
น้ าหุงทาดีแล 

 
 

 

 



สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 

โครงการสังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ (ฉบับส านักศิลปะและ
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ วัดอิสาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศจังหวัดบุรีรัมย์)  
ได้ท าการสังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ ที่ได้จากการปริวรรตและจัดระบบ
เอกสารใบลานเรื่องต ารายาโบราณที่มีการบันทึกลงในใบลานในรูปแบบอักษรธรรม และภาษาที่ใช้ใน
การบันทึกเป็นภาษาอีสาน ซึ่งได้ใช้ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาในการปริวรรต (แปล) ให้เป็นอักษรไทย
ปัจจุบัน เพ่ือให้บุคคลทั่วไปสามารถอ่านท าความเข้าใจได้ และได้มีการจัดประชุมผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา 
หมอยาสมุนไพรพ้ืนบ้าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของการปริวรรต รายชื่อสมุนไพร การรักษาและ
อาการของโรคต่าง ๆ ในเอกสารโบราณประเภทคัมภีร์ใบลานที่จารด้วยอักษรธรรมอีสานจ านวน 2 ฉบับ 
คือ ต ารายาฉบับที่ 1 ฉบับส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  ต ารายาฉบับที่ 2 
ฉบับวัดอิสาณทะเมนชัย ต าบลทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 1 ผูก ซึ่งพบว่ามี
พืชมากกว่า 200 ชนิด ที่สามารถน ามาปรุงเป็นยารักษาโรคหรืออาการต่าง ๆ ได้ 86 ต ารับ ซึ่งต ารายา
เหล่านี้ล้วนเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ทรัพย์สินทางภูมิปัญญาของบรรพชน ที่ได้บันทึกองค์ความรู้ภูมิ
ปัญญาชาติด้านการแพทย์พ้ืนบ้านไทยโบราณในภาคอีสาน คณะผู้ด าเนินงานได้เล็งเห็นความส าคัญของ
ภูมิปัญญาด้านนี้จึงได้จัดท าต้นฉบับพิมพ์สีขึ้น เพ่ือให้ภูมิปัญญาดังกล่าวเกิดประโยชน์ต่อบุคคลทั่วไปใน
แวดวงวิชาการ ตลอดจนเป็นการสืบทอดมรดกทางภูมิปัญญาของบรรพชนในคงอยู่อีกทางหนึ่ง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการจัดท าเป็นฐานข้อมูลส าหรับสืบค้นต ารายาโบราณที่ผ่านการสังคายนาแบบออนไลน์ได้ 
เพ่ือให้เกิดความสะดวกและง่ายต่อการสืบค้นข้อมูล 
 
 

 

 
 

 

 

  



การน าไปใช้ประโยชน์และขยายผล 
 
ด้านวิชาการ 
 จากการสังคายนาต ารายาโบราณจากคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์  (ฉบับส านักศิลปะและ
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ วัดอิสาณทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศจังหวัดบุรีรัมย์) ท า
ให้ได้ข้อมูลด้านต ารับยาที่ใช้ในการรักษาโรค อาการ และทราบชนิดของพืชสมุนไพร รวมทั้ง
ส่วนประกอบอ่ืนๆ ที่น ามาใช้ในการปรุงยา โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาโบราณ และหมอยาสมุนไพร
พ้ืนบ้านตรวจสองความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จากการปริวรรต ซึ่งจัดท าเป็นต้นฉบับพิมพ์สีเพ่ือให้บุคคล
ที่สนใจได้ศึกษาหาความรู้ได้และยังใช้เป็นฐานข้อมูลให้กับแพทย์แผนไทยเพ่ือน าสมุนไพรไปใช้ในการท า
ยารักษาโรคในอนาคตได้ 
 
ด้านการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
 ต ารายาโบราณถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มีการสืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ แต่ปัจจุบันชน
รุ่นหลังเริ่มให้ความส าคัญน้อยลงเนื่องจากไม่สามารถอ่านและท าความเข้าใจได้ด้วยตนเองเพราะอักษร
และภาษาที่ใช้ในการจารึกข้อมูลเป็นอักษรโบราณ บ้างก็น าไปเผาท าเป็นวัตถุมงคล ดังนั้นจากผลการ
ด าเนินงานของโครงการท าให้ค้นพบต ารายาโบราณอย่างน้อย 2 ผูก ที่มีสภาพสมบูรณ์ ซึ่งได้มีการ
บันทึกภาพถ่ายดิจิทัลเอกสารใบลานที่จารึกต าราไว้ เนื่องจากใบลานนี้มีอายุการเก็บมานับ 100 ปี ท าให้
มีการแตกหัก ผุพัง ตามกาลเวลา อย่างน้อยก็มีภาพถ่ายของจริงไว้ให้ชนรุ่นหลัง ได้ศึกษาหาความรู้ได้
   

 

 
 

   
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบกิจกรรมโครงการ 
 



 
 

 
 

ภาพที่ ก1 ลงพื้นพ่ีเชิญหมอยาสมุนไพรพ้ืนบ้านเข้าร่วมการสังคายนา 



 
 

 
 

ภาพที่ ก2 ประชุมผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาโบราณ 
 



 
 

 
ภาพที่ ก3 ประชุมหมอยาสมุนไพรพ้ืนบ้าน 

 


