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ค าน า 
 

 รายงานผลการด าเนินงานโครงการโครงการส ารวจการใช้ประโยชน์ การศึกษาคุณสมบัติทาง
กายภาพ ฤทธิ์ทางชีวภาพ และการขยายพันธุ์แปะ พืชในท้องถิ่นหายาก ในเขตจังหวัดบุรีรัมย์  เพ่ือ
สนองพระราชด าริ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ (อพ.สธ.) ท าการ
ส ารวจการใช้ประโยชน์จากแปะซึ่งเป็นต้นไม้ประจ าจังหวัดบุรีรัมย์ ท าการศึกษาสมบัติทางกายภาพ
และฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากเนื้อ และเปลือกของต้นแปะ นอกจากนี้ยังศึกษาวิธีการ
ขยายพันธุ์ต้นแปะอีกด้วย  
 จากรายงานผลการด าเนินงาน ผู้รายงานมีความคาดหวังว่าจะเป็นแนวทางส าหรับการน าไปใช้
ประโยชน์ต่อไป 
 

คณะผู้จัดท า 
2567 

  



บทสรุปผู้บริหาร 
 

ชื่อโครงการ  โครงการส ารวจการใช้ประโยชน์ การศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ ฤทธิ์ทาง
ชีวภาพ และการขยายพันธุ์แปะ พืชในท้องถิ่นหายาก ในเขตจังหวัดบุรีรัมย์ 

 
ผู้รับผิดชอบโครงการ อาจารย์ ดร.วิริญรัชญ์  สื่อออก  
   ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุวรรณา  จันคนา 
 
หน่วยงานสังกัด  คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์   มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ์
 
 การด าเนินโครงการเป็นการเก็บตัวอย่างพืชหายากในจังหวัดบุรีรัมย์ คือ แปะ และเสม็ดแดง 
เพ่ือน ามาสกัด ด้วยเอทานอล และน าไประเหยตัวท าละลายออก ท าการศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 
และฤทธิ์ทางจุลชีววิทยา เพื่อน าคุณสมบัติที่ได้มาท าผลิตภัณฑ์ 
 
ผลผลิตของโครงการ (OUT-PUT) คือ  

 1. การส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ พบว่า ในจังหวัดบุรีรัมย์มีการน าต้นแปะมาใช้
ประโยชน์ในการ ขายเป็นไม้ดัด ไม้ประดับ น ามาย้อมผ้า ท าเป็นยาพื้นบ้าน และยังมีนักวิจัยน าส่วน
ต่าง ๆ ของต้นแปะมาศึกษาในส่วนของฤทธิ์ทางยาและทางชีวภาพอีกด้วย 
 2.  การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพ พบว่าทั้งเนื้อและเปลือกของต้นแปะมีฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ 
DPPH และมีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกในเปลือกต้นแปะ และเนื้อไม้ ปริมาณ 35.8 และ 33.2 
มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต่อสารสกัดพืช 1 กรัม ตามล าดับ 
 

ผลลัพธ์ของโครงการ (OUTCOME) คือ 

  การศึกษาการขยายพันธุ์จากต้นแปะ พบว่า การขยายพันธุ์ด้วยวิธีการปักช าแบบควบแน่น 
สามารถท าให้ต้นแปะที่ท าการขยายพันธุ์เกิดรากได้ถึงร้อยละ 30 ทั้งนี้ต้องมีการศึกษาสภาวะในการ
ปักช าเพิ่มเติมต่อไป  
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สารบัญรูป 
 

รูปที่  หน้า 
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3.1 แหล่งเก็บตัวอย่างต้นแปะ 8 
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21 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

1.1  ที่มาและความส าคัญของโครงการ 

 โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยาม

บรมราชกุมารี (อพ.สธ.) เป็นโครงการที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี ทรงสืบทอด

งานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ทรงอนุรักษ์ต้นยางนา ตั้งแต่ปี 2503  ทรงเห็น

ความส าคัญของการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช ทรงด าเนินโครงการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ 

และความหลากหลายทางชีวภาพ ในปี พ.ศ. 2535 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี  

ทรงมีพระราชด าริให้ด าเนินการอนุรักษ์พืชพรรณของประเทศ  และด าเนินการเป็นธนาคารพืชพรรณ 

โดยได้ด าเนินการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ และจัดสร้างธนาคารพืช

พรรณขึ้นในโครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2536 เป็นต้นมา โดยปรากฏในรูปแบบ

กิจกรรมต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 3 กรอบ 8 กิจกรรม ซึ่งการน าพืชในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ในการ

ประยุกต์ ต่อยอดผลิตภัณฑ์ชุมชน จัดอยู่ในกรอบการใช้ประโยชน์ กิจกรรมอนุรักษ์และใช้ประโยชน์

ทรัพยากร 

 แปะ เป็นต้นไม้ที่หาได้ยากและมีความส าคัญในจังหวัดบุรีรัมย์ และจากสรรพคุณที่หาได้ จาก

ระบบสารสนเทศนั้นพบว่ามีประโยชน์หลากหลาย แต่ยังไม่มีการศึกษาวิจัยฤทธิ์ทางชีวภาพมากนัก ถ้า

หากมกีารศึกษาเพ่ิมมากข้ึนจะเป็นประโยชน์ในหลากหลายด้าน ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะ

ท าการส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ และท าการศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพและฤทธิ์ทาง

ชีวภาพของแปะซึ่งเป็นพืชในท้องถิ่นบุรีรัมย์ รวมถึงท าการอนุรักษ์ต้นแปะด้วยการขยายพันธุ์ เพ่ือให้

เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและแนวทางการน าพืชท้องถิ่นบุรีรัมย์ไปใช้ประโยชน์ในการประยุกต์ต่อยอด 

อันจะเป็นการเพ่ิมคุณค่าและคุณประโยชน์ของแปะ ส่งผลให้ประชาชนตระหนักและเห็นความส าคัญ

ในการอนุรักษ์ต้นแปะสืบไป 
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1.2 แผนการด าเนนิโครงการ  

เดือน 

กิจกรรม 

ต.ค. 

66 

พ.ย. 

66 

ธ.ค. 

66 

ม.ค. 

67 

ก.พ. 

67 

มี.ค. 

67 

เม.ย. 

67 

พ.ค. 

67 

มิ.ย.

67 

ก.ค. 

67 

ส.ค. 

67 

ก.ย. 

67 

วางแผนโครงการ (P)             

ประชุมคณะผู้ด าเนินงาน

เพ่ือวางแผนการท างาน 

            

ขออนุมัติโครงการ             

ด าเนินโครงการ (D)             

ส ารวจการใช้ประโยชน์จาก

ต้นแปะในจังหวัดบุรีรัมย์ 

            

เก็บตัวอย่างพืช และเตรียม

สารสกัดตัวอย่างแปะจาก

พ้ืนที่เขตจังหวัดบุรีรัมย์ 

            

ทดสอบคุณสมบัติทาง

กายภาพและฤทธิ์ทาง

ชีวภาพของสารสกัด 

            

ขยายพันธุ์ต้นแปะ             

ติดตามการน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์ (C) 

            

ติดตามจ านวนต้นแปะที่

เจริญเติบโตจากการ

ขยายพันธุ์ 

            

รายงานการด าเนินงาน

โครงการ 

            

น าผลสรุปมาปรับปรุงเพื่อ

วางแผนครั้งต่อไป (A) 
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1.3 วัตถุประสงค์โครงการ 

 3.1 เพ่ือสนองพระราชด าริ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ 

(อพ.สธ.) 

 3.2 เพ่ือส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ และท าการศึกษาสมบัติทางกายภาพและฤทธิ์ทาง

ชีวภาพของสารสกัดจากแปะตามการใช้ประโยชน์ 

 3.3 เพ่ือเป็นการอนุรักษ์พันธุ์แปะโดยการขยายพันธุ์ 

 

1.4 สถานที่ด าเนินการ 

 1.4.1 สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และพ้ืนที่ที่พบพืช (แปะ เสม็ด

แดง) ในเขตจังหวัดบุรีรัมย์ 

 1.4.2 สาขาวิชาเคมี และศูนย์วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

 

1.5 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.5.1 สนองพระราชด าริ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ 

(อพ.สธ.) 

 1.5.2 ข้อมูลการใช้ประโยชน์จากต้นแปะในจังหวัดบุรีรัมย์ 

 1.5.3 คุณสมบัติทางกายภาพฤทธิ์ทางชีวภาพและฤทธิ์ทางจุลชีววิทยาของสารสกัดจากแปะ  

 1.5.4 มีการอนุรักษ์และขยายพันธุ์ต้นแปะมากข้ึน 

 

 



บทที่ 2 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1 แปะ 

 แปะ มีชื่อวิทยาศาสตร์คือ Vitex quinata (Lour.) F.N.Will อยู่ในวงศ์ Lamiaceae เป็น

ต้นไม้ประจ าจังหวัดบุรีรัมย์ ลักษณะเป็นไม้เนื้อแข็งทรงพุ่ม ไม่มีรากแก้ว มีแต่รากแขนงที่ใช้ยึดต้นกับ

ดิน [1] มีรายงานการน าเปลือกมาใช้ประโยชน์ช่วยในการขับลม และน ามาชงดื่มเพ่ือกระตุ้นความ

อยากอาหาร [2] ได้มีการศึกษาวิจัยใบของต้นแปะโดยได้มีการแยกสารบริสุทธิ์ที่มีฤทธิ์ต้านมะเร็งเต้า

นม [3] มีการศึกษาสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบในเหง้าแปะ พบสาร 5 ชนิดดังนี้ β-sitosterol, 

vitexin, 20-hydroxyecdysone, 20,22-monoacetonide,3,5-0-bicaffeoyl, quinic acid และ 

daucosterol [4] ลักษณะของต้นแปะแสดงดังรูปที่ 2.1 

 

 
รูปที่ 2.1 ลักษณะของต้นแปะ 

 

 สุธีรา สุนทรารักษ์ และคณะ (2017) ท าการศึกษาฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ Staphylococcus 

aureus และ Staphylococcus epidermidis จากสารสกัดหยาบของผลต้นแปะด้วยตัวท าละลาย

ชนิดต่าง ๆ พบว่า สารสกัดจากผลต้นแปะมีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียทั้ง 2 ชนิด จึงน าสารสกัดของผล

ต้นแปะที่สกัดด้วยเอทิลอะซิเตท ที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียทั้ง 2 ชนิดมาเตรียมสบู่ก้อน และ



5 
 

น าไปทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ พบว่า อัตราส่วนผสมระหว่าง น้ ามันผสม : สารสกัดผลต้นแปะ ที่

อัตราส่วน 350 : 25 มิลลิลิตร ผ่านเกณฑ์การยอมรับของ มอก. 29-2545 [5] 

 ชัชวิน เพชรเลิศ และคณะ ท าการศึกษาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่เป็นองค์ประกอบอยู่ในส่วน

สกัดย่อยและแฟรกชันย่อยต่าง ๆ ของใบเสม็ดแดงหลังจากที่ผ่านการท าโครมาโตกราฟีแบบคอลัมน์ 

โดยอาศัยคุณสมบัติในการต้านอนุมูลอิสระเป็นตัวน าทางในการท าให้สารบริสุทธิ์ และเปรียบเทียบ

ฤทธิ์กับสารสกัดหยาบ พบว่า ส่วนสกัดย่อยเอทิลอะซิเตทมีปริมาณฟีนอลิกที่สูงที่สุด และต้านอนุมูล

อิสระ DPPH ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น สวนสกัดเอทิลอะซิเตทจึงถูกเลือกที่จะน าไปแยกด้วย

คอลัมนตอไป หลังจากผ่านคอลัมนแลว แฟรกชันที่มีฤทธิ์ยังคงมีความสามารถในการก าจัดอนุมูล 

DPPH ได้สูงขึ้น (94.36%) และมีคา FRAP เทากับ 767.373 ± 3.272 มิลลิกรัมสมมูลของ Trolox/

กรัมของสวนสกัด [6] 

 วิริญรัชญ์ สื่อออก และคณะ ได้ท าการศึกษาการต้านอนุมูลอิสระในสารสกัดจากใบแปะ พบว่า 

สารสกัดใบแปะออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ โดยปริมาณการออกฤทธิ์เป็นดังนี้ วิ ธี DPPH radical 

scavenging assay มีค่า IC50 (ค่าที่แสดงถึงความเข้มข้นของสารที่ออกฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระได้ 

50%) เท่ากับ 84.1613 mg/ml วิธี ABTS radical scavenging assay (รายงานผลในหน่วย

มิลลิกรัมสมมูลของ trolox ต่อสารสกัด 1 กรัม) เท่ากับ 90.1683 mg/gDW สารสกัดใบแปะมี

สารประกอบฟีนอลิก ปริมาณ 95.1020 มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต่อสารสกัดพืช 1 กรัม (mg 

GAE/g of extract) ฤทธิ์ยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์ Clostridium butyricum ซึ่งเป็นเชื้อแบคทีเรียที่ท าให้

เกิด botulinum toxin ซึ่งท าให้เกิดโรคโบทูลิซึม (โรคกล้ามเนื้อร่วมประสาท ท าให้มีอาการกล้ามเนื้อ

อ่อนแรง) ผลการทดสอบพบว่า สารสกัดใบแปะสามารถยับยั้ งการเจริญของ Clostridium 

butyricum ได้ โดยมีค่า MIC เท่ากับ 1.37 mg/ml  [7] 

 

2.2  การปักช าแบบควบแน่น  

 วิธีการขยายพันธุ์พืชด้วยการปักช าแบบควบแน่น เป็นการขยายพันธุ์พืชผักพ้ืนบ้านแบบ

ควบแน่นอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นวิธีการที่สามารถลดเวลา ต้นทุน และการดูแลรักษา สามารถ

ก าหนดปริมาณของผลผลิตให้ตรงกับความต้งอการของตลาด และการบริโภคได้อย่างแม่นย า สามารถ

ใช้ได้กับพืชกว่า 30 ชนิด [8] การปักช าแบบควบแน่นสามารถขยายได้ทีละมาก ๆ เมื่อเกิดน้ าท่วมหรือ 

ลมพัดต้นแม่พันธุ์์เสียหาย สามารถใช้วิธีนี้อนุรักษ์พันธุ์์พืชได้ [9] 
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 พณาไพร เงินอยู่ และคณะ (2562) ได้ท าการขยายพันธุ์หม่อนพันธุ์สกลนคร 85 โดยวิธีการปัก

ช ากิ่งแขนงด้วยวิธีการดัดแปลง บรรยากาศแบบควบแน่น โดยในการท าการทดลองประกอบด้วยการ

ทดลอง 2 แบบ การทดลองแรกเพ่ือเปรียบเทียบอัตราการรอดตายของต้นหม่อนหลังการขยายพันธุ์

โดยการตัดก่ิง โดยใช้ส่วนต่างๆ ของกิ่งหม่อน การวางแผนการทดลองเป็นแบบ CRD ประกอบด้วย 5 

ชุดการทดลอง 4 ซ้ า โดยใช้วิธีตัดกิ่งหม่อนอายุ 6 เดือนให้เหลือความยาว 25 เซนติเมตร (ตรวจสอบ) 

โดยใช้กิ่งที่ 2 ที่ดึงออกมาจากก่ิงหลักให้มีความยาว 10 เซนติเมตร การทดลองครั้งที่ 3, 4 และ 5 เป็น

การตัดแต่งกิ่งตอนยาว 10 เซนติเมตร โดยตัดจากโคน ส่วนกลาง และปลายกิ่งตอนที่สอง ตามล าดับ 

ผลการทดลองพบว่าการทดลองครั้งที่ 3 มีอัตราการรอดตายของต้นหม่อนหลังการตัดช าไม่แตกต่าง

จากการทดลองครั้งที่ 1 ซึ่งสูงกว่าการทดลองครั้งที่ 2 การทดลองครั้งที่ 2 ด าเนินการในแปลงทดลอง

โดยเปรียบเทียบอัตราการเติบโตต้นหม่อนที่คัดเลือกวิธีที่ดีที่สุดจากการทดลองครั้งที่ 1 และการ

ทดลองครั้งที่ 2 พบว่าเปอร์เซ็นต์การรอดตายของต้นกล้าตั้งแต่เดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 3 หลังการปลูกไม่

แตกต่างจากการทดลองครั้งที่ 1 อย่างไรก็ตาม อัตราการรอดตายของต้นกล้าหลังการปลูกมีอัตรา

เท่ากันเมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองครั้งที่ 2 สรุปผลการทดลองพบว่าการใช้โคนกิ่งตอนยาว 10 

เซนติเมตรในการตัดช าขยายพันธุ์โดยใช้เทคนิคดัดแปลงบรรยากาศควบแน่น (การทดลองครั้งที่ 3 

ของการทดลองครั้งที่ 1) เป็นวิธีการขยายพันธุ์ที่เหมาะสมส าหรับพันธุ์สกลนคร 85 เนื่องจากวิธีนี้ใช้

พ้ืนที่ในการขยายพันธุ์และการขนส่งน้อยกว่า ท าให้มีต้นทุนการจัดการต่ ากว่าการทดลองครั้งที่ 1 

[10] 

 



บทที่ 3 

วิธีทดลอง 

 

 จากโครงการมีการด าเนินงานประกอบด้วย การส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ การศึกษา

สมบัติทางกายภาพและทางชีวภาพ และการขยายพันธุ์แปะ โดยมีวิธีการในการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 

 

3.1 การส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ 

 ท าการส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะในเขตจังหวัดบุรีรัมย์ และจากปราชญ์ชาวบ้าน หรือผู้

ที่มีการศึกษาเก่ียวกับการใช้ประโยชน์จากพืชในจังหวัดบุรีรัมย์ 

 

3.2 การศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ และฤทธิ์ทางชีวภาพของต้นแปะ 

 3.2.1  พืชตัวอย่าง 

  พืชตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยคือ แปะ ส่วนที่น ามาใช้คือ เนื้อไม้ และเปลือกไม้ ท าการเก็บ

ในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2567 

  ต้นแปะ แหล่งที่เก็บคือ สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ แสดงดัง

รูปที่ 3.1 

  
รูปที่ 3.1 แหล่งเก็บตัวอย่างต้นแปะ 
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3.2.2 สารเคมี 

  1) เอทานอล (ethanol; C2H5OH) 

  2) น้ ากลั่น (distilled water) 

  3) 2,2-ไดฟีนิล-1-พิครีไฮดราซิล (2,2-Diphenyl -1-picrylhdrazyl; DPPH) 

  4) โทรลอกซ์ (trolox) หรือ 6-ไฮดรอกซี-2,5,7,8-เตตระเมทิลคลอโรมาน-1-คาร์บอกซิ

ลิกแอซิต (6-hydroxy-2,5,7,8-tetrmethylchloroman-2-carboxylic acid) 

  5) โฟลินซิโอแคลทู (Folin Ciocalteu) หรือ โซเดียม1,2-แนฟทาควิโนน-4-ซัลโฟเนต 

(sodium 1,2-naphthaquinone-4-sulfonate) 

  6) โซเดียมคาร์บอเนต (sodium carbonate; Na2CO3) 

  7) กรดแกลลิก (gallic acid) หรือ 3,4,5-ไตรไฮดรอกซีเบนโซอิก แอซิต (3,4,5-

trihydroxybenzoic acid; C7H6O5) 

  

 3.2.3 เครื่องมือและอุปกรณ์ 

  1) เครื่องชั่งแบบละเอียด 4 ต าแหน่ง (Analytical Balance) ยี่ห้อ SATRORIUS รุ่น 

BSA2245S-CW 

  2) เครื่องระเหยแบบลดความดัน (Rotary Evaporator) ยี่ห้อ HEIDOLPH รุ่น Hei-VAP 

Advantage 

  3) เครื่องยูวี-วิสิเบิลสเปกโทรโฟโตมิเตอร์ (UV-Visible Spectrophotometer) ยี่ห้อ 

Perkin-Elmer   

  4) บีกเกอร์ (beaker) 

  5) ขวดรูปชมพู่ (erlenmeyer flask) 

  6) ขวดก้นกลม (round bottom flask) 

  7) ขวดวัดปริมาตร (volumetric flask) 

  8) ปิเปตหลายปริมาตร (graduate pipette) 

  9) ไมโครปิเปต (Micropipette) 

  10) กรวยแก้ว (glass funnel) 
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  11) ช้อนตักสาร (spatula) 

  12) แท่งแก้วคนสาร (stirring rod) 

  13) หลอดหยด (dropper) 

  14) ขวดสีชา (amber reagent bottle) 

  15) คิวเวทท ์(cuvette) 

 

 

 3.2.4  วิธีทดลอง 

  3.2.4.1 การสกัดพืชตัวอย่าง 

    ท าการสกัดพืชตัวอย่าง ได้แก่ เปลือกของล าต้นแปะ และเนื้อไม้ของล าต้นแปะ 

ด้วยวิธีการแช่ (maceration) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

    1) น าพืชมาล้างให้สะอาด และตากในที่ร่มให้แห้ง น าไปชั่งน้ าหนักด้วยเครื่องชั่ง

ละเอียด 4 ต าแหน่ง ลักษณะของเนื้อ และเปลือกของต้นแปะแสดงดังรูปที่ 3.2 และ 3.3 

 

 
รูปที่ 3.2 เนื้อต้นแปะแห้ง 
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รูปที่ 3.3 เปลือกล าต้นแปะแห้ง 

   2) น าพืชมาห่อด้วยผ้าขาวบาง จากนั้นท าการสกัดด้วยวิธีการแช่ที่อุณหภูมิห้อง 

เป็นเวลา 3 วัน ตัวท าละลายที่ใช้สกัดคือ เอทานอล การสกัดเนื้อต้นแปะ และเปลือกต้นแปะ แสดงดัง

รูปที่ 3.4 และ 3.5 

 

 

รูปที่ 3.4 การสกดัเนื้อต้นแปะ 
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รูปที่ 3.5 การสกัดเปลือกต้นแปะ 

 

   3) น าสารละลายที่ได้จากการสกัด มาท าการระเหยตัวท าละลายเอทานอลออก 

ด้วยเครื่องระเหยลดความดัน (rotary evaporator) ดังรูปที่ 3.6 จะได้สารสกัดจากเนื้อต้นแปะ และ

เปลือกต้นแปะ (crude ethanol extract) ดังรูปที่ 3.7 และ 3.8 ตามล าดับ 
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รูปที่ 3.6 การระเหยตัวท าละลายเอทานอล 

 

 

รูปที่ 3.7 สารสกัดเนื้อต้นแปะ 
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รูปที่ 3.8 สารสกัดเปลือกต้นแปะ 

 

  3.2.4.2 การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay 

   การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของใบต้นแปะและใบเสม็ดแดง โดยวิธี DPPH 

radical scavenging assay มีหลักการดังนี้ สารที่ใช้เป็นอนุมูลอิสระคือ 2,2-diphenyl-1-

picryhydrazyl (DPPH) มีสีม่วง ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร (nm) เมื่อ DPPH ท า

ปฏิกิริยากับสารที่มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ สีของสารละลายจะเปลี่ยนจากสีม่วงไปเป็นสีเหลือง ดังนั้นถ้า

พืชตัวอย่างมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ความเข้มของสารละลายสีม่วงจะลดลงและเปลี่ยนเป็นสารละลายสี

เหลือง (ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร มีค่าลดลง) คณะผู้วิจัยได้ท าการทดสอบ

ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของพืชตัวอย่าง และสารมาตรฐาน trolox มีข้ันตอนการทดสอบดังนี้ 

   1) เตรียมสารละลายสารสกัดพืชและสารมาตรฐาน trolox โดยใช้เอทานอลเป็น

ตัวท าละลาย ที่ความเข้มข้นดังนี้ สารสกัดเนื้อต้นแปะ: 5 15 20 และ 30 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร สาร

สกัดเปลือกต้นแปะ: 5 10 15 20 และ 25 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร สารมาตรฐาน trolox: 1 1.5 2 2.5 

และ 3 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 
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   2) ปิเปตสารสกัดพืชและสารมาตรฐาน trolox ที่ความเข้มข้นต่าง ๆ ปริมาตร 5 

มิลลิลิตร ลงในขวดสีชา แล้วเติมสารละลาย DPPH 0.2 มิลลิโมลาร์ (mM) ปริมาตร 1.25 มิลลิลิตร 

ผสมให้เข้ากัน 

   3) ตั้งไว้ในที่มืดเป็นเวลา 30 นาที ที่อุณหภูมิห้อง 

   4) น า ส า ร ล ะล า ย ม า วั ด ค่ า ก า ร ดู ด ก ลื น แ ส ง ด้ ว ย เ ค รื่ อ ง  UV-Visible 

spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร โดย Blank คือ เอทานอล ท าการทดลองซ้ า 

3 ซ้ า จากนั้นน าค่าการดูดกลืนแสงมาหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

   5) น าค่าการดูดกลืนแสง (ค่าเฉลี่ย) มาค านวณหาค่า %Inhibition จากสูตร

ค านวณดังนี้ 

% Inhibition =   -
       

        
  × 100 

 

   Asample คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารตัวอย่าง 

   Acontrol คือ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดควบคุม (ใช้เอทานอลแทนสารตัวอย่าง) 

   6) ท าการสร้างกราฟมาตรฐานของสารสกัดเนื้อต้นแปะ และเปลือกต้นแปะ และ

สารมาตรฐาน trolox แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารกับ %Inhibition เพ่ือหาค่า 

IC50 (half maximal inhibitory concentration) ซึ่งเป็นค่าที่แสดงถึงความเข้มข้นของสารที่ออก

ฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระได้ 50% (ถ้ามีค่า IC50 น้อยแสดงว่าสารออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้ดี) 

  3.2.4.3 การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก 

   การวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลิก ซึ่งเป็นสารต้านอนุมูลอิสระกลุ่ม

ใหญ่ที่พบในธรรมชาติ คณะผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดยวิธี Folin-Ciocalteu method ซ่ึงเป็นวิธีการ

หาปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม (total phenolic compound) มีหลักการดังนี้ สารละลาย 

Folin-Ciocalteu (Folin- i      u’   h        g   ) เป็นสารประกอบเชิงซ้อนของโมลิบดินัม-

ทังสเตน Mo(VI) ซ่ึงจะมีสีเหลือง เมื่อท าปฏิกิริยากับสารประกอบฟีนอลิกในสารสกัด จะเปลี่ยนไปอยู่

ในรูปของ Mo(V) ซึ่งจะมีสีน้ าเงิน ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร โดยคณะผู้วิจัยได้ท า

การวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลิกโดยวิธี Folin-Ciocalteu method ใช้กรดแกลลิกเป็น

สารมาตรฐาน มีขั้นตอนดังนี้ 

   1) การสร้างกราฟมาตรฐานกรดแกลลิก 

    1.1) เตรียมสารละลายมาตรฐานกรดแกลลิกที่ความเข้มข้น 20 40 60 และ 

80 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร โดยใช้เอทานอลเป็นตัวท าละลาย 
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    1.2) เตรียมสารละลาย Folin-Ciocalteu ที่ความเข้มข้น 10 % (v/v) และ

สารละลายโซเดียมคาร์บอเนต ความเข้มข้น 75 มิลลิกรัม/มิลลิลิตรโดยใช้น้ ากลั่นเป็นตัวท าละลาย 

    1.3) ปิเปตสารละลายกรดแกลลิก ปริมาตร 1 มิลลิลิตร แล้วเติมสาร Folin-

Ciocalteu ปริมาตร 5 มิลลิลิตร ลงในขวดสีชาเขย่าผสมให้เข้ากันน าไปเก็บไว้ในที่มืดเป็นเวลา 3 นาที

ที่อุณหภูมิห้อง 

    1.4) เมื่อครบ 3 นาที น ามาเติมสารละลายโซเดียมคาร์บอเนต ปริมาตร 4 

มิลลิลิตร น าไปเก็บไว้ในที่มืดเป็นเวลา 30 นาที แล้วน าไปวัดค่าดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 756 นา

โนเมตร ท าการทดลองซ้ า 3 ซ้ า จากนั้นน าค่าการดูดกลืนแสงมาหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

    1.5) น าค่าการดูดกลืนแสง (ค่าเฉลี่ย) ที่ได้มาสร้างกราฟมาตรฐานแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณของกรดแกลลิกในหน่วยมิลลิกรัมกับค่าการดูดกลืนแสง 

   2)  การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกในสารสกัดพืชตัวอย่าง 

    2.1) เตรียมสารละลายสารสกัดพืช โดยใช้เอทานอลเป็นตัวท าละลาย ที่ความ

เข้มข้นดังนี้ สารสกัดเนื้อต้นแปะ: 200 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร สารสกัดเปลือกต้นแปะ: 200 

ไมโครกรัม/มิลลิลิตร  

    2.2) เตรียมสารละลาย Folin-Ciocalteuที่ความเข้มข้น 10 % (v/v) และ

สารละลายโซเดียมคาร์บอเนต ความเข้มข้น 75 มิลลิกรัม/มิลลิลิตรโดยใช้น้ ากลั่นเป็นตัวท าละลาย 

    2.3) ปิเปตสารสกัดพืชตัวอย่างที่ความเข้มข้นที่เตรียมไว้ ปริมาตร 1 มิลลิลิตร 

แล้วเติมสาร Folin-Ciocalteu ปริมาตร 5 มิลลิลิตร ลงในขวดสีชาเขย่าผสมให้เข้ากันน าไปเก็บไว้ในที่

มืดเป็นเวลา 3 นาททีี่อุณหภูมิห้อง 

    2.4) เมื่อครบ 3 นาที น ามาเติมสารละลายโซเดียมคาร์บอเนต ปริมาตร 4 

มิลลิลิตร น าไปเก็บไว้ในที่มืดเป็นเวลา 30 นาที แล้วน าไปวัดค่าดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 756 นา

โนเมตร ท าการทดลองซ้ า 3 ซ้ า จากนั้นน าค่าการดูดกลืนแสงมาหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

    2.5) น าค่าการดูดกลืนแสง (ค่าเฉลี่ย) ที่ ได้ไปค านวณหาปริมาณ

สารประกอบฟีนอลิก (ค่าการดูดกลืนแสงของพืชตัวอย่างจะต้องอยู่ในช่วงกราฟของสารละลาย

มาตรฐานกรดแกลลิก) โดยรายงานผลในหน่วย มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต่อสารสกัดพืช 1 กรัม 

(mg GAE/g of extract) 
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3.3 การขยายพันธุ์ต้นแปะ 

 ท าการขยายพันธุ์ต้นแปะด้วยวิธีการปักช าแบบควบแน่น โดยท าการปักช าจ านวน 50 ต้น มี

วิธีการดังนี้ 

 3.1.1 ท าการตัดกิ่งต้นแปะขนาดกลาง ไม่แก่และอ่อนจนเกินไป และมีตาของก่ิงติดอยู่ 

 3.1.2 น ากิ่งที่ได้มาแช่น้ ายาเร่งราก เป็นเวลา 1 ชั่วโมง และน าไปปักช าในกระถางดินที่รดน้ าไว้

จนชุ่ม ท าการหุ้มกิ่งที่ปักช าด้วยถุงพลาสติก และรัดให้แน่น ทิ้งไว้เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 1 เดือน 

เพ่ือให้รากของต้นแปะเกิดข้ึน แสดงดังรูปที่ 3.9 หลังจากนั้นสามารถน าไปปลูกต่อไป 

 

 

รูปที่ 3.9 การปักช าแบบควบแน่น 
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บทที่ 4 

ผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง 

 

4.1 ผลการส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ 

 จากการส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ ยังมีการใช้ประโยชน์ที่ไม่มากนัก ส่วนใหญ่จะน ามา

ปลูกเป็นไม้แคระ เพ่ือความสวยงาม และมีการน าเอาส่วนใบของแปะ มาใช้ประโยชน์ในการท าสีย้อม

ผ้าในกลุ่มทอผ้าบ้านสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ แต่ก็ยังได้ผ้าที่มีสียังไม่เป็น

เอกลักษณ์มากนัก เนื่องจากสีที่ได้จะเป็นสีเหลืองอ่อน ๆ ส าหรับการใช้ประโยชน์ เนื่องจากการศึกษา

ถึงฤทธิ์ในทางการรักษา หรือฤทธิ์ทางชีวภาพต่าง ๆ ยังมีไม่มากเพียงพอ นอกจากนี้ยังมีการศึกษาวิจัย

การใช้สารสกัดจากใบของต้นแปะ ที่สามารถต้านมะเร็งเต้านม และยังพบสารชนิดใหม่ๆ อีก 12 ชนิด 

ที่สามารถต่อต้านเซลล์มะเร็งของมนุษย์ได้อย่างน้อย 3 ชนิด ซึ่งยังอยู่ในขั้นการศึกษา  

 

4.2  ผลการสกัดสารส าคัญจากพืชตัวอย่าง 

 น าใบของเนื้อต้นแปะและเปลือกต้นแปะที่แห้งมาท าการสกัดด้วยวิธีการแช่ที่อุณหภูมิห้อง เป็น

เวลา 3 วัน ตัวท าละลายที่ใช้สกัดคือ เอทานอล 95% จากนั้นน าสารละลายที่ได้จากการสกัดมาท า

การระเหยตัวท าละลายเอทานอลออก ด้วยเครื่องระเหยลดความดัน (rotary evaporator) จะได้สาร

สกัดหยาบจากพืช (crude ethanol extract) แสดงดังรูปที่ 4.1 ซึ่งมีลักษณะและร้อยละสารสกัด 

แสดงดังตารางที่ 4.1 
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    สารสกัดจากเนื้อต้นแปะ     สารสกัดจากเปลือกต้นแปะ 

รูปที่ 4.1 สารสกัดหยาบจากพืช  

ตารางท่ี 4.1 คุณสมบัติทางกายภาพของการสกัดสารส าคัญจากเนื้อไม้ และเปลือกของต้นแปะ 

พืชตัวอย่าง ปริมาตร 

เอทานอล 

(ml) 

ลักษณะ 

สารสกัด 

น้ าหนักพืช

แห้งที่ใช้ (g) 

น้ าหนัก 

สารสกัด (g) 

ร้อยละสาร

สกัดต่อ

น้ าหนัก 

พืชแห้ง 

เนื้อไม้ 2,000 น้ ามันหนืด  

สีเขียวเข้ม 

194.2380 5.9789 3.0781 

เปลือกไม้ 2,200 ของแข็ง 

สีเขียวเข้ม 

69.2988 6.5741 9.4866 

 

 จากผลการสกัดสารส าคัญจากเนื้อ และเปลือกของต้นแปะ แสดงให้เห็นว่าตัวท าละลายเอทา

นอล 95% สามารถสกัดสารจากตัวอย่างท้ัง 2 ชนิดได้ โดยสามารถสกัดสารจากเปลือกของต้นแปะได้

มากกว่าเนื้อของต้นแปะ 

 

4.2  ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 

 4.2.1  ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay 

  1)  ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารมาตรฐาน Trolox 
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   เตรียมสารมาตรฐาน Trolox ที่ความเข้มข้น 1 1.5 2 2.5 และ 3 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 

น ามาทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยท าปฏิกิริยากับอนุมูลอิสระ DPPH จากนั้นท าการวัดค่าการ

ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ท าซ้ าจ านวน 3 ซ้ า และน าค่าการดูดกลืนแสงมา

ค านวณหาค่า %Inhibition แสดงดังตารางที่ 4.2 

 

 

 

ตารางท่ี 4.2 ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร และค่าของ %Inhibition ของ

สารละลายมาตรฐาน Trolox ที่ความเข้มข้นต่าง ๆ 

ความเข้มข้น 

(ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 
ค่าการดูดกลืนแสง %Inhibition 

1.0 0.3032 ± 0.0108 14.9924 

1.5 0.2502 ± 0.0074 29.8446 

2.0 0.2178 ± 0.0181 38.9403 

2.5 0.1643 ± 0.0154 53.9513 

3.0 0.1307 ± 0.0128 63.3617 

หมายเหตุ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดควบคุม (Acontrol) = 0.3567 ± 0.0031 

 

   น าค่า %Inhibition ที่ได้มาสร้างกราฟมาตรฐานแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความ

เข้มข้นของสารมาตรฐาน Trolox กับ %Inhibition เพ่ือหาค่า IC50 แสดงดังรูปที่ 4.2 
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รูปที่ 4.2 กราฟความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารมาตรฐาน Trolox กับ %Inhibition 

 

   จากกราฟ จะได้ค่า โดยมีค่า R2 = 0.9936 และมีสมการเส้นตรงคือ y = 24.169x – 

8.1201 และการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารมาตรฐาน Trolox พบว่าสารมาตรฐาน Trolox 

ออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระมีค่า IC50 เท่ากับ 2.4047 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร  

 

  2) ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ 

   เตรียมสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ ที่ความเข้มข้น 5 15 20 และ 30 ไมโครกรัม/

มิลลิลิตร น ามาทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยท า ปฏิกิริยากับอนุมูลอิสระ DPPH จากนั้นท าการวัด

ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ท าซ้ าจ านวน 3 ซ้ า และน าค่าการดูดกลืนแสงมา

ค านวณหาค่า %Inhibition แสดงดังตารางที่ 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3 ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร และค่าของ %Inhibition ของสาร

สกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะที่ความเข้มข้นต่าง ๆ 

ความเข้มข้น 

(ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 
ค่าการดูดกลืนแสง %Inhibition 

5 0.3334 ± 0.0119 13.8324 

y = 24.169x - 8.1201 
R² = 0.9936 
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ความเข้มข้น 

(ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 
ค่าการดูดกลืนแสง %Inhibition 

15 0.2473 ± 0.0029 36.0843 

20 0.2002 ± 0.0058 48.2483 

30 0.1262 ± 0.0075 67.3874 

หมายเหตุ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดควบคุม (Acontrol) = 0.3869 ± 0.0033 

 

   น าค่า %Inhibition ที่ได้มาสร้างกราฟมาตรฐานแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความ

เข้มข้นของสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ กับ %Inhibition เพ่ือหาค่า IC50 แสดงดังรูปที่ 4.3  

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.3  กราฟความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ กับ 

 %Inhibition 

 

y = 2.1534x + 3.704 
R² = 0.9977 
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   จากจะได้ค่า โดยมีค่า R2 = 0.9977 และมีสมการเส้นตรงคือ y = 2.1534x + 3.704 

และการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ พบว่าสารสกัดจากเนื้อไม้

ของต้นแปะออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระมีค่า IC50 เท่ากับ 21.4990 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 

 

  3)  ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากเปลือกของต้นแปะ 

   เตรียมสารสกัดจากเปลือกของต้นแปะ ที่ความเข้มข้น 5 10 15 20 และ 25 

ไมโครกรัม/มิลลิลิตร น ามาทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยท าปฏิกิริยากับอนุมูลอิสระ DPPH 

จากนั้นท าการวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ท าซ้ าจ านวน 3 ซ้ า และน าค่า

การดูดกลืนแสงมาค านวณหาค่า %Inhibition แสดงดังตารางที่ 4.4 

ตารางท่ี 4.4 ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร และค่าของ %Inhibition ของสาร

สกัดจากเปลือกของต้นแปะที่ความเข้มข้นต่าง ๆ  

ความเข้มข้น 

(ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 
ค่าการดูดกลืนแสง %Inhibition 

5 0.2728 ± 0.0089 22.6112 

10 0.118 ± 0.0254 45.2533 

15 0.1632 ± 0.0134 57.8337 

20 0.1137 ± 0.0108 70.6151 

25 0.0829 ± 0.0011 78.5665 

หมายเหตุ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดควบคุม (Acontrol) = 0.3869 ± 0.0033 

 

   น าค่า %Inhibition ที่ได้มาสร้างกราฟมาตรฐานแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความ

เข้มข้นของสารสกัดจากเปลือกของต้นแปะ กับ %Inhibition เพ่ือหาค่า IC50 แสดงดังรูปที่ 4.4 
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รูปที่ 4.4  กราฟความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารสกัดจากเปลือกของต้นแปะ กับ  

  %Inhibition 

 

   จากจะได้ค่า โดยมีค่า R2 = 0.9882 และมีสมการเส้นตรงคือ y = 2.4696x + 9.312 

และการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากเปลือกต้นแปะ พบว่าสารสกัดจากเปลือกต้น

แปะออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระมีค่า IC50 เท่ากับ 12.4263 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 

   จากผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารมาตรฐาน trolox สารสกัดจากเนื้อ 

และเปลือกของต้นแปะ ด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay แสดงผลดังตารางที่ 4.5 (รายงาน

ผลเป็นค่า IC50 (half maximal inhibitory concentration) ซึ่งเป็นค่าที่แสดงถึงความเข้มข้นของ

สารที่ออกฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระได้ 50% ถ้ามีค่า IC50 น้อยแสดงว่าสารออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้ดี) 

 

ตารางท่ี 4.5 ค่า IC50 ของสารมาตรฐาน Trolox สารสกัดจากเนื้อและเปลือกของต้นแปะ  

สารตัวอย่าง IC50(ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 

สารมาตรฐาน Trolox 2.4047 

สารสกัดจากเนื้อของต้นแปะ 21.4990 

สารสกัดจากเปลือกของต้นแปะ 12.4263 

 

y = 2.4696x + 19.312 
R² = 0.9882 
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   จากตารางที่ 4.5 แสดงให้เห็นว่าสารสกัดจกเนื้อและเปลือกของต้นแปะมีฤทธิ์ต้าน

อนุมูลอิสระ โดยสารสกัดจากเปลือกต้นแปะออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระมากกว่าสารสกัดจากเนื้อของ

ต้นแปะ (พิจารณาจากค่า IC50 ของสารสกัดจากเปลือกมีค่าน้อยกว่าสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ) 

อย่างไรก็ตามสารสกัดทั้งสองชนิดมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้น้อยกว่าสารมาตรฐาน trolox เนื่องจาก

สารมาตรฐาน trolox เป็นสารบริสุทธิ์ ในขณะที่สารสกัดท้ังสองชนิดมีสารที่เป็นองค์ประกอบมากมาย

หลายชนิด ซึ่งถ้าน าสารสกัดทั้งสองชนิดมาท าการแยกให้ได้สารบริสุทธิ์ที่ออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระจะ

ท าให้ค่า IC50 มีค่าน้อยลง ซึ่งจะมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้มากขึ้น 

 

4.3 ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก 

 4.3.1 การสร้างกราฟมาตรฐานกรดแกลลิก 

  การเตรียมสารละลายมาตรฐานกรดแกลลิกที่ความเข้มข้น 20 40 60 80 และ 100 

ไมโครกรัม/มิลลิลิตร วิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลิกโดยใช้สารละลายกรดแกลลิก ปริมาตร

1 มิลลิลิตร ท าปฏิกิริยากับสารละลาย Folin-Ciocalteu ปริมาตร 5 มิลลิลิตร และสารละลาย

โซเดียมคาร์บอเนต ปริมาตร 4 มิลลิลิตร จากนั้นน าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นา

โนเมตร ท าซ้ าจ านวน 3 ซ้ า แสดงดังตารางที่ 4.6 

 

ตารางที ่4.6  ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร และปริมาณกรดแกลลิกในหน่วย

 มิลลิกรัม (mg of gallic acid) 

ความเข้มข้น 

(ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 
ค่าการดูดกลืนแสง ปริมาณกรดแกลลิก (mg) 

20 0.1477 ± 0.0691 0.02 

40 0.2796 ± 0.0190 0.04 

60 0.4239 ± 0.0082 0.06 

80 0.5644 ± 0.0106 0.08 

100 0.8843 ± 0.0095 0.10 
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  น าค่าปริมาณของกรดแกลลิกในหน่วยมิลลิกรัม (mg of gallic acid) กับค่าการดูดกลืน

แสง จากตารางท่ี 4.6 มาสร้างกราฟมาตรฐาน แสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่า mg of gallic acid กับ

ค่าการดูดกลืนแสงของสารมาตรฐานกรดแกลลิก แสดงดังรูปที่ 4.5 เพ่ือน าไปใช้ในการหาปริมาณ

สารประกอบฟีนอลิกในสารสกัดพืชตัวอย่าง 

 

 

 

 

รูปที่ 4.5  กราฟมาตรฐานแสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่า mg of gallic acid กับค่าการดูดกลืนแสง

ของสารมาตรฐานกรดแกลลิก 

 

 4.3.2  ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกในสารสกัดพืชตัวอย่าง 

  เตรียมสารสกัดจากเนื้อและเปลือกของต้นแปะในเอทานอลที่ความเข้มข้น 200 

ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ปริมาตร 1 มิลลิลิตร มาวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก โดยท าปฏิกิริยา

กับสารละลาย Folin – Ciocalteu และสารละลายโซเดียมคาร์บอเนต จากกนั้นน าไปวัดค่าการ

ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร ท าซ้ าจ านวน 3 ซ้ า และน าค่าการดูดกลืนแสงที่ได้มาหา

y = 6.972x + 0.0053 
R² = 0.9997 
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ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกโดยใช้กราฟมาตรฐานกรดแกลลิก มาค านวนหาปริมาณสารประกอบฟี

นอลิกที่มีอยู่ในสารสกัดตัวอย่าง โดยรายงานผลในหน่อยมิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต่อสารสกัด

พืช 1 กรัม (mg GAE/g of extract) แสดงดังตารางที่ 4.7 

 

ตารางท่ี 4.7  ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร และปริมาณกรดแกลลิกในสาร

 สกัดพืชตัวอย่าง 

สารสกัดพืช 
ความเข้มข้น 

(ppm) 

ค่าการ 

ดูดกลืนแสง 

ปริมาณกรด 

แกลลิก 

เนื้อไม้ของต้นแปะ 200 0.2271 0.0333 

เปลือกไม้ของต้นแปะ 200 0.2454 0.0360 

 

 จากนั้นท าการค านวณหาปริมาณสารประกอบฟีนอลิกของสารสกัดพืชตัวอย่างในหน่วย

มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต่อสารสกัดพืช 1 กรัม (mg GAE/g of extract) ดังนี้ 

 สารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ จากกราฟมาตรฐานกรดแกลลิก (ดังรูปที่ 4.5) พบว่าใน

สารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ ที่ความเข้มข้น 200 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร มีปริมาณกรดแกลลิกอยู่ 

0.0333 มิลลิกรัม 

ในสารละลาย 1 มิลลิลิตร  มีเนื้อสารสกัดอยู่ 200 ไมโครกรัม  

แสดงว่า สารสกัด 200 ไมโครกรัม มีปริมาณกรดแกลลิกอยู่ 0.0333 มิลลิกรัม 

สารสกัด 0.0002 กรัม  มีปริมาณกรดแกลลิกอยู่ 0.0333 มิลลิกรัม 

ถ้าสารสกัด 1.000 กรัม   จะมีปริมาณกรดแกลลิก 166.67 มิลลิกรัม 

ดังนั้นสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ มีปริมาณสารประกอบฟีนอลิก 166.67  mg GAE/g of 

extract 

 

 สารสกัดจากเปลือกของต้นแปะ จากกราฟมาตรฐานกรดแกลลิก (ดังรูปที่ 4.5) พบว่าในสาร

สกัดจากเปลือกของต้นแปะมีความเข้มข้น 200 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร มีปริมาณกรดแกลลิกอยู่ 

0.0360 มิลลิกรัม 

ในสารละลาย 1 มิลลิลิตร  มีเนื้อสารสกัดอยู่ 200 ไมโครกรัม  
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แสดงว่า สารสกัด 200 ไมโครกรัม มีปริมาณกรดแกลลิกอยู่ 0.0360 มิลลิกรัม 

สารสกัด 0.0002 กรัม  มีปริมาณกรดแกลลิกอยู่ 0.0360 มิลลิกรัม 

ถ้าสารสกัด 1.000 กรัม   จะมีปริมาณกรดแกลลิก 179.79 มิลลิกรัม 

ดังนั้นสารสกัดจากเปลือกของต้นแปะมีปริมาณสารประกอบฟีนอลิก 179.79 mg GAE/g of extract 

 

 จากผลการวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลลิกในสารสกัดจากเนื้อและเปลือกของ

ต้นแปะ ด้วยวิธี Folin – Ciocalteu method แสดงผลดังตารางที่ 4.8 

 

 

ตารางท่ี 4.8 ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกในสารสกัดจากเนื้อและเปลือกของต้นแปะ 

สารสกัดพืชตัวอย่าง 
ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก  

(mg GAE /g of extract) 

เนื้อไม้ของต้นแปะ 166.67 

เปลือกไม้ของต้นแปะ 179.79 

 

 จากตารางที่ 4.8 แสดงให้เห็นว่าสารสกัดจากเนื้อและเปลือกของต้นแปะมีสารประกอบฟี

นอลิก โดยสารสกัดจากเปลือกต้นแปะมีสารประกอบฟีนอลิกมากว่าสารสกัดจากเนื้อของต้นแปะใบ

ต้นแปะ ซึ่งมีผลสอดคล้องกับการออฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ เนื่องจากสารประกอบฟีนอลิกเป็นกลุ่ม

สารส าคัญกลุ่มใหญ่ที่มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ดังนั้นสารสกัดจากเปลือกของต้นแปะจะมีซึ่งมีปริมาณ

สารประกอบฟีนอลิกมากกว่าจึงออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้มากกว่าสารสกัดจากเนื้อไม้ของต้นแปะ 

 

4.4  ผลการขยายพันธุ์ด้วยวิธีการปักช าแบบควบแน่น 

 4.4.1  การขยายพันธุ์ด้วยวิธีปักช าแบบธรรมดา 

  เนื่องจากได้มีการรายงานว่า การขยายพันธุ์ของต้นแปะ สามารถขยายพันธุ์ได้ด้วยวิธีการ

ปักช า ซึ่งในการทดลอง ได้ท าการปักช าแบบธรรมดา โดยใช้กิ่งแก่ของต้นแปะมาท าการปักช า จ านวน 

50 ต้น เป็นเวลา 90 วัน พบกว่า ต้นแปะไม่เกิดราก 

 4.4.2 การขยายพันธุ์ด้วยวิธีปักช าแบบควบแน่น 
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  ในการขยายพันธุ์แบบควบแน่น ดัดแปลงมาจากแนวทางการท าจากนายเฉลิม พีรี 

เจ้าหน้าที่จากศูนย์เรียนรู้โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ บ้านวัดใหม่ ต าบลบึงสามัคคี อ าเภอบึง

สามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร โดยท าการเลือกกิ่งที่น ามาขยายพันธุ์แตกต่างกัน 2 แบบคือ กิ่งกลางแก่

กลางอ่อน (มีความแก่ประมาณ 40 – 50 %) และก่ิงแก่ ท าการปักช าโดยใช้ดินร่วน (ดินที่มี

อินทรียวัตถุน้อย) ท าการปักช าในแก้วพลาสติกไม่เจาะรู ตัดกิ่งต้นแปะที่ความยาวประมาณ 20 

เซนติเมตร ปักลงในดินที่พรมน้ าพอปั้นเป็นก้อนได้ คลุมถุงพลาสติกใส มัดด้วยหนังยางให้แน่น เก็บไว้

ในที่ร่มร าไร โดยท าการปักช าจ านวน 50 ต้น เป็นเวลา 30 วัน โดยมีขั้นตอนแตกต่างกัน ผลการ

ขยายพันธุ์แสดงดังตารางที่  4.9 ดังนี้ 

  1) น ากิ่งแปะที่ตัดมาปักช าเลย 

  2) แช่น้ ายาเร่งรากเป็นเวลา 1 ชั่วโมง 

  3) น ากิ่งต้นแปะแช่น้ าไว้ 3 วัน 

 

ตารางท่ี 4.9 ผลการขยายพันธุ์ต้นแปะ 

ประเภทกิ่ง ขั้นตอนก่อน
ปักช า 

จ านวนต้น
ที่ปักช า 

เวลา จ านวนต้นแปะที่เกิดราก ร้อยละ 

กิ่งกลางแก่
กลางอ่อน 

ปักช าเลย 50 30 วัน 1 ต้น 
เกิดรากเป็นเส้นเล็ก ๆ 

2 

แช่น้ ายาเร่ง
ราก 

50 30 วัน 5 ต้น 
เกิดรากเส้นเล็กและยาว 

10 

แช่น้ า 50 30 วัน 11 ต้น 
เกิดรากขนาดใหญ่ ยาว

ประมาณ 3 – 8 เซนติเมตร 

22 

กิ่งแก่ ปักช าเลย 50 30 วัน ไม่เกิดราก 0 
แช่น้ ายาเร่ง
ราก 

50 30 วัน 2 ต้น 
เกิดรากขนาดกลาง สั้น ๆ 

4 

แช่น้ า 50 30 วัน 3 ต้น 
เกิดรากขนาดกลาง สั้น ๆ 

6 

 

  จากผลการทดลองขยายพันธุ์พบว่า การขยายพันธุ์ด้วยวิธีปักช าแบบควบแน่น เป็นวิธีที่ท า

ให้ต้นแปะเกิดราก โดยสภาวะขั้นต้น ควรเลือกกิ่งแปะที่มีความแก่ประมาณ 40 – 60 % โดยใช้



38 
 

กรรไกรที่คมตัดกิ่งให้มีความยาวประมาณ 20 เซนติเมตร น าไปแช่น้ าธรรมดาประมาณ 3 วัน แล้วจึง

น ากิ่งที่ได้มาท าการปักช าด้วยวิธีควบแน่น จะท าให้กิ่งต้นแปะเกิดรากจ านวน 22 % โดยมีความยาว

ของรากประมาณ 3 – 8 เซนติเมตร  

  ทั้งนี้ หากต้องการศึกษาการขยายพันธุ์ต้นแปะเพ่ิมขึ้น  ควรศึกษาสภาวะที่เหมาะสมใน

การปักช าเพ่ิมเติม เช่น ปริมาณแสงแดง ความชื้น และอุณหภูมิ ที่เหมาะสม 

   

   

 

 

 

 

 



บทที่ 5 

สรุปผลการทดลอง 

 

5.1 การส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ 

 การส ารวจการใช้ประโยชน์จากต้นแปะ พบว่า มีการใช้ประโยชน์ดังนี้ 

 5.1 ใช้เป็นไม้ดัด ไม้ประดับ 

 5.2 มีการน าใบของต้นแปะมาใช้ในการย้อมสีผ้า และการท า Eco print ใน ชุมชนสายยาว บ้าน

โนนส าราญ หมู่ 16 ต.ถลุงเหล็ก อ.เมือง จ.บุรีรัมย์ 

 5.3 แพทย์พ้ืนบ้าน มีการน าเปลือกต้นแปะมาต้มดื่มแก้ปวดท้องกระเพาะ 

 5.4 นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ศึกษาฤทธิ์ทางยาและทางชีวภาพจากส่วนต่าง ๆ ของต้นแปะ 

พบว่า ต้นแปะมีสารส าคัญจ านวนมาก แต่ยังไม่มีการศึกษาท่ีแพร่หลาย 

 

5.2 การเก็บตัวอย่างพืช :ท าการเก็บในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2565 

 การเก็บตัวอย่างต้นแปะ ส าหรับน ามาสกัดสารจะเก็บในส่วนกิ่งแก่ และส าหรับน ามาปักช า ท า

การเก็บโดยเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นกิ่งกลางแก่กลางอ่อน และกิ่งแก่ แหล่งที่ เก็บคือ สวน

พฤกษศาสตร์โรงเรียน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  

  

5.3 ผลการสกัดสารจากพืชตัวอย่าง  

 คณะผู้วิจัยได้ท าการสกัดสารด้วยวิธีการแช่ที่อุณหภูมิห้อง ตัวท าละลายที่ใช้สกัดคือ เอทานอล 

ได้สารสกัดพืชตัวอย่าง 2 ชนิด ดังนี้ 

 1)  สารสกัดจากเนื้อของต้นแปะ ร้อยละสารสกัดต่อน้ าหนักพืชแห้งคือ 3.0781 

 2) สารสกัดจากเปลือกของต้นแปะ ร้อยละสารสกัดต่อน้ าหนักพืชแห้งคือ 9.4866 

 

5.4 ผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดพืชตัวอย่าง 

 1) การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ คณะผู้วิจัยได้ท าการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของ

สารสกัดจากเนื้อและเปลือกของต้นแปะด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay ผลการทดสอบ

สรุปดังนี้ 
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  1.1) สารสกัดจากเนื้อของต้นแปะออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ท าการวิเคราะห์ด้วยวิธี 

DPPH radical scavenging assay มีค่า IC50 (ค่าที่แสดงถึงความเข้มข้นของสารที่ออกฤทธิ์ยับยั้ง

อนุมูลอิสระได้ 50%) เท่ากับ 21.4990 mg/ml 

  1.2)  สารสกัดจากเปลือกของต้นแปะออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ด้วยวิธี DPPH radical 

scavenging assay มีค่า IC50 (ค่าที่แสดงถึงความเข้มข้นของสารที่ออกฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระได้ 

50%) เท่ากับ 12.4263 mg/ml 

 2)  การวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลิก (ซึ่งเป็นสารต้านอนุมูลอิสระกลุ่มใหญ่ที่พบ

ในธรรมชาติ) ท าการวิเคราะห์โดยวิธี Folin-Ciocalteu method ผลการวิเคราะห์สรุปดังนี้  

  2.1)  สารสกัดจากเนื้อของต้นแปะมีสารประกอบฟีนอลิก ปริมาณ 166.67 มิลลิกรัมสมมูล

ของกรดแกลลิกต่อสารสกัดพืช 1 กรัม (mg GAE/g of extract) 

  2.2) สารสกัดจากเปลือกของต้นแปะมีสารประกอบฟีนอลิก ปริมาณ 179.79 มิลลิกรัม

สมมูลของกรดแกลลิกต่อสารสกัดพืช 1 กรัม (mg GAE/g of extract) 

 

5.5 การขยายพันธุ์ด้วยวิธีการปักช าแบบควบแน่น 

 จากผลการทดลองขยายพันธุ์พบว่า การขยายพันธุ์ด้วยวิธีปักช าแบบควบแน่น เป็นวิธีที่ท าให้ต้น

แปะเกิดราก โดยสภาวะขั้นต้น ควรเลือกกิ่งแปะที่มีความแก่ประมาณ 40 – 60 % โดยใช้กรรไกรที่

คมตัดกิ่งให้มีความยาวประมาณ 20 เซนติเมตร น าไปแช่น้ าธรรมดาประมาณ 3 วัน แล้วจึงน ากิ่งที่

ได้มาท าการปักช าด้วยวิธีควบแน่น จะท าให้กิ่งต้นแปะเกิดรากจ านวน 22 % โดยมีความยาวของราก

ประมาณ 3 – 8 เซนติเมตร 

 

5.6  ข้อเสนอแนะ 

 ในการขยายพันธุ์ต้นแปะด้วยวิธีการปักช าแบบควบแน่น ควรศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการปัก

ช าเพ่ิมเติม เช่น ปริมาณแสงแดง ความชื้น และอุณหภูมิ ที่เหมาะสม 
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ภาคผนวก ก 
รูปประกอบการท าวิจัย 

 

 

รูปที่ ก-1 ล าต้นและก่ิงต้นแปะ 
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 รูปที่ ก-2 การท าผ้า eco-print จากใบแปะ 
   

 

รูปที่ ก-3 การย้อมสีเส้นฝ้ายจากใบแปะ 

 


